
Психология 
 

Практическое занятие.  

Инструкция 

 

1.  Выполнить тестовые задания.  

 Для получения оценки  классному руководителю прислать оформленную в формате 

Microsoft Word  работу в день получения задания до 15.00, обязательно указав в верхнем 

колонтитуле число, номер группы, предмет, фамилию и имя автора.  

 

Пример оформления работы 
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Номер вопроса Вариант ответа  

  

  

  

 

 Возможен вариант выполнения тестового задания  в тетради, но 

фотографию  работы следует так же поместить в документ Microsoft Word и 

подписать в соответствии с требованиями.   

 

КОНТРОЛЬ ВЫПОЛНЕНИЯ КОНСПЕКТОВ ОСУЩЕСТВЛЯЕТСЯ 

ВЫБОРОЧНО, ПРАКТИЧЕСКИЕ И ТЕСТОВЫЕ ЗАДАНИЯ ВЫПОЛНЯЮТСЯ 

 

Практическое занятие 

 

1. Определить, какие отрасли психологии решают следующие задачи: 

а) Определить факторы, влияющие на протекание кризиса подросткового возраста. 

б) Выявить причины снижения производительности труда на предприятии. 

в) Разработать способы привлечения внимания учащихся на уроке. 

г) Выявить лидера в коллективе и привлечь его к организации групповой работы. 

д) Определить темперамент человека по особенностям поведения. 

е) Изучить влияние суточных биоритмов человека на производительность его труда. 

ж) Установить объем кратковременной памяти у людей пожилого возраста. 

з) Разработать способы установления деловых взаимоотношений в формирующемся 

коллективе. 

и) Определить факторы, влияющие на психологические особенности безнадзорного 

подростка. 

к) Оказать помощь подросткам при выборе профессии. 

2. Приведите примеры конкретных задач, которые решают различные отрасли 

психологии. (1-3 задачи) 

3. Какие методы психологических исследований использовались в следующих 

ситуациях 

а) Психолог предлагает испытуемому повторить 10 слов, которые он только что 

прочитал. 

б) Группе испытуемых необходимо письменно ответить на вопросы об их интересах. 

в) Психолог предлагает детям нарисовать несуществующее животное. 
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г) На консультации у психолога посетитель рассказывает о беспокоящих его 

проблемах. 

д) Психолог предъявляет испытуемому «страшные» картинки и регистрирует 

возникающие при этом изменения в сопротивлении кожи электрическому току. 

е) Психолог, исследуя трудовую деятельность менеджера на предприятии, незаметно 

для него присутствует в помещении. 

ж) С целью изучения влияния нового психотропного препарата на поведение 

человека ученые делают инъекции крысам и собакам. 

з) Чтобы узнать особенности межличностных отношений, возникающих в группах 

туристов, следующих дальними маршрутами, психолог под видом обычного туриста 

вступает в одну из таких групп. 

и) Для проверки действенности разработанной учеными методики быстрого 

обучения иностранному языку организуется исследование, в ходе которого одну группу 

испытуемых обучают предложенным способом, а другую – традиционным. Затем 

результаты сравниваются. 

к) При отборе учеников в класс для одаренных детей психолог изучает их 

способности. 

 

4. Выбрать правильный ответ. Психология это наука изучающая 

а) закономерности поведения и деятельности людей 

б) закономерности этапов психического развития и формирования личности на 

протяжении онтогенеза человека 

в) закономерностях развития и функционирования психики как особой формы 

жизнедеятельности 

г) все ответы верные 

5. Выбрать правильный ответ. Метод, при котором явления изучаются 

непосредственно в тех условиях, в которых они протекают в действительной жизни, 

называется 

а) эксперимент 

б) опрос 

в) наблюдение 

г) биографический метод 

д) метод тестирования 

6. Выбрать правильный ответ. Метод, предполагающий активное вмешательство 

исследователя в деятельность испытуемого с целью создания наилучших условий для 

изучения конкретных психологических явлений: 

а) эксперимент 

б) опрос 

в) наблюдение 

г) биографический метод 

д) метод тестирования 

7. Выбрать правильный ответ. Отличительная черта отечественной психологии – 

использование категории: 

а) деятельности; 

б) бессознательного; 

в) подкрепления; 

г) интроспекции. 
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8. Выбрать правильный ответ.  Активное  взаимодействие  человека  со  средой, 

при  котором  он  достигает  сознательно поставленной цели, возникающей как следствие 

определенной его потребности, мотива, является: 

а) операцией; 

б) действием; 

в) деятельностью; 

г) умением. 

9. Закончить определение. Отрасль психологии, изучающая физиологические   

основы   психической   деятельности, называется .... 

10. Закончить определение. Метод, описывающий явления сознания в процессе 

самонаблюдения, называется .... 

11. Закончить определение. Направление психологии, предусматривающее 

изучение психики с помощью целостных структур. 

12. Выбрать правильный ответ. Основателем первой экспериментальной 

психологической лаборатории является: 

а) Ж.Пиаже; б) В.Вундт в) З.Фрейд; г) К.Роджерс;     д) И.П. Павлов; е) К.Юнг 

13. Дать определение бихевиоризму как направлению психологии. 

 

 

 


