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Инструкция
Уважаемые студенты! Рассматриваем следующие вопросы плана по теме «Ткани» (3 и 4).
1. Внимательно ознакомьтесь с лекционным материалом и презентацией.
2. Оформите конспект по вопросу «Соединительная ткань», используя лекционный материал.
3. Оформите конспект по вопросу «Состав и функции крови», используя лекционный материал и презентацию.
4. Обратите внимание на таблицы, которые даны в презентации по совместимости крови и характеристики форменных элементов.
5. Оформите конспект в следующей последовательности:
-дайте определение «кровь», «система крови», «гомеостаз», «осмос», «осмотическое давление», чему равен водородный показатель ph крови;
- состав крови;
- состав плазмы крови;
- функции крови;
- форменные элементы крови.
6. По вопросу «Соединительная ткань» составьте краткий конспект.
Выполненное задание отправляете по электронному адресу jti56@mail.ru   до 15: 00 18.09. 2020.
С вопросами обращаться по телефону 8 961 953 31 83.
Лекция I. Соединительная ткань
Эти ткани многообразны; они характеризуются мощным развитием межклеточного (основного) вещества. К тканям внутренней среды относятся кровь, лимфа, рыхлая соединительная ткань, ретикулярная, жировая, пигментная, плотная соединительная, эластичная, хрящевая, костная и гладкая мышечная ткани. Эти ткани иначе называются соединительными. Такое название дает широкое представление о наиболее общей, соединительной, функции тканей внутренней среды. Например, рыхлая соединительная ткань располагается между специализированными тканями органов и объединяет их; плотная оформленная соединительная ткань, из которой построены сухожилия, обеспечивает соединение мышц и костей; кровь обеспечивает доставку ко всем органам питательных веществ, кислорода и т. д.
Часть тканей внутренней среды дифференцировалась в сторону выполнения трофической и защитной функций (кровь, лимфа). Другие ткани приобрели функцию опоры (соединительная, хрящевая и костная ткани). Третьих возникала функция сократимости (мышечная ткань). Упомянутые ткани имеют соответственно их функциональным особенностям характерную для каждой ткани структуру.
Кровь представляет собой ткань с жидким межклеточным основным веществом (плазма крови), в котором находятся во взвешенном состоянии клетки - форменные элементы крови. Плазма выглядит как бесцветная прозрачная вязкая жидкость, в которой содержатся различные вещества, включая белки, углеводы и минеральные соли. К форменным элементам крови принадлежат красные кровяные тельца - эритроциты, белые кровяные тельца - лейкоциты и кровяные пластинки - тромбоциты.
Лимфа, как и кровь, состоит из плазмы и форменных элементов. Однако в отличие от крови лейкоцитов в лимфе мало, а эритроциты совсем отсутствуют.
Рыхлая соединительная ткань состоит из клеток и межклеточного вещества. Межклеточное вещество этой ткани представлено коллагеновыми, эластическими волокнами и аморфным веществом, в которое включены упомянутые волокна. Коллагеновые и находящиеся здесь в меньшем числе эластические волокна образуют войлокообразную массу. В основном веществе расположены различные клетки, преимущественно фибробласты, а также адвентициальные клетки, гистиоциты, жировые клетки и др.
Ретикулярная ткань по своему строению похожа на мезенхиму; она состоит из клеток звездчатой формы, соединенных друг с другом отростками. Ретикулярная ткань составляет основу (строму) различных кроветворных органов - селезенки, лимфатических узлов, костного мозга. Эта ткань и эндотелий некоторых сосудов объединяются в ретикуло-эндотелиальную систему, обладающую защитной функцией и имеющую большое значение в физиологии и патологии организма.
Жировая ткань характеризуется преимущественным содержанием жировых клеток в составе рыхлой соединительной ткани. Жировые клетки имеют округлую форму и содержат в цитоплазме жировую каплю. Ядро обычно располагается на периферии клетки. Жировая ткань имеется под кожей (подкожная жировая клетчатка), в сальнике, вокруг почек и в других местах.
Пигментная ткань состоит из клеток с пигментными включениями в их цитоплазме. Эта ткань расположена в сосудистой оболочке глаза (в радужке), в коже мошонки, в сосках молочных желез и других местах.
Плотная соединительная ткань бывает двух видов: неоформленная и оформленная. Плотная неоформленная соединительная ткань состоит из тех же элементов, что и рыхлая соединительная ткань, т. е. из клеток, в основном фиброцитов, коллагеновых и эластических волокон, а также аморфного вещества, в которое включены эти элементы.
В отличие от рыхлой ткани она имеет слаборазвитое аморфное вещество, коллагеновые волокна собраны в пучки, расположенные в виде густого войлока. Клеточных элементов в ней мало. Из этой ткани состоит, в частности, сетчатый слой кожи, выполняющий опорную и вместе с эпидермисом защитную функции.
Плотная оформленная соединительная ткань характерна тем, что коллагеновые волокна в ней собраны в параллельно идущие пучки. Более мелкие пучки коллагеновых волокон - пучки первого порядка - объединяются в более крупные пучки второго порядка и т. д. Между крупными пучками находятся прослойки рыхлой соединительной ткани. Такое строение придает ткани большую прочность. Из нее построены сухожилия мышц, а также суставные связки и фасции.
Эластическая ткань имеет черты строения плотной соединительной ткани, однако в ней преобладают не коллагеновые, а эластические волокна. Эластические волокна придают ткани свойства упругости: она способна после растяжения вновь приобретать первоначальное положение и форму.
Эластическая ткань входит в состав некоторых связок, а также кровеносных сосудов эластического типа (например, аорты).
Хрящевая ткань выполняет опорную функцию и отличается упругой консистенцией. Она построена из хрящевых клеток и основного вещества. В зависимости от строения основного вещества различают гиалиновый, волокнистый и эластический хрящи. Межклеточное (основное) вещество гиалинового (стекловидного) хряща выглядит однородным, хотя в нем имеются тонкие фибриллы, выявляющиеся только при специальной обработке. В основном веществе эластического хряща имеется густая сеть эластических волокон.
Хрящевые клетки располагаются в основном веществе одиночно или группами в хрящевых полостях, будучи "замурованными" в них в процессе развития хрящевой ткани.
Наиболее распространен в организме человека гиалиновый хрящ, из которого построены хрящи носа, большая часть суставных хрящей и почти все хрящи дыхательных путей. Из волокнистого хряща построены межпозвонковые хрящи, внутрисуставные мениски и диски. Эластический хрящ встречается в ушной раковине, часть хрящей гортани также построена из этого хряща.
Костная ткань состоит из костных клеток и межклеточного (основного) вещества. Основное вещество костной ткани пропитано солями извести, вследствие чего она приобретает значительную твердость. Различают в зависимости от особенностей строения основного вещества грубоволокнистую и пластинчатую костную ткань. Грубоволокнистая костная ткань содержит в основном веществе пучки коллагеновых фибрилл, проходящих в различных направлениях. Из нее построены кости низших позвоночных животных, а также зародышей млекопитающих и человека.
В дальнейшем эмбриональная (грубоволокнистая) костная ткань заменяется более прочной пластинчатой костной тканью, из которой построены кости млекопитающих и человека во взрослом состоянии.
 Лекция II. Состав и функции крови
 Кровь - это жидкая ткань, красного цвета и солоноватого вкуса. Кровь циркулирующая по сосудам, осуществляющая транспорт различных веществ в пределах организма и обеспечивающая питание и обмен веществ всех клеток тела. Красный цвет крови придает гемоглобин, содержащийся в эритроцитах.
Для внутренней среды организма характерно относительное динамическое постоянство состава и физико-химических свойств, которое называется гомеостазом. Морфологическим субстратом, регулирующим обменные процессы между кровью и тканями и поддерживающим гомеостаз, являются гисто-гематические барьеры, состоящие из эндотелия капилляров, базальной мембраны, соединительной ткани, клеточных липопротеидных мембран.
В понятие "система крови" входят: кровь, органы кроветворения (красный костный мозг, лимфатические узлы и др.), органы кроворазрушения Система крови представляет собой одну из важнейших систем жизнеобеспечения организма и выполняет множество функций. Остановка сердца и прекращение движения крови немедленно приводит организм к гибели.
Общее количество крови в организме взрослого человека в норме составляет 6-8% массы тела и равно примерно 4,5-6 л. В покое в сосудистой системе находится 60-70% крови. Это так называемая циркулирующая кровь. Другая часть крови (30-40%) содержится в специальных кровяных депо. Это так называемая депонированная, или резервная, кровь.
Кровь состоит из жидкой части - плазмы и взвешенных в ней клеток -форменных элементов: эритроцитов, лейкоцитов и тромбоцитов. На долю форменных элементов в циркулирующей крови приходится 40-45%, на долю плазмы - 55-60%. В депонированной крови наоборот: форменных элементов - 55-60%, плазмы - 40-45%. 
Плазма содержит 90-92% воды и 8-10% сухого остатка, главным образом белков (7-8%) и минеральных солей (1%).
Белки плазмы (их более 30) включают 3 основные группы:
1) альбумины (около 4,5%) обеспечивают онкотическое давление, связывают лекарственные вещества, витамины, гормоны, пигменты;
) глобулины (2-3%) обеспечивают транспорт жиров, липоидов в составе липопротеинов, глюкозы - в составе гликопротеинов, меди, железа - в составе трансферрина, выработку антител, а также α-- и β – агглютининов крови;
3) фибриноген (0,2-0,4%) участвует в свертывании крови.
Осмос – это движение воды через мембрану клеток. 
Осмотическое давление – сила, движущая воду  через мембрану клеток.
Осмотическое давление - это давление, которое оказывают растворенные в плазме вещества. Оно зависит в основном от содержащихся в ней минеральных солей и составляет в среднем около 7,6 атм. Около 60% всего осмотического давления обусловлено солями натрия. 
Белки плазмы (их более 30) включают 3 основные группы:
1) альбумины (около 4,5%) обеспечивают онкотическое давление, связывают лекарственные вещества, витамины, гормоны, пигменты;
2) глобулины (2-3%) обеспечивают транспорт жиров, липоидов в составе липопротеинов, глюкозы - в составе гликопротеинов, меди, железа - в составе трансферрина, выработку антител, а также α-- и β – агглютининов крови;
3) фибриноген (0,2-0,4%) участвует в свертывании крови.
Осмотическое давление - это давление, которое оказывают растворенные в плазме вещества. Оно зависит в основном от содержащихся в ней минеральных солей и составляет в среднем около 7,6 атм., что соответствует температуре замерзания крови, равной -0,56 - -0,58°С. Около 60% всего осмотического давления обусловлено солями натрия. 
Реакция крови (рН) обусловлена соотношением в ней водородных (Н+) и гидроксильных (ОН-) ионов. Она также является одной из важнейших констант гомеостаза, так как только при рН 7,36-7,42 возможно оптимальное течение обмена веществ. Крайними пределами изменения рН, совместимыми с жизнью, являются величины от 7 до 7,8.
