Доброе утро!
Возрастная анатомия, физиология и гигиена (2 ч)
Задание 1. 
1. Изучите по материалам презентации основные этапы периодизации онтогенеза и запишите их в тетрадь. 
2. Обратите внимание на возрастные интервалы каждого этапа. Их необходимо запомнить.
Задание 2. Выполнить тестовые задания по теме «Периодизация онтогенеза» по вариантам. Обратите внимание на то, что для некоторых вопросов требуется несколько вариантов ответов. Каждый выполняет только свой вариант. 
Тест по теме «Периодизация онтогенеза»
	Вариант 1
	Вариант 2

	1. Онтогенез – это …
1. индивидуальное развитие организма от момента рождения до смерти;
2. индивидуальное развитие организма от момента зачатия до смерти;
3. индивидуальное развитие организма от момента рождения до настоящего времени.
2. Фетальный период длится:
1. 1-10 дней           2. 20-30 неделя
3. 9-40 неделя        4. 38-40 неделя
3. Период новорожденности длится:
1. 1-3 дня              2. 1-10 дней
3.10-20 дней         4. 1-3 года
4. Раннее и второе детство для мальчиков соответствуют возрастам (выбрать 2 варианта ответов):  
1. 2-3 года             2. 1-3 года
3. 8-12 лет             4. 4-7 лет
5. Ювенильным возрастом называют:
1. подростковый   2. фетальный
3. юношеский       4. зрелый 
6. Первый период зрелого возраста соответствует возрасту (выбрать 2 варианта):
1.  19-25 лет         2. 21-35 лет
3. 36-55 лет          4. 22- 35 лет
7. Пожилой возраст для мужчин и женщин заканчивается в …
1. 55 лет              2. 60 лет
3. 70 лет              4. 74 года
8. Гетерохронность развития – это ... 
1. снижение биологической надежности в критические периоды развития;
2.  разновременное и неравномерное развитие и созревание органов и систем организма;
3.  ускоренное, по сравнению со средне-статистическим, развитие.
9. Если морфофункциональное развитие 8-летнего ребенка соответствует средним значениям для 6-летних детей, то это явление называется ... 
1.  акселерацией;
2.  биологической надежностью;
3.  ретардацией развития.
10. Закономерности роста и развития организма (несколько вариантов ответа):
1. непрерывность       2. Необратимость
3.равномерность        4. неравномерность 
5.  наследственность 6.  последовательность 

	1. Антенатальный период не включает периоды:
1. начальный период
2. зародышевый период
3. фетальный период
4. грудной период
2. Период раннего эмбриогенеза протекает:
1. в яичниках           2. в матке
3. в яйцеводах          4. нет варианта ответа
3. Грудной возраст продолжается:	
1. 1 год                  2. 1-3 года
3. 3-6 месяцев      4. 1- 3 месяца
4. Второе детство для девочек и пубертатный возраст для мальчиков соответствуют возрастам (выбрать 2 варианта ответов):
1. 8-11 лет         2. 8-12 лет
3. 13-16 лет       4. 12-15 лет
5. Ювенильному периоду соответствует возрастной интервал (выбрать 2 варианта):
 1. 17-21 год           2. 16-20 лет
 3. 12-14 лет           4. 14-16 лет
6. Второй период зрелого возраста соответствует возрасту (выбрать 2 варианта):
1.  19-25 лет         2. 36-55 лет
3. 36-60 лет          4. 22- 35 лет
7. Старческий возраст соответствует интервалу:
1. 70-80 лет             2. 75- 85 лет
3. 75- 90 лет            4. более 90 лет
8. Фазы интенсивного роста организма отмечаются в следующие периоды:
1. 0–1 год, 6–7 лет, 11–15 лет;
2.  1–3 года, 8–10 лет, 10–15 лет;
3.  1–3 года, 6–7 лет, 11–15 лет.
9. . Акселерация – это ... :
1. патологическое отклонение от нормы;
2. ускорение физического развития и формирования функциональных систем организма;
3. разновременное созревание систем организма;
4. определенный уровень резервных возможностей организма.
10. Закономерности роста и развития организма (несколько вариантов ответа):
1. индивидуальность     2. Изменчивость
3. гетерохрония             4. Надежность
5. акселерация               6. равномерность



Критерии оценки:  10 – «5»      9-8 – «4»        7-6 – «3»     менее 6 – «2»

[bookmark: _GoBack]Распределение вариантов
	Алексеева К.  1 вариант

	Аргунова Л. 2 вариант

	Баирова Е. 1 вариант

	Березенец А. . 2 вариант

	Довгаль Н. 1 вариант

	Езерская Н. . 2 вариант

	Житинев С. 1 вариант

	Каримова М. . 2 вариант

	Намаконов В. 1 вариант

	Нестеров И. . 2 вариант

	Полякова Е. 1 вариант

	Попова Е. . 2 вариант

	Приходько А. 1 вариант

	Ракоосеева А. . 2 вариант

	Русскова М. 1 вариант

	Рыжова К. . 2 вариант

	Сизова П. 1 вариант

	Тарзанова О. . 2 вариант

	Ткаченко А. 1 вариант

	Хабибуллина Ю. . 2 вариант

	Шкурина Д. 1 вариант

	Шелковникова В. . 2 вариант

	Якименко Д. 1 вариант



Домашнее задание:
1. Записать в тетради основные этапы периодизации онтогенеза.
2. Выполнить тестовые задания до 15.00 22.09.
Для проверки предоставить выполненные тестовые задания!


