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Тема: Учение И.П. Павлова о высшей нервной деятельности. Условные и безусловные рефлексы.
Задание:
1.Выполнить конспект в тетради по следующему плану, используя содержание презентации «Особенности высшей нервной деятельности.
- Понятие «Высшая нервная деятельность».
- Роль И.П.Павлова в изучении высшей нервной деятельности человека.
- Первая сигнальная система.
- Вторая сигнальная система.
- Взаимоотношения I и II сигнальной системы.
2.Составить таблицу: Условные и безусловные рефлексы, изучив материал лекции (для проверки)
	                 Условные рефлексы
	                       Безусловные рефлексы

	1.

	1.


  
      Понятие «рефлекс» было впервые введено Р. Декартом в XVII в. Он считал, что по рефлекторному принципу (принципу «отражения») осуществляются простые автоматические реакции без участия сознания. В XIX в. было показано, что спинномозговые рефлексы сохраняются даже у животных, лишённых головного мозга. Считалось, что по рефлекторному принципу осуществляется деятельность только спинного мозга, тогда как головной мозг функционирует на основе спонтанных психических процессов, независимо от воздействия внешней среды (И. Мюллер, М. Хэлл).
     Впервые естественнонаучный подход к изучению психических явлений применил русский физиолог И.М. Сеченов. В 1863 г. им был опубликован труд, само название которого противоречило сложившимся представлениям о деятельности высших отделов ЦНС – «Рефлексы головного мозга» (в первом варианте эта работа называлась «Попытка ввести физиологические основы в психические процессы»). И.М. Сеченов считал, что вся деятельность организма, включая сложные психические функции, обусловлена воздействиями внешней среды и осуществляется рефлекторно, через посредство нервной системы.     
     Общность простых, «бессознательных» рефлексов и сложных «сознательных» реакций И.М. Сеченов видел, во-первых, в их причине: любая деятельность, включая и те поступки, где к движению побуждает мысль, обусловлена воздействиями внешней среды. «Первоначальная причина всякого поступка лежит всегда во внешнем чувственном возбуждении, потому что без него никакая мысль невозможна». Во-вторых, сходство заключается в общности путей рефлекса и психического акта: возбуждение распространяется от чувствительных нервных образований к органам движения. Лишь сложность центральной части рефлекторного пути отличает психические реакции от простых двигательных. В-третьих, и те, и другие акты заканчиваются движением. «Всё бесконечное разнообразие проявлений мозговой деятельности сводится окончательно к одному лишь явлению – мышечному движению. Смеётся ли ребёнок при виде игрушки, улыбается ли Гарибальди, когда его гонят за излишнюю любовь к родине, дрожит ли девушка при первой мысли о любви, создаёт ли Ньютон мировые законы и пишет их на бумаге – везде окончательным актом является мышечное движение».
Высказанные И.М. Сеченовым представления о материальной, рефлекторной природе сложных, в том числе сознательных поведенческих актов, развил другой великий физиолог – И.П. Павлов. В период с 1901 по 1936 гг. им было создано учение о высшей нервной деятельности (ВНД). Всё разнообразие рефлекторных актов И.П. Павлов разделил на два вида рефлексов: безусловные и условные рефлексы.
Характеристика безусловных и условных рефлексов
	Безусловные рефлексы

	Врождённые, т. е. передаются по наследству

	Постоянные, не изменяются в течение жизни

	Видоспецифичные, т. е. одинаковые у всех представителей данного вида

	Самостоятельные  

	Выработка не нужна, появляются сразу после рождения

	Центры расположены в спинном, продолговатом, среднем, промежуточном мозге

	Морфологической основой является рефлекторная дуга, которая сформирована к моменту рождения

	Появляются при действии биологически значимого раздражителя

	Составляют основу низшей нервной деятельности

	Обеспечивают жизнедеятельность (гомеостаз)

	Условные рефлексы

	Приобретенные на основе индивидуального опыта, т.е. не передаются по наследству

	Не постоянные, очень пластичные могут затухать, но никогда не исчезают

	Индивидуальные, т.е. отличаются у разных представителей одного и того же вида

	Не самостоятельные, для них нужна база (другие рефлексы)

	Должны вырабатываться, т.е. для их появления требуется неоднократное сочетание условного раздражителя и безусловной реакции

	Центры располагаются в коре полушарий головного мозга

	Морфологической основой является временная связь, которая формируется в процессе жизнедеятельности

	Появляются при действии любых (индифферентных) раздражителей

	Составляют основу высшей нервной деятельности

	Обеспечивают адаптацию организма к внешней среде


3.  Проверочная работа по теме «Безусловные и условные рефлексы»
1.  Из перечня  (А – Д) выберите  и зашифруйте ответы на вопросы (1 – 10) 
А. Включение лампочки до опытов без кормления; 
Б. Пища в полости рта; 
В. Включение лампочки во время кормления; 
Г. Выделение слюны на пищу во рту; 
Д. Выделение  слюны на свет лампочки. 
 1.  Безусловный раздражитель 
2.  Безразличный раздражитель 
3.  Безусловный раздражитель 
4.  Условный раздражитель 
5.  Сочетание безразличного раздражителя с безусловным 
6.  Без каких раздражителей условный слюноотделительный рефлекс не образуется? 
7.  При отсутствии  какого условия происходит торможение условного  слюноотделительного  
рефлекса? 
8.  Какой раздражитель возбуждает  зрительную зону коры? 
9.  Какой раздражитель возбуждает  вкусовую зону коры? 
10. При каком условии образуется  временная связь между зрительной и вкусовой зонами 
коры?

4.Срок выполнения: 28.09. к 15.00
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