Дата: 12.10.2020

Учебная дисциплина: Психолого-педагогические основы воспитания детей раннего возраста.
Преподаватель: Рахимова Наталья Валерьевна
Раздел Социальная адаптация детей раннего возраста
Тема: Профилактика психоэмоционального напряжения у детей раннего возраста.
Инструкция. 
1. По плану лекции раскройте основные вопросы.

2. Раскройте принципы работы по профилактике психоэмоционального напряжения детей раннего возраста
Время выполнения: 60 минут 

Срок выполнения: до 15.00,  12.10.2020 (проверка выборочно)
План: 

1. Учет психического состояния ребенка. 
2. Обеспечение физического и психического здоровья детей раннего возраста. 
Раскрыть принципы работы по профилактике психоэмоционального напряжения детей раннего возраста: 
· ориентация на «зону ближайшего развития» каждого ребенка, 

· учет направленности его интересов, 

· обеспечение свободы выбора и волеизъявления, 

· безоценочный подход к детям.
Для выполнения задания используйте интернет- источники

