ДР. Дополнительная работа над завершением программного задания под руководством преподавателя (рисунок пластическая анатомия)
Для специальности: 54.02.02 «Декоративно -прикладное искусство и народные промыслы».
Группа: 226
Число: 19.10.2020г.
Преподаватель: Руденок А.А.
Тема 1: «Плечевой пояс.»
2 часа
Задачи: Сделать конспект урока в тетради, зарисовки: ключица и лопатка (на 1 листе), плечевой пояс (на отдельном листе) и описание. Работу делаем в тетради. 
Содержание:
Плечевой пояс- пояс верхних конечностей.
. Совокупность костей (пары лопаток и ключиц) и мышц, обеспечивающих опору и движение верхних (передних) конечностей. 
Кости плечевого пояса соединены акромиально-ключичными сочленениями. С грудной клеткой плечевой пояс соединяется посредством грудиноключичных сочленений и мышц, удерживающих лопатку, со свободной верхней конечностью — посредством плечевых суставов.Скелет плечевого пояса состоит из пары ключиц и пары лопаток.
Ключица — это кость, лежащая под кожей на границе между шеей и грудью и легко заметная на поверхности, она узкая трубчатая S-образно изогнутая кость; ключицы лежат по обе стороны грудины поверх грудной клетки почти горизонтально Ключица имеет тело и два конца: акромиальный и грудинный. Грудинный конец утолщен, он сочленяется с грудиной, акромиальный конец уплощенный, он сочленяется с акромиальным отростком лопатки. Внутренняя часть кости выдается вперед (грудинный изгиб), а наружная часть вогнута (акромиальный изгиб). Длина ключицы — 15—17 см. Обе ключицы своими грудинными концами совместно с грудиной образуют на теле человека яремную впадину.
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Лопатка—плоская трехугольная кость. В ней различают: внутренний, или позвоночный, край; наружный, или подмышечный, или подкрыльцовый, край и верхний край. Различают также и углы нижний, верхний и наружный. Верхний угол и край лопатки лежат глубоко и никакого рельефа не имеют. Нижний угол лопатки и позвоночный край весьма заметны на спине в покое и особенно при движениях лопатки; при поворотах лопатки нижний угол выступает, покрытый мышцами сбоку грудной клетки. Наружный край лопатки скрыт под мышцами, а на наружном углу расположена суставная впадина для сочленения с плечевой костью. Выше впадины выступает вперед, загибаясь над грудной клеткой, клювовидный отросток. Поверхность лопатки, обращенная к ребрам, называется подлопаточная ямка. Задняя поверхность лопатки разделена лопаточной остью (гребнем) на две неравные половины: надостную ямку и подостную ямку. Сама лопаточная ость кнаружи загибается вперед и образует выступ — акромион или плечевой отросток, который сочленяется с наружным концом ключицы, образуя ключично-акромиальный сустав.
Лопатка расположена на заднебоковой поверхности грудной клетки. При свободно опущенной руке, будучи неподвижной, лопатка висит между II и VII ребром. Лопатка удерживается на поверхности ребер при помощи мышц, которые соединяют ее с грудной клеткой и позвоночником и при работе руки передвигают ее (см. ниже).
Пара ключиц и пара лопаток и передвигающие их и плечи мышцы образуют подвижный костно-мышечный массив, который лежит поверх грудной клетки и является промежуточным звеном между грудной клеткой с позвоночником и свободной верхней конечностью — рукой. Этот массив и называется плечевым поясом.
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Внимательно прочитать материал, законспектировать, сделать зарисовки с описанием (зарисовки делаем в цвете).
Требования к работе: конспект в тетради, зарисовки в тетради (каждая зарисовка на отдельном листе).
Работа студентов оценивается дистанционно в день проведения занятия.
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