
Дата: 29.10.2020
Группа: 236 
Преподаватель: Кушнарёва Т.П.
Предмет: Пластическая анатомия.
Тема занятия: Мышцы верхней конечности: имышцы плечевого пояса, мышцы плеча, предплечья, кисти (основное расположение мускулатуры, два звена движения плечевого пояса.).
Цель: повторение темы «Мышцы верхней конечности: мышцы плечевого пояса, мышцы плеча, предплечья, кисти». Подробный разбор различных движений и влияние участвующих в них мышц на внешнюю форму плечевого пояса и руки.

Материалы: тетрадь, бумага формат А-5, карандаш В, НВ, ластик.
Задачи: повторение темы «Мышцы верхней конечности: мышцы плечевого пояса, мышцы плеча, предплечья, кисти». Подробный разбор различных движений и влияние участвующих в них мышц на внешнюю форму плечевого пояса и руки.

Задачи практические: Зарисовки рук  с прорисовкой поверхностных мышц.
      
1. Повторить материал по теме «Мышцы верхней конечности: мышцы плечевого пояса, мышцы плеча, предплечья, кисти»  (Рисунок 1).

2. Ответить на вопросы:
а) назвать  мышц  плечевого пояса, мышцы плеча.
 б) как называются мышцы по общему назначению на передней и задней поверхности руки. 
в) какая мышца покрывает плечевой сустав, идущий от плечевого пояса к плечу, к какой группе мышц она относится, функция.
Практическое задание: выполнить зарисовки рук  с прорисовкой поверхностных мышц Рисунок 2 (передача формы рук, как в академическом рисунке)
      
3. 
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Рисунок 1.
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Рисунок 2
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