Дисциплина: ОГСЭ 05 (04) Физическая культура
Тема: Повторение ранее изученных элементов баскетбола
Содержание: Контрольная работа
Выявление уровня освоения баскетбола
Практическое задание: ответить на вопросы. 
Инструкция: необходимо выполнить один вариант проверочной работы по теме «Баскетбол». 
Деление на варианты – по списочному составу. Первая половина группы 1 - вариант, вторая половина группы – 2 вариант).
Срок сдачи – следующий день после даты проведения урока.

Формы контроля: письменная работа, проверка выполненной домашней работы.

Вариант 1
 1. Сколько фолов может получить игрок за одну игру?
1) один
2) два
3) пять
4) десять
2. Сколько очков получает команда, забросившая мяч в кольцо с дистанции далее 6 метров?
1) одно
2) два
3) три
4) четыре
3. Что такое «прессинг»?
1) вид замены игроков в игре
2) вид личной активной защиты
3) вид попадания на кольцо
4) вид быстрого прорыва
4. Сколько длится баскетбольный матч?
1) 2 тайма по 20 мин.
2) 2 тайма по 30 мин.
3) четыре четверти по 15 мин.
4) четыре четверти по 10 мин.
5. Сколько шагов может сделать игрок с мячом в руках?
1) один
2) два
3) три
4) четыре
6. Что такое «фол»?
1) перерыв в игре
2) персональное замечание игроку или тренеру
3) заброшенный мяч с игры
4) заброшенный мяч со штрафного броска
7. Назовите размеры баскетбольной площадки
1)   9 х 18 м
2) 10 х 15 м
3) 20 х 40 м
4) 26 х 14 м
8. Если команда без уважительных причин вовремя не выходит на площадку, то:
1) ей засчитывается поражение со счетом 0:20;
2) необходимо подождать 15 минут;
3) игра переносится на другой день.
9. Сжатый кулак указывает на кольцо нарушившей команды. Этот жест судьи означает:
[image: https://fsd.multiurok.ru/html/2017/06/16/s_5943754571f74/649089_1.png]
1) толчок игрока; 
2) фол в атаке;
3) удар игрока.
10. Две открытые ладони, образующие букву «Т». Этот жест судьи означает:
[image: https://fsd.multiurok.ru/html/2017/06/16/s_5943754571f74/649089_4.png]
1) технический фол; 
2) минутный перерыв; 
3) неправильную игру руками.
Вариант 2
1. Сколько игроков в баскетбольной команде?
1) 5
2) 10
3) 12
4) 15
2. Что такое «пробежка»?
1) «передвижение» по площадке
2) бег в направлении кольца соперника
3) нарушение правил, когда игрок делает более двух шагов с мячом в руках
3. Чему равен диаметр баскетбольной корзины?
1) 45 см
2) 62,5см
3) 38 см
4. Что такое «дриблинг»?
1) бросок мяча
2) ведение мяча
3) нарушений правил выбрасывания мяча в игру
4) штрафной бросок
5. Что такое «тайм-аут»?
1) минутный перерыв в игре
2) окончание игры
3) замена игроков
4) штрафной бросок
6. Что такое «блокировка»?
1) выбивание мяча из рук соперника
2) нарушение правил, препятствие продвижению соперника, не владеющего мячом
3) нарушение правил, препятствие продвижению соперника, владеющего мячом
4) толчок игрока, владеющего мячом
7. Победителем встречи является команда:
1) выигравшая четыре четверти;
2) выигравшая вторую половину встречи;
3) набравшая хотя бы на одно очко больше соперника.
8. Этот жест судьи означает:
[image: https://fsd.multiurok.ru/html/2017/06/16/s_5943754571f74/649089_5.png]
1) фол номеру 7; 
2) до конца игры осталось 7 секунд; 
3) счет 5:2.
9. Ладонь и палец образуют букву «Т». Этот жест судьи означает:
[image: https://fsd.multiurok.ru/html/2017/06/16/s_5943754571f74/649089_3.png]
1) технический фол; 
2) минутный перерыв; 
3) замену игрока.
10. Вращение кулаками. Этот жест судьи означает:
[image: https://fsd.multiurok.ru/html/2017/06/16/s_5943754571f74/649089_6.png]
1) пробежку игрока; 
2) замену игрока; 
3) прокат мяча.
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