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Задание:
1. Написать конспект на тему: «Строение голосового аппарата и принципы его работы.
2. Письменно ответить на вопросы:
a) Что включает в себя голосовой аппарат?
b) Что такое механизм дыхания?
c) Как протекает процесс дыхания?  
d) Что такое бронхиальное дерево?
Рекомендации по выполнению заданий:
1. При составлении конспекта пишите самое главное.
2. Конспект должен быть составлен таким образом, чтобы мог послужить полным ответом на соответствующий вопрос по данной теме на дифференцированном зачете.
3. Пишите чисто и аккуратно. Каждую тему начинайте с новой страницы. Отделяйте части лекции друг от друга интервалом в одну строку, выделяйте маркером разного цвета заголовки и подзаголовки, наиболее важные определения, чтобы легко ориентироваться в своем конспекте. 
4. Все определения должны быть четко прописаны. Постарайтесь при этом полностью уяснить для себя их смысл.
5. После записи конспекта повторите вслух то, что вы написали для закрепления материала.
6. Сделайте фото своего конспекта и отправьте через ватсап на проверку своему преподавателю
7. Сделайте фото своих ответов на заданные вопросы и отправьте через ватсап преподавателю.
СТРОЕНИЕ ГОЛОСОВОГО АППАРАТА И ПРИНЦИПЫ ЕГО РАБОТЫ
Голосовой аппарат включает в себя механизм дыхания, источник звука – гортань и резонаторы.
МЕХАНИЗМ ДЫХАНИЯ – это легкие с дыхательными путями и мышцы, осуществляющие процесс дыхания.
Легкие состоят из нежной пористой ткани, представляющей собой скопление пузырьков – альвеол, соединенных каналами, которые образуют систему бронхов.
Бронхи правого и левого легкого соединяются в трахею, которая заканчивается гортанью.
Бронхи и трахея образуют так называемое БРОНХИАЛЬНОЕ ДЕРЕВО
Бронхиальное дерево можно сравнить с перевернутым вишневым деревом, (трахея – ствол, бронхи – ветки, каналы – стебельки, альвеолы – ягоды вишни).
Легкие совместно с бронхами и трахеей вмещают 5 – 6 литров воздуха. Обычный спокойный вдох равен примерно 0,5 литра воздуха (дыхательный воздух).
Глубокий певческий вдох может вместить от 3,5 до 4,5 литров.
При вдохе мышцы грудной клетки и диафрагмы расширяют грудную полость в вертикальном, боковом и передне-заднем направлениях, и воздух под воздействием атмосферного давления входит в легкие. Наибольшее расширение грудной клетки и наполнение легких происходит в их нижней части за счет снижения купола диафрагмы и расширения грудной клетки в области нижних ребер.
