Тема. Лепка
Инструкция
1. Ознакомься с предложенным материалом
2. Выполни практическую работу, вылепив фигурку лисы и куклы в зимней одежде из пластилина
3. Работы сфотографируй и вышли для проверки 16.12

      Лепка — это процесс создания скульптурного изображения из мягкого пластического материала способом прибавления к первоначально взятому объему небольших кусочков пластического материала, его уплотнения, вытягивания, расплющивания, заглаживания и пр. Физические усилия в наращивании объема, стремление придать ему характерную форму, выявить конструктивные особенности и пропорции способствуют развитию мускулатуры кистей рук, глазомера, согласованности движений обеих рук, воспитанию привычки последовательного выполнения работы, накоплению знаний о свойствах материалов и приемах передачи объемной формы.
Материалы лепки — глина и пластилин.
     Глина — осадочная горная порода. Соединяясь с водой, она делается мягкой и вязкой, способной перевоплощаться в любую форму и, высыхая, сохранять ее. Для лепки применяют чаще всего глину зеленого или серого цвета, умеренно жирную и послушную в работе. К лепке глину готовят следующим образом: разбив подсушенную глину на мелкие кусочки, помещают их в деревянную кадку или пластмассовое ведро слоями, слегка заливая каждый слой водой; через день сливают лишнюю воду, а глину тщательно перемешивают руками до получения однородного без комков теста; если оно не прилипает к рукам, значит, глина приобрела рабочее состояние. В случае затвердения или разжижения глиняного теста к нему добавляют нужное количество в первом случае воды, во втором — размельченной в порошок глины. Приготовленную глину ставят в прохладное место и закрывают влажными тряпками.
     Глиняная модель, затвердевшая на воздухе, может быть покрыта гуашью в какие угодно цвета. Доступность, пластичность, возможность окраски глины — привлекательные качества этого материала, особенно для детей. Однако глиняное изделие, даже затвердевшее, остается ломким, хрупким. Поэтому его переводят обычно в другой, более прочный материал печах при температуре 900°,или обжигают, чтобы получить керамику.
      П л а с т и л и н — искусственная пластическая масса, приготовленная из глины, воска, сала и других добавок. Он мягок и подвижен, долго не засыхает, всегда готов к лепке одноцветных или многоцветных фигур; вылепленные предметы не деформируются и не растрескиваются. Однако при повышении температуры пластилин размягчается и плавится, а при понижении:— твердеет. Поэтому, если он хранился в прохладном помещении, перед работой его слегка разминают, размягчая теплом рук. Долго держать в руках пластилин не рекомендуется, так как он становится липким и неприятным. Изделия из пластилина боятся пыли, в музеях их хранят под стеклянными колпаками. Для работы с детьми пластилин менее удобный материал, чем глина: он липнет к рукам и плохо отмывается, яркий цвет порой отвлекает детей от работы над формой. Поэтому глина считается основным и лучшим пластическим материалом.
     Все лепные работы выполняются кистью руки. Согласованные движения пальцев и ладоней способны осуществить любой творческий замысел, решить любую учебную задачу, создать подлинно художественное произведение. Вместе с тем для лепки деталей применяют стеку — деревянную гладкую палочку длиной 10—12 см со сточенными концами в виде шильца и лопаточки. Стекой срезают лишнюю глину, заравнивают поверхности, делают углубления и работают в труднодоступных для пальцев местах: сильного изгиба формы.
     Целостные, компактные и простые формы, все части у которых так плотно прилегают друг к другу, что трудно их разделить, обычно лепят из целого куска — «скульптурным» способом, Так лепят в детском саду дети пряник,  тарелочку, морковку, репку, помидор, яблоко, ли грушу, утку, матрешку и многое другое. Но предметы, с которых легко расчленяется на составные элементы, изображают по частям — «конструктивным» способом. Для этого сначала делят кусок на части, величина которых соответствует членениям модели, затем лепят каждый элемент отдельно начиная с самого большого и соразмеряя с ним все детали и заканчивают соединением всех элементов.
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	Многообразие предметных форм требует усвоения различных приемов лепки, и прежде всего, тех, которые применяются в работе с детьми: скатывание, раскатывание, сплющивание, вдавливание, прищипывание, оттягивание, сглаживание и пр.
Скатывание — простейший прием обработки бесформенного куска пластического материала для придания ему шарообразной формы с гладкой поверхностью. Кусок кладется между ладонями и, слегка сжимаемый руками, кругообразными движениями скатывается в шарик. Время от времени его поворачивают другой стороной и проверяют правильность формы.
Для получения яйцеобразного тела и цилиндрических столбиков применяют раскатывание. Кусок, положенный между ладонями, прямоленейными движениями рук раскатывается, удлиняясь и приобретая цилиндрическую форму. Яйцеобразное тело получают раскатыванием ранее сделанного шарика. Для этого ладони ставят не параллельно друг другу, а наклонно.
Сплющивание — прием равномерного сжатия куска для получения уплощенной формы. Шарик сдавливают ладонями или пальцами, он приобретает форму диска, лепешки. Небольшие углубления и изгибы поверхности передают вдавливанием — нажимом пальцев или стеки. Маленькую ямку делают одним пальцем, изгиб поверхности обминают всеми пальцами, ребристую, волнистую и чешуйчатую поверхности делают, прижимая стеку то боковой ее частью, то концами (заостренным и лопаточным).
При лепке мелких деталей применяют прием прищипывания. Он осуществляется сильным сжатием пальцами, собранными в щепотку, той части большой формы, где создается новая деталь. Если такой же щепоткой ухватить часть пластического материала и, слегка сжав, потянуть, можно из оттянутого материала сформировать какую-то часть предмета. Этот прием называют оттягиванием.
Изображение плоских и гладких поверхностей требует заглаживания, выполняемого концами пальцев, стекой и тряпкой. Продольным движением пальцев и стеки, поставленной лопаточкой перпендикулярно к поверхности, смазывают или счищают все неровности. То же можно сделать и слегка увлажненной тряпочкой, если изделие выполняют из глины. Прием заглаживания применяют и для получения плавных переходов от одной поверхности к другой, в местах закруглений и соединений различных частей. Выделение ребер осуществляют совокупным приемом оттягивания и заглаживания.
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	Лепка лисы по игрушке. В качестве натуры надо взять игрушку, изображающую бегущую лису. У лисицы маленькая округлая голова, заострённая к носу, острые уши, удлиненное туловище и примерно такой же по длине хвост, ноги короткие и тонкие.
У бегущей лисы голова, туловище и хвост вытянуты в одну линию, поэтому лепить эти части лучше из одного куска. Для этого куску глины (пластилина) придается форма удлиненного валика, затем с края отжимается небольшой кусок для головы, определяются объемы для туловища и хвоста. Наметив основные части, присоединяют ноги. Для большей прочности их вставляют в небольшие углубления, сделанные стекой на туловище, и замазывают места соединения. Затем отгибаются лапы и прорабатываются в соответствии с натурой передние и задние конечности. После того как основные формы найдены, уточняются формы всех частей и еще раз сравниваются с натурой. Конечным этапом изображения является работа над фактурой предмета. В связи с этим уточняется, как расположить шерсть, и всё это прорабатывается стекой.
Получившуюся фигурку для большей устойчивости можно поместить на подставку, размер которой определяется объемом и длиной изделия. Толщина подставки должна быть не меньше 0,5 см.
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	Лепить куклу можно по частям. Сначала делается туловище или пальто. Из куска глины раскатывается конусообразная форма, затем лепится голова и прикрепляется к туловищу так, чтобы в месте соединения получилась шея. Все время сравнивается получающееся изображение с натурой. Ноги — в широких рейтузах, поэтому их можно изобразить в виде двух удлиненных цилиндров (валиков). Прежде чем приступить лепке рук, уточняется их толщина в верхней и нижней частях. Наметаются ступни ног и кисти рук. Если на руки у куклы надеты варежки, то форма кисти скрыта, и это дает возможность делать ее обобщенно. Когда основные части фигуры будут закончены, отрабатываются детали одежды: шапка, воротник, пуговицы; выделяются черты лица, стекой замечают глаза, рот, а щеки и подбородок лепят путем наложения кусочков глины на основную форму головы.
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