Группа:                                     225      
Куратор:                                   Иванова Елена Михайловна
Предмет:                                   МДК 03.01 Вокальный класс
Задания:                                    период 7.12.2020 –11.12.2020
Тема:                                      продолжение работы над вокальными 
                                                произведениями 3 и 4. Устранение недостатков


З А Д А Н И Е

1. Пение тренировочных упражнений «на разогрев голоса» 
2. Продолжение работы над вокальным произведением 3 и 4 
- фразировка,
- регистровка
- дыхание
- дикция 
- широкие интервалы
- пение 2х, или трёх нот на одном слоге
- динамика
- штрихи и т.д.
Отработка сложных мест
3. Исполнение произведений полностью. 
Работа над образом. Звуковедение для его создания. Определение и закрепление динамического и темпового разнообразия. Смысловые паузы и ферматы. 













Рекомендации по разучиванию вокальных произведений.

Для  самостоятельной работы с вокальным произведением надо:
1.  Постараться собрать информацию  о стиле этого произведения: кто  композитор, автор стихов, какая это эпоха, какие исполнительские традиции с ней связаны.    Если это ария, необходимо узнать, из какой оперы и при каких обстоятельствах она звучит, т.е. прочитать либретто оперы.
2. Поработать с текстом. Если это иностранный язык - переведите, поймите главную мысль. Прочитайте текст с хорошей артикуляцией и дикцией, как драматический актёр.
3. Перейти к  работе с музыкальным материалом по следующему плану:
a. Определить тональность, темп, форму произведения.
b. Выучить вокальную строчку, строго соблюдая ритм.
c. Определить вокально-технические трудности - диапазон, тесситура произведения, звуковысотная нагрузка, скачки, ходы на большие интервалы вверх и вниз, темп, орнаментика - и отдельно  их проучить.
d. Выделить артикуляционные трудности, проговорить, не пропевая, слова сначала в медленном  темпе, а затем в быстром.
e. Проанализировать исполнительские трудности (эмоциональная окраска тембра, художественный смысл произведения), попытаться прожить произведение внутри, оказаться на месте главного героя.
f. Пропеть  программу « про себя», слушать различные интерпретации произведений в интернете, учиться слышать недостатки, не допускать их в своём исполнении.

Наиболее характерные недостатки звукообразования и пути их устранения:
1.Горловое пение является самым типичным недостатком начального этапа обучения, который образуется у студентов чаще всего из-за ложных представлений, связывающих певческое звукоформирование только с ротоглоточной частью голосового аппарата.
Причины:
а) перенапряженная гортань
б) нет правильной организации звука с дыханием-резонатором;
в) неумение перейти из речевого в певческий режим (координационная работа связок);
г) «скована» нижняя челюсть
Приёмы работы:
1.Стабилизация гортани.
2.Освобождение нижней челюсти.
3.Координирование певческого дыхания и звукообразования.
4.Использование мягкой и придыхательной атаки звука.
5.Формирование резонаторных ощущений.

2.Глубокое, «задавленное» звучание. Студенты, стремясь сформировать звук вокально, чрезмерно округляют его, в связи с чем он становится глубоким, задавленным.
Причины:
а) возникает из-за перекрытия звука, глубокого «зевка»;
б) чрезмерно низкое положение гортани;
в) в голосе отсутствует высокая певческая форманта.
Приёмы работы:
1. Формирование правильного певческого зевка.
2.Формирование в голосе обертонов высокой певческой форманты.
3.Активизация головного резонатора и близкого звукообразования.

3.Крикливое, форсированное, напряженное пение.
Такое пение не только некрасиво и неприятно на слух с точки зрения эстетического восприятия, но и вредно для певческого аппарата. Хоры, поющие форсированным звуком, как правило, детонируют, не владеют кантиленой.
Причины:
а) постоянное употребление твёрдой атаки;
б) отсутствие навыка legato;
в) напряженная гортань;
г) чрезмерно крупный вдох;
д) гиперактивность
Приёмы работы:
1.Использовать преимущественно мягкую и придыхательную атаку звука.
2.Работать над навыком legato
3.Удалить гортанный зажим, переключая внимание исполнителей с горлового ощущения на грудобрюшные мышцы живота и резонаторные ощущения.
4.Исключить в распевании и произведениях громкое звучание, провоцирующее крикливость.
4.Тусклое, вялое, бестембровое пение.
Причины:
а) отсутствует навык певческой опоры;
б) не сформированы резонаторные ощущения;
в) вялая, несогласованная работа артикуляционного аппарата;
г) пассивный тонус поющих (поющего).
Приёмы работы:
1. Формирование певческой опоры.
2.Работа над формированием резонаторных ощущений.
3.Развитие смешанного типа голосообразования.
4.Активизация артикуляционного аппарата.
5.Плоский, мелкий, «белый» звук характеризуется пением, напоминающим речевую манеру.
Причины:
а) пассивно мягкое нёбо,
б) гортань в высоком положении;
в) отсутствуют навыки смешанного резонирования.
Приёмы работы:
1.Формирование ротоглоточного рупора.
2.Нахождение правильного положения гортани.
3.Работа над резонаторными  ощущениями.
6. Пёстрое звучание гласных. Одни гласные поются округло, другие глубоко, третьи плоско.
Причина:  речевая манера пения и, как следствие, отсутствие единства в произношении гласных. 
Приёмы работы:
1.Активизировать в звукообразовании мягкое нёбо.
2.Формировать гласные «открытые» (а, я,э,е,и,ы) по образцу «прикрытых» способом округления. Поем «А» - мыслим «О»; поем «И»- мыслим «Ю» и т.д.
3.Использовать в упражнениях для выравнивания гласных следующие сочетания: а-е-и; и-э-а; у-о-а, а также слоги «ДУ», «КУ», «ЛЁ».
7.«Гнусавый» звук, носовой призвук.
Причина: низко опущенная нёбная занавеска, которая перекрывает доступ звука в полость рта.
Приёмы работы:
1.Формирование правильного певческого зевка.
2.Формирование в звуке высокой певческой форманты.
3.Активизация головного резонатора.
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