1. Готовим оставшиеся произведения  пед. репертуара (песни для уч-ся 3-6 классов ср. школы) под собственный аккомпанемент для контрольного урока. Работу над ними  по следующему плану:
· Повторяем партию правой  руки вместе с песенной строкой
· Играем  левой рукой аккомпанемент и поём песенную строку
· Со счётом соединяем партии обеих рук и закрепляем инструментальный вариант разучиваемой песни. 
· Исполняем песню, аккомпанируя себе и добиваясь нужного качества исполнения.
Необходимо при исполнении песни под собственный аккомпанемент следить  за динамическим балансом инструмента и голоса.
Результат вашей работы необходимо записать как голосовое сообщение и отправить педагогу. 
          Более подробно о работе с произведениями см. в Методических рекомендациях для самостоятельных занятий по вокалу (приведены ниже)
2) Продолжить работу над произведениями для голоса в соответствии с указаниями педагога. Готовим их к исполнению на контрольном уроке (4 произведения)
Старайтесь, при наличии инструмента, работать с произведением, помогая себе игрой мелодии на инструменте. Произведение, исполняемое a’capella, необходимо 1-2 раза спеть без сопровождения, после проделанной работы с инструментом или «минусовкой». Помните: запись своего исполнения  - не только отчетность перед педагогом, но и  самоконтроль качества пения.
 Важно работать, соблюдая гигиену голоса  (см. Методические рекомендации)
Методические рекомендации для практических и самостоятельных  занятий по вокалу.
5.1. Рекомендации по разучиванию песен детского педагогического репертуара (под собственный аккомпанемент).
Для того чтобы самостоятельные занятия по разучиванию песен под собственный аккомпанемент  занятия приносили максимальную пользу, необходимо помнить, что процесс разучивания произведений с аккомпанементом должен подчиняться определённому алгоритму, знакомство с которым и неоднократнная отработка происходит во время аудиторных занятий. 
Алгоритм разучивания нотного текста заключается в следующем: 
1) Прочитать метрический и ритмический рисунок произведения. Для этого нужно сначала прохлопать 3-4 такта в должном метре (например, 2/4, ¾) - темп выбирается произвольно. Затем необходимо (простучать) ритмический рисунок, уделив особое внимание ритмически сложным фрагментам.  
2)Определить тональность изучаемого произведения. Для этого внимательно посмотри на знаки при ключе, начальную и конечную ноту изучаемого нотного текста, сделай вывод относительно тональности произведения.
3) Определить темп,  форму произведения. 
4) Выучить вокальную строчку, строго соблюдая ритм. Для этого необходимо сначала прочитать ноты. Затем прочитать их вторично, соблюдая ритмический рисунок. Затем проиграть вокальную партию на  инструменте.
 5) Внятно произнести текст, определить артикуляционные трудности.
 6)Выделить трудные места музыкального материала: диапазон, длину фразы, скачки,  определить, где нужно брать дыхание, эмоциональную окраску песни (желательно прослушивание записи в интернете).
7) Разобрать и выучить аккомпанемент. При необходимости изменить (упростить) структуру аккомпанемента, для чего необходимо проконсультироваться у педагога.
5.2. Рекомендации по разучиванию вокализов и вокальных партий программных произведений.

Вокализы - это музыкальный материал,   который используют как переходный от упражнений к художественным произведениям. Отсутствие слова  делает его ценным для воспитания технических данных. В самостоятельной работе над ним надо:
1) определить музыкальную форму
2) выучить вокальную партию с названием нот
3) выделить музыкальные фразы, определить, где берётся дыхание, внимательно отнестись к музыкальному тексту, авторским ремаркам
(желательно прослушивание записи в интернете).
4) петь много и в полный голос не рекомендуется, так как на начальном этапе очень важна корректировка педагога.
Упражнения для начинающих должны быть предельно просты в мелодическом и ритмическом отношении. Они очень важны в становлении голоса и настройке на занятие. Они будят эмоциональную сферу, налаживают сложный процесс звукообразования, закрепляют условные рефлексы и собирают внимание.
Если студент занимается самостоятельно, он должен вспомнить упражнение, использованное на уроке педагогом, вспомнить указания, которые  педагог  предлагал на занятии. Если есть возможность, прослушать на диктофоне запись занятия  и попробовать  его спеть. 
При самостоятельных занятиях помнить: нельзя форсировать звук! Избегать переутомления!
Для  самостоятельной работы с вокальным произведением надо:
1.  Постараться собрать информацию  о стиле этого произведения: кто  композитор, автор стихов, какая это эпоха, какие исполнительские традиции с ней связаны.    Если это ария, необходимо узнать, из какой оперы и при каких обстоятельствах она звучит, т.е. прочитать либретто оперы.
2. Поработать с текстом. Если это иностранный язык - переведите, поймите главную мысль. Прочитайте текст с хорошей артикуляцией и дикцией, как драматический актёр.
3. Перейти к  работе с музыкальным материалом по следующему плану:
a. Определить тональность, темп, форму произведения.
b. Выучить вокальную строчку, строго соблюдая ритм.
c. Определить вокально-технические трудности - диапазон, тесситура произведения, звуковысотная нагрузка, скачки, ходы на большие интервалы вверх и вниз, темп, орнаментика - и отдельно  их проучить.
d. Выделить артикуляционные трудности, проговорить, не пропевая, слова сначала в медленном  темпе, а затем в быстром.
e. Проанализировать исполнительские трудности (эмоциональная окраска тембра, художественный смысл произведения), попытаться прожить произведение внутри, оказаться на месте главного героя.
f. Пропеть  программу « про себя», слушать различные интерпретации произведений в интернете, учиться слышать недостатки, не допускать их в своём исполнении.
5.3. Последовательность главных моментов работы над разучиванием песни:
1.Краткое вступительное слово педагога. В кратком вступительном слове учителю следует сообщить детям название песни, рассказать о том, кто ее сочинил. В зависимости от характера песни необходимо сказать несколько слов о ее содержании. Пояснения должны быть очень краткими и образными, тогда они достигнут своей цели.
2.Исполнение (показ) песни хормейстером. Показ песни лучше начинать со слов: «Послушайте песню, которую мы будем разучивать». Основные требования к показу песни педагогом: играть аккомпанемент на нюанс тише, чем петь мелодию, тогда более понятен текст песни. Нельзя допускать ошибок, остановок, незнания слов при игре и пении. Песня должна быть выучена и исполнена эмоционально, с хорошей дикцией, выразительно по нюансам, агогике, в соответствии с собственной трактовкой учителя. Аккомпанемент песни, звучащий на фортепиано, следует играть мягко, неназойливо, выделяя наиболее сложные мелодические скачки или ритмические фигурации. Показывая песню, учитель должен смотреть на детей. Исполнение в целом должно создавать яркий, впечатляющий художественный образ. Только тогда оно вызовет у детей желание выучить прослушанную песню. Необходимо, чтобы пение учителя соответствовало детскому пению, было легким и звонким по характеру звука, точным по интонации, четким по ритму и осмысленности фразировки. Если показ песни не произведет на школьников должного впечатления, не станет образцом, к достижению которого они будут стремиться, то работа над песней вряд ли будет успешной.
3.Беседа с детьми о песне. Важный момент в работе беседа о песне. Она должна строиться с учетом возрастных особенностей обучающихся и предполагает знакомство с другими сочинениями авторов музыки и поэтического текста песни, разбор эмоционально-смыслового содержания песни, использование наглядности, обращение к воображению детей. Поэтому беседа о песне имеет большое воспитательное и образовательное значение. После ее прослушивания можно попросить детей высказать свои впечатления о характере и содержании песни, о мелодии и движении (направлении) голосов, о динамических оттенках и темпах.
4.Чтение поэтического текста песни. Для ознакомления с содержанием песни лучше использовать распечатанные тексты. Обучающиеся должны читать текст песни негромко, ясно и, отчетливо выговаривая слова. Выразительное чтение текста способствует более глубокому проникновению в его эмоционально-смысловое содержание, что, в свою очередь, помогает более выразительно петь песню.
5.Разучивание песни (репетиционный план). В разучивании песни можно выделить три этапа: ознакомление и усвоение первого куплета, разучивание всей песни, закрепление и художественное исполнение песни. Разучивание песни начинается ее повторным исполнением учителем. В процессе репетиционной работы над песней используются учебно-ролевые игры и учебные задания, разучивание по фразам. В этот период работы следует обращать внимание детей на правильность звуковысотного интонирования мелодии песни. При разучивании песни можно и даже нужно практиковать использование нотной записи, давать возможность детям при пении следить за нотным текстом посредством компьютерной программы Finale. Этот многофункциональный нотный редактор позволяет при помощи движущегося по нотам курсора создавать необычайный обучающий эффект, построенный по схеме: «слышу - вижу - пою – запоминаю». Необходимо следить за ритмической четкостью, правильным певческим дыханием и звукообразованием, выразительность динамики и дикции. Перед началом пения необходимо интонационно чисто выстроить первый звук. Нужно помнить, что у многих детей в школе плохо развиты музыкальные слух и память. Необходимо добиваться чистоты интонирования мелодического рисунка. При разучивании мелодии, как правило, дети испытывают затруднения при пении больших скачков. Поэтому необходимо многократное повторение уч-ся одной и той же фразы. Выученные детьми фразы соединяются в предложения, предложения в периоды.

5.4.Пение без сопровождения
Пение без сопровождения инструмента является специальным навыком, овладение которым является немаловажным при обучении пению. 
Слух является решающим фактором в пении.
Пение без сопровождения является важным и необходимым в развитии внутреннего слуха, т.к. внимание поющего не отвлечено музыкальным сопровождением и собирается на собственных ощущениях: слуховых, мышечных, резонаторных и т.д. Усиливается развитие самостоятельности и самоконтроля, без посторонней помощи оценивать воспроизводимый звук.
 Как показала практика, в пении без сопровождения лучше проявляется природный тембр голоса, он звучит более ровно, обретает новые краски. При пении без сопровождения уменьшается сиплый призвук в голосе, если он связан с вялой функцией голосовых связок, но не с заболеванием.
Обучение студентов пению без сопровождения должно опираться на сознательное применение закономерностей интонирования, обретению устойчивых навыков оставаться в заданной тональности, помогает избавиться от форсирования звука.
Формируя навыки пения a’capella на начальном этапе обучения, для создания благоприятных условий работы голосового аппарата, следует подбирать произведения с несложным метроритмическим рисунком, ограниченным диапазоном [не более октавы], с тесситурой, которая была бы приближена к примарной зоне звучания голоса поющего.
Поиск нужной высоты звука, нюансы звучания, правильная интонация, её сохранение [устойчивое воспроизведение песнопения] зависит от эмоционального настроя, степени исполнительской активности [тонуса].
Хорошо освоенное, полноценное выразительное вокальное звучание и устойчивая интонация при пении без сопровождения на несложном мелодическом, но требующем достаточного владения голосом материале [по тесситуре, движению мелодии, динамике звука, смысловым и художественно-музыкальным задачам], дают возможность обучающимся справиться с усложнением интонационных задач.


5.5 Наиболее характерные недостатки звукообразования у певцов  и пути их устранения:
1.Горловое пение является самым типичным недостатком начального этапа обучения, который образуется у студентов чаще всего из-за ложных представлений, связывающих певческое звукоформирование только с ротоглоточной частью голосового аппарата.
Причины:
а) перенапряженная гортань
б) нет правильной организации звука с дыханием-резонатором;
в) неумение перейти из речевого в певческий режим (координационная работа связок);
г) «скована» нижняя челюсть
Приёмы работы: 
1.Стабилизация гортани.
2.Освобождение нижней челюсти.
3.Координирование певческого дыхания и звукообразования.
4.Использование мягкой и придыхательной атаки звука.
5.Формирование резонаторных ощущений.

2.Глубокое, «задавленное» звучание. Студенты, стремясь сформировать звук вокально, чрезмерно округляют его, в связи с чем он становится глубоким, задавленным.
Причины:
а) возникает из-за перекрытия звука, глубокого «зевка»;
б) чрезмерно низкое положение гортани;
в) в голосе отсутствует высокая певческая форманта.
Приёмы работы:
1. Формирование правильного певческого зевка.
2.Формирование в голосе обертонов высокой певческой форманты.
3.Активизация головного резонатора и близкого звукообразования.

4. Крикливое, форсированное, напряженное пение.
Такое пение не только некрасиво и неприятно на слух с точки зрения эстетического восприятия, но и вредно для певческого аппарата. Хоры, поющие форсированным звуком, как правило, детонируют, не владеют кантиленой.
Причины:
а) постоянное употребление твёрдой атаки;
б) отсутствие навыка legato;
в) напряженная гортань;
г) чрезмерно крупный вдох;
д) гиперактивность
Приёмы работы:
1.Использовать преимущественно мягкую и придыхательную атаку звука.
2.Работать над навыком legato
3.Удалить гортанный зажим, переключая внимание исполнителей с горлового ощущения на грудобрюшные мышцы живота и резонаторные ощущения.
4.Исключить в распевании и произведениях громкое звучание, провоцирующее крикливость.
4.Тусклое, вялое, бестембровое пение.
Причины:
а) отсутствует навык певческой опоры;
б) не сформированы резонаторные ощущения;
в) вялая, несогласованная работа артикуляционного аппарата;
г) пассивный тонус поющих (поющего).
Приёмы работы:
1. Формирование певческой опоры.
2.Работа над формированием резонаторных ощущений.
3.Развитие смешанного типа голосообразования.
4.Активизация артикуляционного аппарата.
5.Плоский, мелкий, «белый» звук характеризуется пением, напоминающим речевую манеру.
Причины:
а) пассивно мягкое нёбо,
б) гортань в высоком положении;
в) отсутствуют навыки смешанного  резонирования.
Приёмы работы:
1.Формирование ротоглоточного рупора.
2.Нахождение правильного положения гортани.
3.Работа над резонаторными  ощущениями.
6. Пёстрое звучание гласных. Одни гласные поются округло, другие глубоко, третьи плоско.
Причина:  речевая манера пения и, как следствие, отсутствие единства в произношении гласных. 
 Приёмы работы:
1.Активизировать в звукообразовании мягкое нёбо.
2.Формировать гласные «открытые» (а, я,э,е,и,ы) по образцу «прикрытых» способом округления. Поем «А» - мыслим «О»; поем «И»- мыслим «Ю» и т.д.
3.Использовать в упражнениях для выравнивания гласных следующие сочетания: а-е-и; и-э-а; у-о-а, а также слоги «ДУ», «КУ», «ЛЁ».
7.«Гнусавый» звук, носовой призвук.
Причина: низко опущенная нёбная занавеска, которая перекрывает доступ звука в полость рта.
Приёмы работы:
1.Формирование правильного певческого зевка.
2.Формирование в звуке высокой певческой форманты.
3.Активизация головного резонатора.
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