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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП 06 ЭЛЕМЕНТАРНАЯ ТЕОРИЯ МУЗЫКИ, ГАРМОНИЯ 

1.1. Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью программы 

подготовки специалистов среднего звена (ППССЗ) в соответствии с ФГОС по 

специальности СПО 53.02.01 Музыкальное образование. 

Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована в 

дополнительном профессиональном образовании и профессиональной 

подготовке специалистов в области музыкального образования при наличии 

среднего профессионального образования или высшего педагогического 

образования.  

1.2. Место дисциплины в структуре программы подготовки 

специалистов среднего звена: 

Учебная дисциплина Элементарная теория музыки, гармония 

относится к общепрофессиональной дисциплине профессионального 

учебного цикла.  

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения 

дисциплины: 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

- строить основные лады, интервалы, аккорды; 

- анализировать строение мелодии в форме периода; 

- определять характер музыки, тип и вид музыкальной фактуры; 

- определять средства музыкальной выразительности; 

- строить и разрешать аккорды в четырѐхголосном гармоническом 

изложении; 

- подбирать аккомпанемент к песенным мелодиям; 

- играть секвенции для распевания; 

- осуществлять гармонический анализ музыкальных произведений; 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

- основные элементы музыкального языка; 

- систему музыкальных жанров, средств музыкальной 

выразительности; 

- основные гармонические закономерности. 

Перечень формируемых компетенций: 

Общие компетенции (ОК): 

OK 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 

профессии, проявлять к ней устойчивый интерес. 



ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой 

для постановки и решения профессиональных задач, профессионального и 

личностного развития. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и 

личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать 

повышение квалификации. 

Профессиональные компетенции (ПК): 

ПК 1.1. Определять цели и задачи музыкальных занятий и 

музыкальный досуг в дошкольных образовательных организациях, 

планировать их. 

ПК 1.2. Организовывать и проводить музыкальные занятия и 

музыкальный досуг в дошкольных образовательных организациях. 

ПК 1.3. Определять и оценивать результаты обучения музыки и 

музыкального образования детей. 

ПК.1.4. Анализировать музыкальные занятия и досуговые мероприятия 

ПК 2.1. Определять цели, задачи уроков музыки и внеурочные 

музыкальные мероприятия и планировать их. 

ПК 2.2. Организовывать и проводить уроки музыки. 

ПК 2.3. Организовывать и проводить внеурочные музыкальные 

мероприятия в общеобразовательной организации. 

ПК. 2.5. Определять и оценивать результаты обучения музыки и 

музыкального образования обучающихся. 

ПК 3.1. Исполнять произведения педагогического репертуара 

вокального, хорового и инструментального жанров. 

ПК 3.2. Управлять с использованием дирижерских навыков детским 

хоровым коллективом. 

ПК 3.3. Аккомпанировать детскому составу исполнителей. 

ПК 3.4. Аранжировать произведения педагогического репертуара 

разных жанров с учѐтом исполнительских  

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы 

дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося 348 часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 232 часов; 

самостоятельной работы обучающегося116 часов. 

 

 



2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 348 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  232 

в том числе:  

практические занятия 169 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 116 

в том числе: 

Интонационные упражнения 

Сольфеджирование 

Творческие задания 

 

70 

30 

16 

Промежуточная аттестация: 4,8 семестр – дифференцированный зачѐт, 6 

семестр – зачѐт. 



2.2. Тематический план учебной дисциплины Элементарная теория музыки, гармония 

Наименование разделов и тем Содержание учебного материала, практические работы, 

самостоятельная работа студентов 

Объём 

часов 

Уровень 

усвоения 

Раздел I Элементарная теория музыки   

Тема I Содержание учебного материала 9  

Звук 

 

Звукоряд. Основные ступени и их названия. Диатонические и 

хроматические полутоны. 

4 1-2 

Практические занятия 2 

Обозначения по буквенной системе.  

Самостоятельная работа 3 

Определение диатонических и хроматических полутонов. Перевод 

буквенных обозначений на нотный стан. 

Тема II  9  

Нотное письмо Длительности, ключи, знаки альтерации. Запись двухголосия. 5 1-2 

Практические занятия 1 

Знаки сокращѐнного нотного письма  

Самостоятельная работа 3 

Определять в нотном материале знаки сокращѐнного нотного 

письма, а также дополнительные знаки к нотам. 

Тема III  18  

Ритм и метр Метр, акцент, такт, затакт. 2 2 

Практические занятия 10 

Деление длительностей. Простые и сложные размеры. Приѐмы 

дирижирования. 

Самостоятельная работа 6 

Определять по группировке размеры музыкальных 

примеров.Данные мелодии разделить на такты и сделать 

правильную группировку. 

Тема IV  9  

Интервалы  Количественная и качественная величины. Простые интервалы. 2 2 

Практические занятия 4 



Энгармоническое равенство интервалов. Обращение интервалов. 

Составные интервалы. Консонансы и диссонансы. 

 

Самостоятельная работа 3 

Сделать таблицу «Интервалы» 

Тема V  6  

Лад и тональность  Устойчивые и неустойчивые звуки. Тоника. Мажорный лад. Гамма 

натурального мажора. 

2 2 

Практические занятия 1 

Гамма натурального мажора  

Самостоятельная работа 2 

Выписать все мажорные гаммы по буквенной системе. Написать все 

гаммы натурального мажора в восходящем и нисходящем 

движении. 

Контрольная работа 1 

  24  

 Квинтовый круг мажорных диезных и бемольных тональностей. 

Гармонический и мелодический мажор и минор. Квинтовый круг 

минорных тональностей. Одноимѐнные тональности. 

15 2 

Практические занятия 1 

Составить схемы «Квинтовый круг мажорных и минорных 

тональностей» 

 

Самостоятельная работа 8 

Сделать схемы «Квинтовый круг мажорных и минорных 

тональностей» 

Тема VI  9  

Интервалы в тональностях мажора и минора Практические занятия 6  

Интервалы  натурального и гармонического мажора и минора. 

Неустойчивые интервалы, их разрешение. 

 

Самостоятельная работа 3 

Определять интервалы в заданных мелодиях 

Тема VII  24  

Аккорды Практические занятия 16 2 

Аккорд. Трезвучие. Обращение трезвучий.Главные трезвучия лада.  



Побочные трезвучия. Септаккорд. Доминантсептаккорд. Ввводный 

септаккорд. Септаккорд II ступени. 

Самостоятельная работа 8 

Сделать таблицу аккордов. Строить аккорды от заданных звуков. 

Гармонизовать данные мелодии. 

Тема VIII  3  

Лады народной музыки Практические занятия 2  

Диатонические семиступенные лады. Пентатоника. Параллельно-

переменный лад. Мажоро-минор. 

Самостоятельная работа 1 

Строить в тональности последовательности, включающие побочные 

трезвучия. 

Тема IX  9  

Родство тональностей. Хроматизм. Практические занятия 6 2 

Родство тональностей. Альтерация, хроматизм. Хроматическая 

гамма, правописание. 

 

Самостоятельная работа 3 

Написать все родственные тональности. Схема альтерации 

неустойчивых звуков. 

Тема X  3  

Определение тональности. Транспозиция. Септаккорды VII ступени в натуральных и гармонических ладах. 2  

 Самостоятельная работа 1  

Определять тональности в заданных примерах. Транспонировать 

заданные мелодии. 

Тема XI  3  

Модуляция и отклонение Практические занятия 2 2 

Модуляция и отклонение  

Самостоятельная работа 1 

Определить модуляцию и отклонение в заданных примерах. 

Тема XII  6  

Мелодия Музыкальный синтаксис 2 2-3 

Практические занятия 2 



Значение мелодии. Направление мелодического движения. 

Диапазон. Проходящие и вспомогательные звуки. 

 

Самостоятельная работа  

2 Разбор нотных примеров. 

Тема XIII  6  

Мелизмы. Знаки некоторых приёмов исполнения. Практические занятия 4 2 

Мелизмы. Знаки некоторых приѐмов исполнения.  

Самостоятельная работа 2 

Определить знаки некоторых приѐмов исполнения в заданных 

примерах. 

Тема XIV  6,5  

Музыкальная форма Практические занятия 3 

Музыкальная форма. Музыкальные склады. Гомофонические и 

полифонические формы. 

 

Самостоятельная работа 1,5 

Определить склад письма в нотных примерах.  

Дифференцированный зачёт 2 

Раздел II Гармония   

Тема I Содержание учебного материала 9  

Введение Введение. Гармония. Созвучие. Аккорд. Названия звуков аккордов. 

Основной аккорд и его обращения. 

4 2 

Самостоятельная работа 

Строить в тональности трезвучия . 

3 

Тема II  3  

Большие и малые трезвучия. Четырёхголосный 

склад. 

Четырѐхголосие. Удвоение в трезвучиях. Расположение трезвучия. 1 2 

Практические занятия 1 

Четырѐхголосие. Удвоение в трезвучиях. Расположение трезвучия.  

Самостоятельная работа 

Строить в четырѐхголосии мажорные и минорные трезвучия в 

различных положениях и расположениях. 

1 

Тема III  3  

Функциональная система главных трезвучий Функциональность. Последовательность, оборот. Формулы 2 2 



оборотов. 

Самостоятельная работа 

Строить в тональности основные гармонические обороты. 

1 

Тема IV  9  

Соединение основных трезвучий Ведение голосов. Соотношение голосов. Общие звуки. Способы 

соединения трезвучий. 

2 2 

Практические занятия 4 

Ведение голосов. Соотношение голосов. Общие звуки. Способы 

соединения трезвучий. 

 

Самостоятельная работа 

Строить аккорды различными способами соединения. 

3 

Тема V  21  

Перемещение аккордов Перемещение аккордов. 1  

 Практические занятия 13 2 

Роль перемещения аккорда. Техника перемещения.  

Самостоятельная работа 

Решение гармонических задач с перемещениями аккордов. Строить 

гармонические обороты с перемещениями трезвучий. 

7 

 

Тема VI  9  

Скачки терций Общие закономерности соединения трезвучий со скачками. 1 2-3 

Практические занятия 5 

Скачки терций в сопрано. Скачки терций в теноре.  

Самостоятельная работа 

Решение гармонических задач со скачками терций в сопрано и 

теноре. Строить гармонические обороты. 

3 

  Тема VII  9  

Каденции. Период. Предложение Основные виды каденций 3  

Практические занятия 3 

Работа с нотным материалом, определение каденций  

Самостоятельная работа 

Решение гармонических задач с различными видами каденций 

3 

Тема VIII  24  



Кадансовый квартсекстаккорд Функциональная особенность К64.  Значение кадансового оборота. 2 2-3 

Практические занятия 14 

Функциональная особенность К64.  Значение кадансового оборота.  

Самостоятельная работа 

Решение гармонических задач с применением К64. Строить 

гармонические обороты. 

8 

Тема IX  10,5  

Секстаккорды главных трезвучий Удвоение в секстаккорде. 1  

Практические занятия 6  

Удвоение в секстаккорде. Секстаккорды и трезвучия кварто-

квинтового соотношения. Секстаккорды и трезвучия секундового 

соотношения. 

 

Самостоятельная работа 

Решение гармонических задач с применением секстаккордов 

трезвучий главных ступеней. Строить гармонические обороты. 

3,5 

Тема X  3  

Соединение трезвучия с секстаккордом Практические занятия 2 2 

Скачки прим и квинт. Смешанные скачки.  

Самостоятельная работа 

Решение гармонических задач со скачками в мелодическом голосе. 

Строить гармонические обороты. 

1 

Тема XI  4,5  

Соединение двух секстаккордов Практические занятия 3 2 

Секстаккорды кварто-квинтового соотношения. Секстаккорды 

секундового соотношения 

 

Самостоятельная работа 

Решение гармонических задач с применением проходящих и 

вспомогательных оборотов. Строить гармонические обороты. 

1,5 

Тема XII  4,5  

Проходящие и вспомогательные квартсекстаккорды. Проходящие квартсекстаккорды доминанты и тоники 1  

Практические занятия 2 

Вспомогательные секстаккорды в каденциях  



Самостоятельная работа 

Решение гармонических задач с применением проходящих и 

вспомогательных квартсекстаккордов 

1,5 

Тема XIII  10,5  

Основной доминантсептаккорд Строение и применение доминантсептаккорда 2 2 

Практические занятия 5 

 Основной доминантсептаккорд. Строение. Разрешение. Применение 

доминантсептаккорда. 

 

Самостоятельная работа 

Решение гармонических задач с применением 

доминантсептаккорда. Строить гармонические обороты. 

3,5 

Тема XIV  12  

Обращения доминантсептаккорда Практические занятия 8  

 Обращения доминантсептаккорда. Строение. Разрешение. 

Проходящий терцквартаккорд. 

 

Самостоятельная работа 

Решение гармонических задач с применением доминантсептаккорда 

и обращений. Строить гармонические обороты. 

4 

Тема XV  6  

Полная функциональная система мажора и минора Особенность тонической группы. Мажор. Гармонический минор 1 2 

Практические занятия 3 

Аккорды, входящие в состав полной функциональной системы 

мажора и минора. Наиболее употребляемые аккорды. 

 

Самостоятельная работа 

Решение гармонических задач с применением трезвучий полной 

функциональной системы. Строить гармонические обороты. 

2 

Тема XVI  15  

Cекстаккорд и трезвучие II ступени Практические занятия 10 2 

Трезвучие второй ступени. Соединение с аккордами доминантовой 

группы 

 

Самостоятельная работа 

Решение гармонических задач с применением трезвучия II ступени. 

5 



Тема XVII  3  

Гармонический мажор Трезвучия гармонического мажора. Применение трезвучий 

гармонического мажора. 

2  

Самостоятельная работа 

Найти в нотном материале примеры с применением гармонического 

мажора 

1 

Тема XVIII  13,5  

Трезвучие VI ступени. Прерванный оборот. Промежуточное звено 1 2-3 

Практические занятия 8 

Практическое применение трезвучия VI ступени  

Самостоятельная работа 

Решение гармонических задач с применением трезвучия VI ступени 

4,5 

Тема XIX  15  

Септтаккорд II ступени Определение, обозначение, приготовление септаккорда II 

ступени 

1  

Практические занятия 9 

Приготовление, употребление, голосоведение.  

Самостоятельная работа 

Решение гармонических задач  с применением септаккорда II 

ступени. 

5 

Тема XX  12  

Вводные септаккорды Определение и обозначение 2 

Практические занятия 6 

Приготовление, применение  

Самостоятельная работа 

Решение гармонических задач с применением вводных 

септаккордов 

4 

Тема XXI  9  

Доминантнонаккорд Определение,обозначение, приготовление доминантнонаккорда 2  

Практические занятия 4 

Употребление, обозначение, голосоведение  



Самостоятельная работа 

Строить гармонические обороты 

3 

Дифференцированный зачёт   

 Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 232 

(63/169) 

 

 Самостоятельная работа обучающегося (всего) 116  

 

 

 



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация программы дисциплины требует наличие учебного 

кабинета музыкально-теоретических  дисциплин. 

Оборудование учебного кабинета: 

 - рабочие места по количеству обучающихся,  

- рабочее место преподавателя,   

- информационный стенд,  

- программное обеспечение учебного назначения,  

- методические рекомендации по организации  самостоятельной 

работы,  

- методические рекомендации по проведению практической работы,  

-музыкальный инструмент. 

Технические средства обучения: фортепиано, электромузыкальные 

клавишные инструменты, компьютер. 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Основные источники: 

1.Скребков С.С., Скребкова О.Л.. Практический курс гармонии: учебник для 

СПО/С.С. Скребков, О.Л. Скребкова.-2-е издание, испр. и доп.- М.: 

Издательство Юрайт, 2019.-180 с. – (Серия профессиональное образование). 

2.Скребков С.С.,  Скребкова О.Л.. Хрестоматия по гармоническому анализу: 

учебное пособие для СПО/ С.С. Скребков, О.Л. Скребкова.-6-е издание, испр. 

и доп.- М.: Издательство Юрайт, 2017.-294 с. – (Серия профессиональное 

образование).А.В. Денисов 

3.Денисов А.В. Метаморфозы музыкального текста.:монография/ А.В. 

Денисов.-2-е издание, испр. и доп.- М.: Издательство Юрайт, 2019.-189 с. – 

(Серия профессиональное образование). 

4.Римский-Корсаков Н.А. . Практический курс гармонии : учебник/ Н.А. 

Римский-Корсаков.- М.: Издательство Юрайт, 2019.-181 с.- (Серия: 

Авторский учебник) 

5.Алексеев С.А. Задачи по гармонии. М. Музыка 2015 

6.Вахромеев В. Элементарная теория музыки    М., Музыка, 2016 Дубовский 

И., Евсеев С, Способин И., Соколов В. Учебник Гармонии.- М. Музыка 2013. 

7.Максимов С.  Музыкальная грамота,      М., Музыка, 2014 

8.Мутли М.В. Задачи по гармонии. М. Музыка 2014 

9.Скребкова Е.А.Хрестоматия по гармоническому анализу. С-Пб., 2015 

10.Фридкин Г. Чтение с листа на уроках сольфеджио,   М., Композитор, 2014 



Дополнительные источники: 

1.Скребков С.С.,  Скребкова О.Л.. Хрестоматия по гармоническому анализу: 

учебное пособие для СПО/ С.С. Скребков, О.Л. Скребкова.-2-е издание, испр. 

и доп.- М.: Издательство Юрайт, 2017.-240 с. – (Серия профессиональное 

образование).А.В. Денисов 

2.Абызова Е.Н. Гармония. Учебник. М. Музыка 1996. 

3.Андреева М.   От примы до октавы, ч. 1, М., Советский композитор, 1984 

4.Андреева М. От примы до октавы, ч. 2, М., Советский композитор, 1984 

5.Андреева М. От примы до октавы, ч. 3,М., Советский композитор, 1984 

6.Барабошкина А. Сольфеджио 1,2 класс, СПб, Композитор, 2004 

7.Вахромеева, Т.А. Справочник по музыкальной грамоте и сольфеджио / Т.А. 

8.Вахромеева. - М.: Музыка, 2015. - 117 c. 

9.Давыдова Е. Сольфеджио 4,5 класс, М., Музыка, 2005 

10.Давыдова Е., Запорожец С. Сольфеджио 3 класс, М., Музыка, 2005 

11.Далматов Н.А. Гармония: Практический курс: Учебное пособие для 

студентов музыкально- педагогических отделений и фак. высш. и сред. пед. 

учебных заведений. М. Музыка 2014.  

12.Зебряк Т., Основы музыкальной грамоты и сольфеджио, М., Кифара, 2003 

13.Калужская Т. Сольфеджио 6 класс,М., Музыка, 1988 

14.Любомудрова Е. и др. Хрестоматия педагогического репертуара для 

фортепиано, М., Музыка, 1998 

15.Максимов В.Б. Упражнения по гармонии на фортепиано. С-Пб., 2003 

16.Можжевелов Б. Мелодии для гармонизации. М. Музыка 2014 

17.Мясоедов А. Учебник Гармонии Л. 2015. 

18.Первозванская, Т. Мир музыки. Полный курс теоретических дисциплин. 

Сольфеджио. 5 класс. Учебник (+ CD-ROM) / Т. Первозванская. - М.: 

Композитор - Санкт-Петербург, 2014. - 968 c. 

19.Рейниц М. Мелодии для пения, СПб, композитор, 1997 

20.Римский-Корсаков Н.А.. Практический учебник гармонии. М. Музыка 

1963 

Интернет источники: 

1. Абызова - Гармония http://vk.com/doc-50830314_220124177  

2. Алексеев - Задачи по гармонии http://vk.com/doc-

50830314_220123162  

3. Аренский А. - Сборник задач (1000) для практ.изучения гармонии 

http://vk.com/doc-50830314_220123373  

4. БРИГАДНЫЙ (Дубовский, Способин и др.) Учебник Гармонии 

http://vk.com/doc-50830314_220124002  



5. Вахромеева Т. - Справочник по музыкальной грамоте и 

сольфеджио http://vk.com/doc-50830314_220122859  

6. Вахромеев В. - Элементарная Теория Музыки https://vk.com/doc-

50830314_437138613  

7. Должанский. Краткий курс гармонии http://vk.com/doc-

50830314_220123965  

8. Зебряк - Основы музыкальной грамоты и сольфеджио 

http://vk.com/doc-50830314_220122831  

9. Королева С. - Слышу, знаю и пою http://vk.com/doc-

50830314_345571480  

10. Красинская Л., Уткин В. - Элементарная теория музыки 

http://vk.com/doc-50830314_218088049  

11. Мясоедов А.Н. Учебник гармонии http://vk.com/doc-

50830314_256933951  

12. Мясоедов А.Н. Задачи по гармонии http://vk.com/doc-

50830314_256933570  

13. Панова Н.- Конспекты по элем.теории музыки https://vk.com/doc-

50830314_288889912  

14. Потапова. Учебник по гармонии http://vk.com/doc-

50830314_220123441  

15. Римский-Корсаков Н.А. - Практич. учебник гармонии 

http://vk.com/doc-50830314_292571596  

16. Способин И.В. - Элементарная теория музыки http://vk.com/doc-

50830314_218091585  

17. Тюлин Ю.Н. Учебник гармонии http://vk.com/doc-

50830314_256934264  

18. Фридкин - Практическое руководство по музыкальной грамоте 

http://vk.com/doc-50830314_179662349  

19. Хвостенко - Задачи и упражнения по элементарной теории 

музыки http://vk.com/doc-50830314_218089157  

20. Чайковский П.И. - Руководство к практ. изуч. гармонии 

http://vk.com/doc-50830314_292570874  

 

 

 

 

 

 



4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется 

преподавателем в процессе проведения практических занятий, тестирования, 

а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, 

исследований. 

Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и оценки 

результатов обучения  

Уметь: 

- строить основные лады, интервалы, 

аккорды; 

- анализировать строение мелодии в форме 

периода; 

- определять характер музыки, тип и вид 

музыкальной фактуры; 

- определять средства музыкальной 

выразительности; 

- строить и разрешать аккорды в 

четырѐхголосном гармоническом 

изложении; 

- подбирать аккомпанемент к песенным 

мелодиям; 

- играть секвенции для распевания; 

- осуществлять гармонический анализ 

музыкальных произведений; 

Знать: 

- основные элементы музыкального языка; 

- систему музыкальных жанров, средств 

музыкальной выразительности; 

- основные гармонические закономерности. 

 

- практические задания 

 

- устный анализ 

 

- практические задания 

 

- устный анализ 

 

- практические задания 

 

- практические задания 

 

- практические задания 

- игра на фортепиано 

- устный анализ 

 

 

- устный анализ 

- устный анализ 

- устный анализ 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 


