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Тема: Проведение фрагментов утренней гимнастики без предметов для разных возрастных групп
Задание:
1. Разработайте комплекс утренней гимнастики без предметов  для детей одной из возрастных групп (группа по выбору студента). Комплекс представьте в таблице.
1. Выполненное задание будет проверено по окончании праздничных дней.

