
Психология 
 

Психическое развитие в зрелом и пожилом возрасте 

 

Инструкция 

 

 1. На основе доступных источников (электронная библиотека "Юрайт, методическая 

литература) изучить вопросы изучаемой темы 

2. Сделать краткий конспект (основные положения должны быть записаны в тетрадь) 

3. Составить тезаурус по теме (5-10 определений с указанием авторов) 

 

План 

 

1. Социальная ситуация развития. 

2. Специфика кризисов в зрелом и пожилом возрасте. 

3. Периоды старости.  

4. Учет особенностей возраста в работе с родителями 


