Тема. Обучение младших школьников изображению человека.
Практическая работа. Поэтапное выполнение рисунка фигуры человека

Цель. Ознакомление с пропорциями и приобретение практического навыка рисования фигуры человека

Инструкция.

1. Внимательно ознакомься с предложенным материалом (см. приложение 1 )

2. Выполни поэтапно рисунок (схему) фигуры человека (см. приложение 2)
3. Окончательный рисунок приготовь к следующему уроку по расписанию
Ещё древние художники, рисуя тело человека, установили основные правила соотношения между отдельными частями тела и всей фигурой в целом. Знание этих правил очень облегчает рисование человека, но при этом важно помнить, что каждый человек все-таки имеет свои особенности. 
· Канон – система типичных размеров тела, принимаемая за образец

· Модуль – единица меры с помощью, которой выстраивается тот или иной канон

При рисовании человека за единицу измерения принимается размер головы. У взрослого человека высокого роста размер головы укладывается в высоте фигуры 8 раз, у людей среднего роста 7,5 раз, у подростка -7 раз. У детей дошкольного и младшего школьного возраста 5-6 раз голова укладывается по высоте  фигуры. У младенца размер головы укладывается в высоте фигуры 4 раза.
Приложение 1.
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У взрослого человека в длине руки голова укладывается 3 раза, а в плечах — 2 раза. Длина ног — четыре высоты головы. Туловище с головой равняется половине высоты фигуры.


Высота головы равняется длине кисти с запястьем. Пальцы опущенной вниз руки находятся на уровне середины бедра, локти находятся на уровне талии, колени — посередине ноги.
Приложение 2.
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Последний этап соответственно дорисовываем с левой стороны.
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