Уважаемые студенты! Выполните предложенные задания. Выполнение заданий будет проверено при выходе вас с дистанционного обучения.
Задание 1. Повторите ключевые понятия пройденных тем, в тетрадь выпишите определения понятий:
Адаптация
Адаптивность
Школьная дезадаптация
Этапы развития адаптационных нарушений
Факторы школьной дезадаптации
Уровни школьной дезадаптации
Показатели низкого уровня адаптационных возможностей ребенка
Социальная депривация
Двигательная депривация
Сенсорная депривация
Задание 2. Прочитайте выдержку из письма родителей второклассника и назовите признаки проявления школьной дезадаптации.
«…Мой сын учится во 2 классе.  Когда он поступил в первый класс, ему было почти 7 лет. Сначала все было хорошо, он старался учиться, ему нравился учитель, и, как нам казалось, даже сдружился с одноклассниками. Но в начале второго класса ребенка словно подменили!
Из школы он приходит абсолютно без сил, хотя занимается там ровно столько же, сколько и его ровесники, у которых, как уверяют их родители, такой проблемы нет. По утрам он с трудом  просыпается, часто  говорит, что не хочет идти в школу, потому  что ему там не нравится, и ребят, с которыми можно было бы дружить, там нет. Он может заявить, что плохо себя чувствует (болит живот, голова, горло), чтобы не ходить в школу. Классный руководитель стал жаловаться на его поведение: ребенок не выполняет требований учителя, может нагрубить, часто дерется со сверстниками. Если раньше наш сын  рассказывал дома обо всем, что происходило в его школьной жизни, то сейчас предпочитает отмалчиваться. 
Нас очень беспокоят его оценки: в первом классе он отлично справлялся с программой, а сейчас почти каждый день приносит из школы «тройки»…»
Задание 3. Прочитайте описание ситуации. Определите признаки школьной дезадаптации и причины и виды дезадаптации
К психологу обратилась учительница II класса с жалобой на ученицу, девочку 8 лет. По ее словам, Мила (так звали девочку) в школу ходит нехотя, учится плохо, не дисциплинирована, на уроках постоянно отвлекается, не слушает учителя. Когда надоедают занятия, может встать и ходить по классу. На переменах чрезмерно подвижна, часто дерется, бывает агрессивна. Ярко выраженных интересов или наклонностей нет. В классе занимает лидирующее положение, в совместных играх любит командовать.
Из-за низкой успеваемости и неадекватного поведения Милы учительница и завуч начальных классов рекомендовали ее матери обратиться к психологу, однако та этого не сделала.
Ребенок из неполной семьи, отца никогда не видела. Мать занята решением своих проблем, и специально вопросами воспитания дочери не занимается. По отношению ко взрослым, которые пытаются ее «воспитывать», девочка проявляет бурные негативные реакции, грубит и огрызается.
Уровень интеллектуального развития, особенности памяти, внимания соответствуют возрастной норме.






