Домашняя контрольная работа (ДКР)

Инструкция для обучающихся

Студенту на сессии выдается вариант контрольной работы, который определяется индивидуально для каждого в соответствии с шифром (последняя цифра шифра является номером личного варианта). Обучающиеся на сессии получают групповую консультацию по выполнению и оформлению дкр. При необходимости студент имеет право получить дополнительную индивидуальную консультацию по возникшим вопросам как в период сессии, так и в межсессионный период. 

В учебном графике, выдаваемом на руки каждому обучающемуся,  указан срок сдачи готовой дкр. Работа сдается лично в учебную часть отделения заочного обучения на регистрацию или пересылается по почте.
Дкр, выполненная с нарушением требований к оформлению, не принимается.

Требования к содержанию и оформлению дкр:

- Работа может быть выполнена как в печатном варианте (формат А4, листы, вложенные в папку с файлами), так и рукописном варианте разборчивым почерком в тетради. Нумерация страниц - арабскими цифрами в правом верхнем углу, начиная с 3 страницы (начало текста ответа на первый вопрос контрольной работы).

- Каждый вопрос выделяется заголовком. Ответ завершается выводом, соответствующим содержанию вопроса. Ответ на следующий вопрос начинается на странице окончания ответа на предыдущий вопрос (не с новой страницы).

- Оформление работы: размеры полей: правое – 10 мм, левое – 30 мм, верхнее, нижнее – 20 мм; шрифт – Times New Roman, размер (кегль) № 14, стиль (начертание) текста – обычный, стиль (начертание) заголовков вопросов – жирный,  цвет шрифта – черный; выравнивание по ширине, абзацный отступ (красная строка)  - 1,25 см; межстрочный интервал – 1,5; автоматический перенос слов. 

- Готовая работа сдается в следующем виде: оформленный титульный лист (шифр, номер варианта, наименование учебной дисциплины, МДК, ФИО преподавателя, проверяющего дкр, адрес студента, его ФИО), лист с заданиями варианта дкр, лист рецензии, содержание дкр с указанием страниц, ответы на вопросы, список литературы, используемой, при выполнении дкр. В конце работы студент ставит дату её завершения, заверяя личной подписью.

- При наличии существенных ошибок (неполного раскрытия вопроса, ответа не по теме вопроса, отсутствия выводов, анализа практической деятельности, подтверждающих примеров и др.) дкр не зачитывается и возвращается на доработку. После чего повторно регистрируется в учебной части отделения заочного обучения.

- Зачтенная домашняя контрольная работа является допуском обучающегося к экзамену  по ОП.02 Психология. 
Зачет по дкр студент должен получить не позднее, чем за день до даты проведения экзамена.  

Критерии оценки ДКР

«зачтено» - работа выполнена в срок, в полном объеме, согласно варианту задания с учетом требований к выполнению и оформлению контрольных работ, изложенных выше. В освещении вопросов заданий не содержится грубых ошибок, грамотно сформулированы ответы на вопросы, используется профессиональная терминология, ответ завершается выводом. Допускаются незначительные ошибки.

«незачтено» - не раскрыто содержание вопросов, имеются грубые ошибки в освещении вопросов, ситуаций. ДКР выполнена не в полном объеме (менее 75 % заданий), не по заданному варианту, небрежно, неразборчивым почерком. Оформление работы не соответствует предъявляемым требованиям.

В этом случае в листе рецензии преподаватель указывает на ошибки, послужившие причиной не зачета и срок их исправления. Работа после корректировки сдается студентом на повторное рецензирование. 

Варианты заданий и методические указания по выполнению домашней контрольной работы

ВАРИАНТ №1

1. Общая характеристика игровой деятельности.

2. Особенности игровой деятельности детей младшего, среднего и старшего дошкольного возраста. Характеристика игровой деятельности детей конкретной группы.

3. Записать 2 – 3 сюжетно – ролевой игры любой возрастной группы. Диагностика и коррекционная работа с детьми.

МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ

Давая общую характеристику игровой деятельности необходимо:

1. Раскрыть социальную природу игры, показать, как игра влияет на психологическое развитие.

2. Дать характеристики основным психологическим компонентам игры как деятельности (цель, мысль, способы).

3. Кратко описать основные виды игры.

4. Доказать необходимость руководства игровой деятельностью детей.

       Чтобы правильно руководить игровой деятельностью детей, нужно знать особенности ее развития на протяжении всего дошкольного возраста.

В конкретной работе необходимо показать:

1. Какова продолжительность игровой деятельности детей в младшем, среднем и старшем дошкольном возрасте.

2. Как изменяется тематика детских игр.

3. С чем связано усложнение содержания детских игр.

Для определения особенностей игровой деятельности детей (конкретно своей группы) студенту следует проанализировать 2 сюжетно-ролевые игры. На основании наблюдения необходимо составить характеристику игровой деятельности детей для конкретной возрастной группы.

1. Что побудило детей к игре (рассказ воспитателя, экскурсия, чтение художественной литературы, игрушка и т.д.).

2. Как долго продолжалась игра.

3. Сколько детей участвовало в игре.

4. Какова степень самостоятельности детей при распределении ролей.

5. Какие роли распределялись в процессе игры.

6. Какими атрибутами игры пользовались дети.

По третьему вопросу контрольной работы необходимо: записать 2-3 сюжетно-ролевые игры и показать, какие психические процессы развивались в них (память, мышление, воображение, речь и т.д.). 

ВАРИАНТ №2

1. Общая характеристика внимания.

2. Развитие внимания у дошкольников, характеристика устойчивости внимания детей конкретно своей группы.

3. Провести и описать 3 игры на внимание. Диагностика и коррекционная работа с детьми.

МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ

Внимание, не являясь самостоятельным познавательным процессом играет очень важную роль в психической деятельности человека. Давая общую характеристику внимания, следует описать его виды и свойства, вскрыть физиологические основы.

Раскрывая о закономерностях развития внимания в дошкольном возрасте следует:

1. Определить, какой вид внимания преобладает у дошкольников.

2. Показать, как влияют различные виды деятельности (игра, труд, учеба, изодеятельность) на развитие объема, устойчивости и производительности внимания. 

Для определения устойчивости внимания детей конкретной (своей) группы рекомендуется провести следующие эксперименты:

· Дать задание каждому ребенку нарисовать красивую птицу в небе (на цветном фоне рисовать галочки) или яблоки на дереве (дать детям лист бумаги с нарисованным графически деревом). Определить время, в течение которого дети будут выполнять работу, отметить количество отвлечений. Выявить индивидуальные особенности внимания детей, характер влияния интереса на устойчивость внимания.

· Старшим детям можно дать такое задание, при чтении воспитателем сказки Одоевского «Мороз Иванович» - ставить какие-либо обозначения (черточки, палочки, кружочки), а затем посчитать их количество и определить устойчивость внимания, установить причину отвлекаемости.

По третьему вопросу провести игры на развитие внимания, описать их и сделать вывод.

ВАРИАНТ №3

1. Общая характеристика ощущений.

2. Особенности развития зрительных и слуховых ощущений у детей дошкольного возраста.

3. Провести и описать игры на развитие зрительных и слуховых ощущений. Диагностика и коррекционная работа с детьми.

МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ

Ощущение – это первоначальный источник знаний о мире. В основе ощущений, как и любого психологического процесса, лежат физиологические, нервные процессы возбуждения и торможения, протекающих в больших полушариях головного мозга.

Раскрывая понятия об ощущениях надо показать роль этого психологического процесса в жизни человека, дать характеристику видам ощущения.

Характеризуя процесс развития зрительных и слуховых ощущений у детей, необходимо обосновать следующее положение:

1. Основное условие развития этих ощущений – активная деятельность детей с предметами, общение с детьми и взрослыми.

2. Образование второсигнальных связей – важнейший момент в развитии зрительных и слуховых ощущений.

3. В работе по развитию ощущений у детей необходимо использовать личный фактор (заинтересованность детей в деятельности). 

       Для определения уровня развития слуховых и зрительных ощущений у детей конкретно возрастной группы рекомендуется провести с подгруппой детей эксперименты – игры:

· Познакомить со звучащими игрушками, детскими музыкальными инструментами: предложить послушать неглядя и определить на слух, какой предмет подает звук.

· Показать ребенку по очереди кружки разных цветов и среди предметов найти предмет того же цвета, что и демонстрируемый кружок. Предложить назвать цвет. Ответы записать.        

      На основании экспериментов сделать вывод об уровне развития слуховых ощущений у детей: а) Умеют ли пользоваться эталонами цвета (находят ли предмет по цвету);

б) Узнают ли название цветов;

в) Узнают ли звуку конкретно – звучащий предмет;

г) Какие задания выполняют успешнее дети.

       По третьему вопросу указать перечень игр, которые могут быть использованы с целью развития зрительных и слуховых ощущений. Указать возраст детей к каждой дидактической игре. Обосновать выбор дидактических игр.

ВАРИАНТ №4

1. Общая характеристика памяти.

2. Особенности памяти детей дошкольного возраста. Характеристика непроизвольной памяти детей конкретной (своей) возрастной группы. 

3. Провести и описать игры на развитие памяти. Диагностика и коррекционная работа с детьми.

МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ

Память – необходимый компонент психической деятельности человека. Давая общую характеристику памяти, студент должен описать процессы, виды и типы памяти, вскрывая его физиологический механизм, показать, какой вид памяти дошкольников, необходимо обосновать следующие положения:

1. Развитие процессов запоминания сохранения и воспроизведения информации в дошкольном возрасте, тесно связано с созреванием нервной системы ребенка.

2. Точность и полнота запоминания материала определяется активностью ребенка в деятельности.

3. Овладение связной речью – предпосылки осмысленного запоминания. дошкольный возраст характеризуется интенсивным развитием способности к запоминанию и воспроизведению информации. Следует показать, как изменяется на протяжении дошкольного возраста объем запоминания, сроки сохранения и точность воспроизведения наглядного и словесного материала, какова роль взрослых в развитии памяти у дошкольников. 

Для определения особенностей непроизвольной памяти у детей, конкретной (своей) возрастной группы (5-10 человек) рекомендуется провести ряд экспериментов.

1. Поочередно показывать ребенку 4-10 игрушек (в зависимости от возраста), убирая каждую из них не сразу после демонстрации. Убрав последнюю игрушку, попросить назвать увиденное. Ответ ребенка записать.

2. Разложить перед ребенком 4-9 других игрушек и предложить поиграть ими в течение 5-10 минут. Убрав их, спросить, с какими игрушками он играл. Ответ записать.

3. Разложить перед ребенком 6-9 картинок (2-3 картинки с изображением мебели, 2-3 с изображением посуды, 2-3 с изображением транспорта). Предложить в течение 3 минут посмотреть на них. Убрав картинки, попросить ребенка назвать изображенные предметы. Ответы записать. На основании данных экспериментов сделать выводы.

По третьему вопросу провести и описать игры на развитие памяти.

ВАРИАНТ №5

1. Общая характеристика воображения.

2. Развитие воображения у дошкольников. Особенности воображения у детей конкретной (своей) группы. 

3. Использование сказок и рассказов для развития воображения у детей. Диагностика и коррекционная работа с детьми.

МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ

Давая общую характеристику воображения, необходимо:

1. Рассказать о роли воображения в жизни и деятельности человека.

2. Перечислить и описать виды воображения. 

· На протяжении дошкольного возраста образы воображения существенно изменяются. Рассказывая о закономерностях развития воображения у детей, следует обосновать:

· Развитие воображения связано с усложнением деятельности ребенка.

· Воображение дошкольников развивается, опираясь на наглядные игры.

· Ведущая роль в развитии произвольного (творческого) воображения принадлежит обучению. Для определения особенностей воображения у детей конкретной возрастной группы рекомендуется провести эксперименты:

· Показать ребенку сюжетную картинку. Предложить составить по ней рассказ. Рассказ ребенка условно записать.

· Предложить ребенку составить сказку про двух героев (лису и зайца, ежа т белку и т.д). Рассказ записать.

· Прочесть ребенку часть какого-нибудь рассказа, предложить придумать конец. Ответ записать.

· Предложить ребенку сделать рисунки к сказке (рассказу). Рисунки приложить к контрольной работе.

ВАРИАНТ №6

1. Понятие о речи, виды речи.

2. Развитие речи детей дошкольного возраста, особенности развития речи конкретной (своей) группы.

3. Записать речь детей своей группы и проанализировать ее. («Говорят дети» - 8-10 высказываний. Провести и описать 2-3 игры на развитие речи).

МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ

Речь – это деятельность, в процессе которой люди общаются друг с другом. Рассказывая понятия о речи, надо показать различие понятий «речь», «язык», виды речи. Можно использовать высказывания о речи и языке.

Характеризуя развитие речи детей дошкольного возраста надо показать стадии развития речи, показать словарь детей по возрастной группам.

Дать характеристику детской речи своей возрастной группы (можно примерами доказать). Записать интересные высказывания речи детей вашей группы. Провести 2-3 игры словесные, проанализировать и сделать вывод.

ВАРИАНТ №7

1. Общая характеристика произвольной памяти.

2. Возрастные особенности произвольной памяти дошкольников. Характеристика произвольной памяти детей конкретной (своей) возрастной группы 

3. Роль занятий и дидактических игр в развитии произвольной памяти детей. Диагностика и коррекционная работа с детьми.

МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ

Память играет большую роль в любом виде деятельности, а также в психологическом развитии человека.

Воспитателю необходимо знать особенности основных видов памяти. Следует дать им характеристику.

Рассматривая развитие произвольной памяти на протяжении дошкольного возраста, необходимо показать, как дети овладевают приемами и способами запоминания.

Для определения особенностей произвольной памяти у детей своей возрастной группы рекомендуется провести следующий эксперимент:

1. Дать ребенку установку на запоминание слов. Назвать 5-7 слов, обозначающих знакомые предметы, например, пирамидка, лодочка, стакан, кукла, дерево, мяч, скамейка. Предложите ребенку повторить слова. Ответы записать.

2. Дать ребенку установку на запоминание названий предметов и последовательности их демонстрации. Показывать предметы следует поочередно, убирая их с поля зрения. Затем предложить ребенку назвать эти предметы в той последовательности, в какой он их видел.

3. Повторить второй эксперимент, внеся следующие изменения, во время показа предложить ребенку назвать каждый предмет. 

Сравнивая результаты второго и третьего экспериментов, сделать вывод о роли слова в процессе запоминания. На основании полученных результатов дать характеристику произвольной памяти детей.

Занятия и дидактические игры в детском саду могут быть использованы с целью развития у дошкольников произвольной памяти. Привести примеры из собственного опыта работы по развитию произвольной памяти у детей.

ВАРИАНТ №8

1. Общая характеристика мышления.

2. Характеристика мышления детей дошкольного возраста. особенности мышления детей конкретной (своей) возрастной группы. 

3. Использование занятий и дидактических игр для развития мышления (провести и записать 2-3 игры на развитие мышления).  Диагностика и коррекционная работа с детьми.

МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ

Раскрывая первый вопрос, надо дать понятие о мышлении. Указать основные процессы мышления, виды и типы: дать им определение, привести примеры. 

Освещая вопрос развития мышления у детей дошкольного возраста, важно сделать упор на логическое мышление, показать взаимосвязь двух ступеней понятия (наглядно-действенного и образного). Следует указать пути накопления умственного опыта детей и развития речи. Отметить изменения, которые происходят в их суждениях и умозаключениях на протяжении младшего, среднего и старшего дошкольного возраста. Для выявления особенностей мышления детей конкретной (своей) группы возраста – 5-6 человек, рекомендуется провести эксперименты:

1. Предложить ребенку описать матрешку (материал, цвет, величину). Ответы всех детей записать.

2. Дать разобранную пирамидку или матрешку. Предложить рассказать, как можно собрать все части в одно целое (расскажи, как будешь собирать предмет). Ответы записать.

3. Дать ребенку для сравнения две игрушки (двух зайцев, две куклы и т.д.), различающиеся или величиной или цветом, или позой. Предложить перечислить признаки различия и сходства игрушек (чем отличаются куклы, зайцы и т.д.), чем похожи?

На основании проведенных экспериментов сделать вывод о характере мышления у детей:

· Как анализирует, сравнивает, группирует ребенок.

· Умеют ли дети выделять существенные признаки, сравнивая их.

· Могут ли дети выразить в связной речи свои наблюдения.

По третьему вопросу провести дидактические игры, показать место и роль проблемно-поисковых ситуаций при организации и проведении дидактических игр, а также указать на значение развития у дошкольников логического мышления.

ВАРИАНТ №9

1. Общая характеристика восприятий.

2. Особенности развития пространственных и временных представлений у детей дошкольного возраста.

3. Провести и описать игры на развитие восприятия пространства, времени у  детей. Диагностика и коррекционная работа с детьми.

МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ

Восприятие – это источник познания мира. В основе восприятий, как и любого психологического процесса, лежат физиологические, нервные процессы возбуждения и торможения, протекающих в больших полушариях коры головного мозга.

Раскрывая понятие о восприятиях надо показать роль этого психологического процесса в жизни человека, дать характеристику свойствам и видам восприятий.

Характеризуя процесс развития пространственных и временных восприятий необходимо обосновать положения:

· Как влияет содержательная деятельность, положительные (отрицательные) эмоции на восприятие пространства, времени у детей.

· Восприятие пространства осуществляется при помощи комплекса анализаторов, отметить их роль.

· В работе по развитию восприятий у детей необходимо использовать заинтересованность детей.

Для определения особенностей восприятий пространства, времени у детей конкретной группы рекомендуется провести эксперименты, игры.

1. Спросить, что можно сделать за минуту. Затем предложить ему сделать одно из предложенных дел. Ответ ребенка и длительность деятельности зафиксировать.

2. Выяснить у ребенка представление о частях суток. Ответы записать.

3. Записать суждение ребенка о временах года.

4. Разложить перед ребенком геометрические фигуры и предложить их назвать. Ответы записать.

5. Предложить ребенку показать и назвать части своего тела, расположенного справа, слева. Ответы записать.

6. Предложить ребенку показать на листе бумаги, где правый, верхний угол, левый, нижний угол, середина, линия края. Отметить точность выполнения ребенком задания.

7. Разложить перед ребенком игрушки и определить, что находится справа от куклы, что лежит позади кубика. Ответы записать.

На основании экспериментов сделать вывод об уровне развития и пространственных и временных восприятий у детей.

1. В каких промежутках времени дети лучше ориентируются и почему.

2. С какими фактами повседневной жизни связывают дети отрезки времени.

3. Какие знают геометрические фигуры, как точно определяют дети пространственные отношения между предметами.

4. Как определяют дети направления пространства, ориентируясь на плоскости.

Провести диагностику, используя методики «Чего не хватает на этих рисунках, узнай, кто это? Какие предметы спрятаны в рисунках? Чем залатать коврик?» и наметить коррекционную работу с детьми со слабо развитым восприятием.

ВАРИАНТ №10

1. Общая характеристика темперамента.

2.  Характеристика психологических особенностей детей конкретной (своей) возрастной группы 

3. Определить и записать проявление темперамента в поведении 2-3 детей.

МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ

Каждый воспитатель должен помнить, что работа по формированию черт характера требует знания психологических и индивидуальных особенностей детей.

Давая общую характеристику темперамента необходимо:

1. Раскрыть понятие «темперамент».

2. Перечислить и охарактеризовать основные типы темперамента. Необходимо показать, как тип темперамента определяет динамику познавательных процессов (памяти, мышления и т.д.) и особенности поведения человека (сдержанность, работоспособность, общительность и т.д.).

По второму вопросу надо дать характеристику особенностей детей вашей группы, доказать конкретными примерами. 

Для выполнения практического задания (т.е. третьего вопроса, следует провести наблюдения за двумя детьми, анализируя реакции детей на различные ситуации, их подвижность, быстроту, образования чувств, степень вдумчивости, общительности и др. На основании данных наблюдений составить характеристику темологических особенностей (темперамента) данных детей. 
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