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Инструкция
Уважаемые студенты!
Первый раздел дисциплины «Анатомия» называется «Ткани». В рейтинговой таблице (в конце тетради) в первой графе записываете это название.
Вам предстоит по плану в презентации рассмотреть два первых вопроса. Алгоритм действий:
- изучите лекционный материал и презентацию;
- оформите конспект по первым двум вопросам плана, используя презентацию и лекционный материал;
- Повторите определения: организм, ткань, клетка, система органов, внутренняя и внешняя среда и т.д.;
- вышлите фото выполненного задания в тетради по анатомии (конспект) по электронному адресу jti56@mail.ru    до 15: 00 08.09.2021.
Вопросы можно задавать в группе на whatsApp
Лекционный материал
1. Эпителиальная ткань
Ткань — исторически сложившаяся структура клеток и внеклеточного живого вещества, обладающая определенными морфофункциональными свойствами, присущими только данному виду ткани.
Органическое морфофункциональное единство организма достигается только при взаимодействии всех тканей.
В организме различают четыре типа тканей: 1) эпителиальную, 2) соединительную, 3) мышечную и 4) нервную.
Эволюция тканей проходила в процессе исторического развития животных организмов под влиянием внешней среды. Вначале возникли ткани внутренней среды и пограничные ткани. Отделяя внутреннюю среду организма от внешней среды и выполняя в основном защитную функцию, пограничные ткани также принимали участие в процессе обмена веществ между внешней средой и организмом. В дальнейшем возникли и получили развитие специальные виды тканей (мышечная и нервная), обеспечивающие специфические анимальные функции животных организмов: движение и нервную деятельность. Поперечнополосатая мышечная ткань обеспечивает передвижение организма в пространстве; нервная ткань объединяет деятельность отдельных частей организма и уравновешивает его с изменяющимися условиями внешней среды.
Эпителиальная (пограничная) ткань. К эпителиальной ткани относятся эпителиальные клетки, выстилающие поверхность тела, слизистые оболочки всех внутренних органов и полостей организма, а также формирующие железы внешней и внутренней секреции. Эпителий, выстилающий слизистую оболочку, располагается на базальной мембране, а внутренней поверхностью непосредственно обращен к внешней среде. Его питание совершается путем диффузии веществ и кислорода из кровеносных сосудов через базальную мембрану. 
Особенности эпителиальной ткани
1. Эпителий состоит почти исключительно из клеток, которые тесно прилежат друг к другу. 
2. Межклеточного вещества эпителий не имеет или оно почти отсутствует. 
3. Строение эпителия рассматривают, исходя из формы клеток и способа их расположения. 
4. По форме клеток различают эпителий плоский, кубический, призматический, бокаловидный и др.
5. В зависимости от количества слоев клеток эпителий бывает однослойный, многорядный и многослойный.
В однослойном эпителии клетки расположены в один ряд. В зависимости от формы клеток в однослойном эпителии различают однослойный плоский, однослойный кубический и однослойный призматический. Если эпителиальные клетки имеют на своей поверхности подвижные реснички, такой эпителий именуется мерцательным.
Многорядный эпителий является усложненной формой однослойного. Этот вид эпителия характеризуется тем, что основания всех его клеток расположены на одном уровне, на базальной мембране, но свободной поверхности эпителиального покрова достигают не все клетки: часть их расположена между основаниями тех клеток, которые доходят до поверхности эпителиального покрова.
В многослойном эпителии клетки расположены в несколько слоев, накладывающихся один на другой. Наименование многослойного эпителия зависит от формы клеток самого поверхностного слоя. В соответствии с этим имеется многослойный плоский и многослойный призматический эпителий.
Классификация эпителия
Выделяют покровный эпителий и железистый.
По форме клеток различают эпителий плоский (кожа), кубический (капсула клубочка почки), цилиндрический (кишечник), по числу слоев — однослойный и многослойный. Если все эпителиальные клетки достигают базальной мембраны, это однослойный эпителий, а если с базальной мембраной связаны только клетки одного ряда, а другие свободны,— это многослойный. Однослойный эпителий может быть однорядным и многорядным, что зависит от уровня расположения ядер. Иногда одноядерный или многоядерный эпителий имеет мерцательные реснички, обращенные во внешнюю среду.
[image: схема строения эпителия]
7. Схема строения различных видов эпителия (по Котовскому). А — однослойный цилиндрический эпителий; Б — однослойный кубический эпителий; В — однослойный плоский эпителий; Г — многорядный эпителий; Д— многослойный плоский неороговевающий эпителий; Е — многослойный плоский ороговевающий эпителий; Ж — переходный эпителий при растянутой стенке органа; Ж1 — при спавшейся стенке органа.
Железистый эпителий образует железы организма, которые вырабатываю и выделяют какую-либо секрецию. Железы делятся на три группы:
- внешней секреции (слюнные, потовые, сальные, слезные) выделяют свою секрецию на поверхность тела или в полость органа;
- внутренней секреции (гипофиз, щитовидная, надпочечники)  выделяют свою секрецию (гормоны) в кровь;
- смешанные (половые, поджелудочная) выполняют бинарную функцию.
Функции эпителиальной ткани
1. Защитная. Роль эпителия неоднозначна. Эпителий, покрывающий поверхность тела и выстилающий полости внутренних органов, выполняет защитную функцию и одновременно участвует в обмене веществ. 
2. Секреторная. Часть эпителия (или отдельные эпителиальные клетки, например бокаловидные) специализировалась на образовании и выделении секрета (железистый эпителий). Такой эпителий составляет основную часть желез внутренней и внешней секреции. 
3. Обменная. Из эпителия возникают видоизмененные структуры, в частности ороговевший эпидермис кожи, волосы, ногти, эмаль зуба и др.
2. Строение и функции кожи
Кожа - это один из органов человека, выполняющих защитную роль и ряд биологических функций. Кожей покрыто все тело человека, и в зависимости от роста и веса, ее площадь составляет от 1,5 до 2 м2, а вес от 4 до 6 % от массы человека (без учета гиподермы).
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Кожа имеет сложное строение и выполняет важные функции:
· кожный покров практически непроницаем для веществ и микроорганизмов;
· прочная и упругая кожа защищает внутренние органы от механических и химических воздействий;
· через кожу с потом выводится вода, минеральные соли и другие продукты обмена;
· рецепторы кожи обеспечивают связь организма с внешней средой;
· кожа выполняет терморегуляционную функцию;
· благодаря содержащемуся в ней пигменту меланину кожа защищает внутренние органы от ультрафиолетовых лучей;
· в ней синтезируется витамин D.
Кожа состоит из трёх слоёв: эпидермиса, дермы (собственно кожи) и подкожной жировой клетчатки.
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Эпидермис образован многослойным эпителием. Наружный роговой слой образован мёртвыми клетками, которые постоянно слущиваются. Он защищает лежащие глубже живые клетки от воздействия неблагоприятных факторов внешней среды.
Самый глубокий слой эпидермиса —  ростковый (базальный). В нём происходит размножение и развитие клеток, заменяющих слущивающиеся. В этом слое под влиянием солнечного света вырабатывается тёмный пигмент меланин, от содержания которого зависит цвет кожи.
Дерма, или собственно кожа, состоит из соединительной ткани и имеет сложное строение.
Клетки гладкой мышечной ткани, коллагеновые и эластиновые волокна придают коже упругость и прочность.
В дерме расположены многочисленные нервные окончания и осязательные, холодовые, тепловые рецепторы, позволяющие воспринимать сигналы окружающей среды.
 Дерма пронизана кровеносными сосудами. Кровь приносит кислород и питательные вещества, уносит продукты обмена.
В дерме располагаются потовые и сальные железы, волосяные луковицы.
[image: 21-06-2017 09-16-12.jpg]
Потовые железы имеют вид клубочков и открываются на поверхности кожи длинными выводными протоками. В состав пота входят вода, минеральные соли, продукты обмена белков (мочевина, аммиак, мочевая кислота). За сутки обычно выделяется около 500 см³ пота. В жаркое время и при физической работе его количество возрастает до 3 л. Испаряясь с поверхности кожи, пот охлаждает её.
Сальные железы напоминают пузырьки, образованные эпителиальной тканью. Протоки сальных желез открываются обычно в волосяные сумки или на поверхность кожи, куда выделяется кожное сало, смазывающее волосы и кожу и придающее им эластичность.

[image: 20-06-2017 23-49-01.jpg]
Молочные железы тоже являются производными кожи. Они состоят из 15–20 видоизменённых потовых желез, образующих дольки. Функция молочных желез заключается в производстве молока, необходимого для выкармливания потомства.
Подкожная жировая клетчатка прилегает к дерме и представлена рыхлой соединительной тканью. В ней находится большое количество жировых клеток, в которых накапливаются запасные жиры. Толщина слоя различна на разных участках тела. Этот слой выполняет роль подушки, смягчает механические воздействия, защищает внутренние органы от травм, а также выполняет теплоизолирующую функцию.
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