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Задание №3, по предмету  Основы антидопингового контроля на 01.11. 2021г.

Преподаватель: Васильев Олег Витальевич

1. Прочитайте лекционный материал
2. Законспектируйте лекцию в краткой форме

Срок сдачи выполненной работы 02.11.2021г. до 15.00,материалы  отправлять на эл. адрес: Oleq17.06.56@mail.ru

Работы выполнять письменно, на полях тетради прописываем фамилию, инициалы и отправляем фото на указанный эл. адрес.


 
 
Тема: Мотивация нарушений антидопинговых правил 

Многие медики уверены, что спортсменом уже неоткуда черпать силы для физических нагрузок, и это произошло еще 40 лет назад. Впервые применение стимулирующих препаратов у спортсменов было выявлена на Олимпиаде, которая проходила в 1972 году. Тогда было выявлено, что примерно 70% спортсменов принимают стимулирующие аппараты. Сегодня те, кто принимают стимулирующие аппараты, дисквалифицируются. Но итог один все принимают допинг, самое главное, чтобы не поймали, спортсмены слали более изобретательными, и используют любую возможность, чтобы не попасться. Те спортсмены, которые завершили карьеру, признаются, что принимали стимулирующие препараты и в больших дозах. Но что же побуждает спортсмена к употреблению запрещенных препаратов? Возможно, они становятся жертвами своих тренеров, которые пойдут на все ради победы своего воспитанника. Есть огромная пропасть между 1м и 2м местом, тот, кто получает первое место, получит все и деньги, и славу, а кто на втором в лучшем случаи получит небольшой денежный приз и о нем никто не вспомнит. Как бы это банально не звучало, но все дело в денежном вознаграждении и славе, вечной славе. Их охватывает страстное желание попасть в книгу рекордов и остаться в истории навечно, и неважно как они этого добьются, они видят только цель. Каждый год в мире проводится примерно 200 000 тестов на допинг, и около 5% дают положительный ответ. Это не такая уж и большая цифра, если взять во внимание, что первые тесты были проведены в конце 60-х. В то время чаще всего в употреблении допинга были замечены американские спортсмены, которые занимали самые высокие места. Но не только они на этом часто также ловили и советских спортсменов, которые считались чемпионами мира. В их организме были найдены как стимулирующие вещества, так и скрывающие их. В прошлом спортсмены любили очень опасные эксперименты со стимулирующими веществами, и после них падали без сознания, впадали в кому и даже погибали от мощного воздействия на организм спортсмена. Борьба против допинга уже ведется на протяжении многих лет, но отказываться от него не собираются. Изменение самого незначительного элемента приводит к тому, что происходит кардинальное изменение и возникает новый аппарат. Мировое сообщество очень часто просто не успевает обновлять список запрещенных препаратов
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Зачем спортсмены используют допинг?
Но что же побуждает спортсмена к употреблению запрещенных препаратов? Возможно, они становятся жертвами своих тренеров, которые пойдут на все ради победы своего воспитанника. Есть огромная пропасть между 1м и 2м местом, тот, кто получает первое место, получит все и деньги и славу, а кто на втором в лучшем случаи получит небольшой денежный приз и о нем никто не вспомнит. Как бы это банально не звучало, но все дело в денежном вознаграждении и славе, вечной славе. Их охватывает страстное желание попасть в книгу рекордов и остаться в истории навечно, и неважно как они этого добьются, они видят только цель.
Каждый год в мире проводится примерно 200 000 тестов на допинг, и около 5% дают положительный ответ. Это не такая уж и большая цифра, если взять во внимание, что первые тесты были проведены в конце 60-х. В то время чаще всего в употреблении допинга были замечены американские спортсмены, которые занимали самые высокие места. Но не только они на этом часто также ловили и советских спортсменов, которые считались чемпионами мира. В их организме были найдены как стимулирующие вещества, так и скрывающие их. В прошлом спортсмены любили очень опасные эксперименты со стимулирующими веществами, и после них падали без сознания, впадали в кому и даже погибали от мощного воздействия на организм спортсмена.
Борьба против допинга уже ведется на протяжении многих лет, но отказываться от него не собираются. Изменение самого незначительного элемента приводит к тому, что происходит кардинальное изменение и возникает новый аппарат. Мировое сообщество очень часто просто не успевает обновлять список запрещенных препаратов.
Использование запрещенных веществ и методов в большинстве случаев может быть сведено к следующей группе причин:
– стремление обеспечить себе нечестное преимущество, чтобы выступить в соревнованиях лучше других, получив тем самым незаслуженные почести и материальные блага;
– далеко не всегда подкрепляемая фактами вера некоторых спортсменов и их тренеров в то, что все соперники и их наставники, достигающие успеха, используют запрещенные методы;
– спортсмен и (или) его тренер чувствуют, что спортсмен уже достиг «потолка» и естественного предела своих возможностей, и пытаются его превзойти;
– тренер достиг предела своих знаний в области легального воздействия на процесс подготовки ученика и верит в то, что допинг станет ключом к дальнейшему улучшению его результативности;
– спортсмен и (или) его тренер испытывают давление со стороны имеющих на них влияние спортивных функционеров.
 Использование допингов – основная угроза развитию современного спорта.
Ситуация, когда за победу в соревнованиях борются уже не спортсмены, а лаборатории, каждая из которых создает свой вид допинга, в корне неправильна, поскольку в этом случае теряется изначальный смысл спорта.
Используемые допинговые средства и методы становятся все более изощренными и опасными для здоровья и жизни атлетов. В настоящее время речь идет уже о перспективах генного влияния на организм спортсменов с сопутствующей принципиальной невозможностью обнаружения факта применения такого воздействия.
Хотя число пойманных на допинге составляет менее 1-2% от общего числа протестированных спортсменов, все более крепнет глубоко ошибочный миф о том, «что все атлеты обманывают». Наличие допинговой проблемы, таким образом, самым отрицательным образом отражается на репутации спорта высших достижений и спорта в целом.
На сессии МОК, состоявшейся накануне открытия XXIV Олимпийских игр бывший Президент МОК Х.А. Самаранч заявил: «Принимать допинг – значит умереть. Умереть физиологически при наступлении необратимых аномальных процессов в организме. Умереть физически, как показали трагические факты последних лет. Умереть духовно, интеллектуально, соглашаясь мошенничать, признавая свое бессилие или недостаток воли честно использовать свои собственные возможности или сделать усилие, чтобы их превзойти. Наконец, умереть нравственно, фактически поставив себя вне рамок тех правил поведения, которых требует гуманное общество».




