ОП 07. Теория и история физической культуры и спорта

Дата:  02.11.2021
Группа: 434
Объём: 2 часа                     

Тема: Организация и методические основы проведения урока физической культуры (продолжение)
Количество часов: 2

Литература:
1. Алхасов, Д. С. Теория и история физической культуры: учебник и практикум для академического бакалавриата / Д. С. Алхасов. — Москва: Издательство Юрайт, 2019. — 191 с. 
2. Германов, Г.Н. Двигательные способности и физические качества. Разделы теории физической культуры: учебное пособие для бакалавриата и магистратуры / Г. Н. Германов. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2019. — 224 с. 
3. Холодов, Ж.К.Теория и методики физического воспитания: учеб. для студентов фак. физ. культуры пед. ин-тов / Ж.К. Холодов В.С. Кузнецов. - М: Академия, 2013. – 480 с.
4. https://urait.ru/bcode/454184   

Инструкция для студентов

1. Внимательно прочитайте теоретический материал
2. Законспектируйте основные аспекты, конспект занесите в рабочую тетрадь. 
3. Отправьте конспект и задание в виде фото на электронный адрес  ig.gromoglazova@gmail.com
(ФИ студента, дата занятия. Например, Волкова Наталья_434_ТИФКИС_02.11.21)
[bookmark: _GoBack]4. Ответы принимаются 02.11.2021 до 18:00.
5. Дополнительная информация по адресу ig.gromoglazova@gmail.com
 или по WhatsApp 8 965 670 27 29
Задания, высланные позже указанного времени, автоматически оцениваются на балл ниже (в том числе задолженности за предыдущие даты)
Фото конспекта и задания должны быть сделаны сверху, не повернутые, четкими и читаемыми. 
Фото конспектов, сделанные с другим ракурсом, перевернутые боком и вверх ногами-то есть нечитаемые, автоматически оцениваются на «3» 
Номер WhatsApp указан для получения дополнительной информации, а не для отправки заданий (задания, отправленные в WhatsApp, не проверяю)


Тема: Организация и методические основы проведения урока физической культуры 
Практическая работа № 3.
Задание: используя ранее изученный материал, сформулировать цель и три задачи урока: образовательную, воспитательную и оздоровительную выбрав одну из тем урока.
Использовать шаблоны и выданный справочный материал


