Тема 6. Понятие дефекта


Понятие дефекта является центральным в специальной психологи. Его изучением занимался один из наиболее крупных отечественных психологов Л.С. Выготский.
Дефект развития - это физический или психологический недостаток, вызывающий нарушение нормального развития ребенка. 
Наличие дефекта влияет на весь процесс психофизического развития, что приводит к формированию особого типа личности, требующего специальной воспитательной работы, особых подходов в сфере развития и социализации.

Дефекты подразделяются на 

- общие,
- частные. 

Общий дефект связан с нарушением регуляторных систем как корковых, так и подкорковых. 
Частный дефект связан с нарушением деятельности различных анализаторов. Частный дефект приводит к дефицитарности отдельных функций гнозиса, праксиса, речи*.
Имеется определенная иерархия общих и частных нарушений. Общий дефект, связанный с нарушением регуляторных функций, влияет в той или иной степени на все стороны психического развития. Нарушения частных функций более изолированный, узкий характер и нередко могут компенсироваться за счет сохранных регуляторных и других частных систем.

По своему происхождению дефекты делятся на 
- врожденные, 

- приобретенные.
Выделяют следующие формы дефектов: 
- нарушения зрения (слепота, слабовидение), 
- нарушения слуха (глухота, тугоухость), 
- двигательные нарушения (ДЦП, полиомиелит, нарушения осанки), 
- интеллектуальные нарушения (олигофрения, ЗПР), 
- нарушения речи (дислалия, алалия, афазия и др.), 
- сложные дефекты (глухонемота, слепоглухонемота.).

В структуре дефекта различают 
- отрицательные признаки, связанные с недостаточностью функций пораженной системы, которые приводят к нарушению развития; 
- положительные признаки, связанные с заместительным или компенсаторным усилением функции непораженной системы, связанной с первой. 
Положительные тенденции являются результатом приспособления или адаптации ребенка к окружающей среде для выполнения в ней адекватной деятельности. Степень их развития зависит от соответствующих условий воспитания и обучения ребенка. 
При использовании целенаправленной опоры на сохраненные функции, их дополнительном развитии за счет специальных методов воспитания и обучения компенсируются их биологически обусловленная недостаточность.

*Речь, гнозис и праксис - высшие мозговые функции.
Гнозис – узнавание, благодаря которому человек ориентируется в пространстве. При помощи гнозиса человек узнает величину и форму предметов, их пространственное соотношение. Гнозис основан на анализе и синтезе всех импульсов, поступающих от анализаторов, а также на отложении информации в системе памяти. 

Праксис –целенаправленное действие. В процессе своей жизни человек усваивает множество движений, которые осуществляются за счет образования специальных связей в коре головного мозга.

