Тема 11. Формы нарушенного развития

В.В. Лебединский в своей концепции выделил шесть вариантов психического дизонтогенеза:

– недоразвитие;

– задержанное развитие;

–поврежденное развитие;

– дефицитарное развитие;

– искаженное развитие;

– дисгармоническое развитие.

Для недоразвития характерно раннее время поражения, когда имеет место незрелость мозга. 
Главный критерий недоразвития – непреодолимость,  переход линости на качественно иной уровень развития невозможен. 
Различные психические функции развиты неравномерно, наиболее выражена недостаточность высших психических функций (мышления, речи). 
Недоразвитие свойственно для умственно отсталых детей.

Для задержанного развития характерно замедление формирования познавательной и эмоциональной сфер и их временная фиксация на более ранних возрастных этапах. При этом наблюдается мозаичность поражения, то есть наряду с недостаточно развитыми функциями имеются вполне сохранные. 

Ярким примером задержанного развития является задержка психического развития (ЗПР) у детей.

Для поврежденного развития характерно более позднее (после 2-3 лет) патологическое воздействие на мозг, когда большая часть мозговых систем уже сформирована. Механизм дизонтогенеза – распад психических функций или психики в целом под влиянием неблагоприятных факторов (нейроинфекция, травма, наследственные факторы). При распаде сочетаются функции сильно поврежденные и неповрежденные. 

Примерр поврежденного развития - органическая деменция, для которой характерны расстройства эмоциональной сферы и личности, нарушения целенаправленной деятельности, грубый регресс интеллекта.

Для дефицитарного развития характерно недоразвитие или повреждение отдельных анализаторных систем: зрения, слуха, опорно-двигательного аппарата, а также варианты смешанного дизонтогенеза. 
Первичный дефект ведет к недоразвитию функций, связанных с ним наиболее тесно, а также к замедлению развития других функций, связанных с пострадавшей опосредованно. 

Компенсация при дефицитарном развитии осуществляется в условиях адекватного воспитания и обучения.

Искаженное развитие представляет собой сложное сочетание общего недоразвития, задержанного, поврежденного и ускоренного развития отдельных психических функций, приводящее к ряду качественно новых патологических образований. 

Наиболее характерным примером является детский аутизм. При этом наблюдается иная, по сравнению с нормальной, последовательность развития: у таких детей речь опережает формирование двигательных функций, словесно-логическое мышление формируется раньше предметных навыков. 
Очень важной особенностью является то, что функции, развивающиеся ускоренно, не “подтягивают” развитие других.

Для дисгармонического развития характерной особенностью является врожденная либо рано приобретенная диспропорциональность психики в ее эмоционально-волевой сфере. 
Примером такого развития психики является психопатия, для которой свойственны неадекватные реакции на внешние раздражители, вследствие чего ребенку трудно приспособиться к условиям жизни в обществе. Степень выраженности психопатии и ее самоформирование зависят от условий воспитания и от окружения ребенка.

