Материал для теоретического изучения по дисциплине 
«Введение в специальность»

Изучить и законспектировать материал по теме: 
Тема 1. Спортивный педагог и требования к его личности.



Если возникают вопросы входе выполнения задания обращаться по тел. - 89143900259.
Майл для обратной связи -  olgatiktonova8@gmail.com
Формы контроля: письменная работа, проверка выполненной домашней работы в тетради. Выполненное задание необходимо предоставить в день получения, не позднее 15:00. В группу вотсап 






















Спортивный педагог — специалист, работающий в сфере физической культуры и спорта. Выполняет функции педагога по физической культуре в образовательных учреждениях, тренера по избранному виду спорта, инструктора по фитнесу, инструктора по избранному виду спорта, преподавателя физического воспитания, преподавателя спортивных и теоретических дисциплин в высших учебных заведениях.
Педагогическая характеристика деятельности спортивного педагога рассматривается через ряд понятий: виды профессиональной деятельности; функциональные компоненты, этапы осуществления деятельности в учебно-воспитательном процессе. Кроме этого, через формы деятельности спортивного педагога, профессиональные способности, оценку продуктивной деятельности, специфические особенности деятельности спортивных педагогов.
Виды профессиональной деятельности спортивного педагога представлены в ФГОС ВПО по направлению подготовки
«Физическая культура» 
Область профессиональной деятельности спортивного педагога предполагает следующие формы работы:
– образование в сфере физической культуры и спорта;
– двигательная рекреация и реабилитация; пропаганда здорового образа жизни;
– деятельность в сфере услуг, туризма;
– научно-изыскательские работы;
– исполнительское мастерство.
При этом профессиональная деятельность специалиста по физической культуре и спорту направлена на изучение и совершенствование физических, психических и функциональных возможностей человека, на разработку и утверждение принципов активного и здорового образа жизни, а также на практическую реализацию принципов средствами физической культуры и спорта, на формирование личности, ее приобщение к общечеловеческим ценностям, ценностям физической культуры и спорта.
Спортивный педагог готовится к следующим видам профессиональной деятельности:
– педагогическая;
– тренерская;
– рекреационная;
– организационно-управленческая;
– научно-исследовательская;
– культурно-просветительская.
Профессиональные компетенции спортивного педагога.
Компетенция — динамическая совокупность знаний, умений, навыков, способностей, ценностей, необходимая для эффективной профессиональной, социальной деятельности и личностного развития выпускников.
Компетентность — целостная система личностного осмысления знаний, умений и принятых ценностей, направленных на применение этих компетенций.
Выпускник должен обладать общекультурными и профессиональными компетенциями.
Профессиональная компетентность спортивного педагога — владение необходимой суммой знаний, спортивных умений и навыков, определяющих сформированность его педагогической деятельности, педагогического общения и личности как носителя определенных ценностей, идеалов и педагогического сознания.
Педагогическая и тренерская деятельность:
– способность развивать педагогическую мысль, методы педагогического контроля и контроля качества обучения, актуальные дидактические технологии;
– применение на практике основных учений в области физической культуры;
– способность воспитывать у обучающихся социально-личностные качества: целеустремленность, организованность,
трудолюбие, ответственность, гражданственность, коммуникативность, толерантность;
– умение разрабатывать учебные планы и программы конкретных занятий;
– самостоятельное проведение учебных занятий по физической культуре с детьми дошкольного, школьного возраста и обучающимися в общеобразовательных учреждениях, образовательных учреждениях среднего и высшего профессионального образования, организация внеклассной спортивно-массовой работы с обучающимися;
– адекватная оценка физических способностей и функционального состояния обучающихся, выбор соответствующих
средств и методов двигательной деятельности для коррекции состояния занимающихся с учетом их индивидуальных особенностей;
– проведение профилактики травматизма, оказание первой доврачебной помощи пострадавшим в процессе занятий.
– самостоятельное проведение тренировочных занятий по избранному виду спорта в детско-юношеском спорте и со спортсменами массовых разрядов, осуществление профилактики травматизма;
– владение актуальными для избранного вида спорта технологиями педагогического контроля и коррекции, средствами и методами управления состоянием человека.
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