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рабочая ПРОГРАММа УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

АД. 02 СОЦИАЛЬНАЯ АДАПТАЦИЯ И ОСНОВЫ 

СОЦИАЛЬНО-ПРАВОВЫХ ЗНАНИЙ
16472 Пекарь
Свободный, 2021г.


Рабочая программа учебной дисциплины адаптационного цикла  «Социальная адаптация и основы социально-правовых знаний»  разработана на основе: 


1) Федерального государственного образовательного стандарта (далее – ФГОС) среднего профессионального образования (далее СПО) по профессии 19.01.04 Пекарь; профессионального стандарта по профессии «Пекарь», утвержденного приказом Министерством труда и социальной защиты Российской Федерации № 914-н от 01 декабря 2015 года (регистрационный номер 682)  и адаптирована для коррекционных групп.

2) профессионального стандарта  по профессии «Пекарь», утвержденного приказом Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации № 914-н от 01 декабря 2015 года (регистрационный номер 682);


3) письма Департамента подготовки рабочих кадров и ДПО Министерства   образования и науки Российской Федерации от 18 марта 2014 года № 06-281. 


4) методических рекомендаций по разработке  и реализации адаптированных образовательных программ среднего профессионального образования, утвержденных  Департаментом государственной политики в сфере подготовки кадров и ДПО Минобрнауки России 20 апреля 2015 г. № 06-830 вн.

Учебная программа предназначена предназначена для профессиональной подготовки лиц, окончивших специальные (коррекционные) образовательные учреждения для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 
 В содержание программы включены все требования стандарта, и дополнительно включены учебные элементы, выносимые на самостоятельное изучение. Дисциплина изучается 1 год в количестве 36 часов. 
Программа содержит описание основных требований к знаниям обучающихся, перечень самостоятельных, контрольных и лабораторно-практических работ, перечень учебно-технической литературы. 
Организация-разработчик: ГПОАУ Амурской области «Амурский технический колледж»

Разработчик: Смолянинова Л.Н. – педагог-психолог
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1. паспорт ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
АД. 02 СОЦИАЛЬНАЯ АДАПТАЦИЯ И ОСНОВЫ

 СОЦИАЛЬНО-ПРАВОВЫХ ЗНАНИЙ

1.1. Область применения программы
Рабочая программа учебной дисциплины является частью адаптированной  основной программы профессионального обучения по профессии 16472 «Пекарь» из лиц с ОВЗ с целью более успешной адаптации обучающихся, инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья в образовательном учреждении
1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы: дисциплина входит в адаптационный  цикл.

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины: 


В результате освоения  дисциплины «Социальная адаптация и основы социально-правовых знаний» обучающийся  инвалид или обучающийся с ОВЗ должен уметь / владеть:

Уметь:

использовать нормы позитивного социального поведения;

- использовать свои права адекватно законодательству;

- обращаться в надлежащие органы за квалифицированной помощью;

- анализировать и осознанно применять нормы закона с точки зрения конкретных условий их реализации;

- составлять необходимые заявительные документы;

- составлять резюме, осуществлять самопрезентацию при трудоустройстве;

- использовать приобретенные знания и умения в различных жизненных и профессиональных ситуациях;

Знать:

- механизмы социальной адаптации;

- основополагающие международные документы, относящиеся к правам инвалидов;

- основы гражданского и семейного законодательства;

- основы трудового законодательства, особенности регулирования труда инвалидов;

- основные правовые гарантии инвалидам в области социальной защиты и образования;

- функции органов труда и занятости населения.

1.4. Количество часов на освоение учебной дисциплины:

максимальной учебной нагрузки обучающегося 36  часов, в том числе:

- обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 36 часов, в т. ч. 17 час. практические занятия.
2. СТРУКТУРА И ПРИМЕРНОЕ СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

	Вид учебной работы
	Количество часов

	Максимальная учебная нагрузка (всего)
	36

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 
	36

	в том числе:
	

	теоретические занятия
	19

	практические занятия
	16

	Промежуточная аттестация в форме  зачета 
	1


2.2. Учебно-тематический план и содержание учебной дисциплины  АД. 02. «Социальная адаптация и основы социально-правовых знаний »
	Наименование разделов и тем
	Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, самостоятельная работа обучающихся
	Объем часов
	Уровень освоения

	1
	2
	3
	4

	Тема 1:

Понятие социальной

адаптации, ее этапы,

механизмы, условия.


	Содержание учебного материала
	2
	2

	
	Адаптация, ее виды, понятие и механизмы социальной адаптации. Дезадаптация. Этапы и стадии социализации. Условия успешной социальной адаптации. 
	
	

	
	Практические занятия
	1
	3

	
	Нормы поведения.
	
	

	Тема 2:

Конвенция ООН о правах инвалидов


	Содержание учебного материала
	2
	2

	
	Федеральный закон от 03.05.2012 № 46 –ФЗ «О ратификации Конвенции о правах инвалидов». Конвенция о правах инвалидов. Общие принципы и обязательства. Основополагающие международные документы, относящиеся к правам инвалидов.
	
	

	
	Практические занятия
	2
	3

	
	Использование законных прав. Решение практических задач по использованию своих прав 
	
	

	Тема 3:

Основы

гражданского и семейного
законодательства


	Содержание учебного материала
	1
	2

	
	Основы гражданского законодательства. Основы гражданского права. Понятие предмет и субъект  гражданского права. Имущественные и неимущественные блага и права граждан. 
	
	

	
	Основы семейного законодательства. Основы семейного права. Понятие, предмет и принцип семейного права. Условия заключения и прекращения брака.  Права  и  обязанности  супругов. Права и обязанности родителей и детей. Алиментные обязательства членов семьи.
	2
	

	
	Практические занятия
	4
	2

	
	2. Особенности гражданских отношений 
3. Решение ситуационных задач по основам наследственного права, по защите прав потребителей.
	
	

	
	4. Особенности семейного права. 
5. Упражнение: « Счастливое событие», «Семейный портрет», «Поиграем в семью»
	
	

	Тема 4:

Основы трудового законодательства.

Особенности регулирования труда

инвалидов

	Содержание учебного материала
	1
	2

	
	Основы трудового законодательства. Трудовой кодекс Российской Федерации. Охрана труда. Трудовой договор 
	
	

	
	Особенности регулирования труда инвалидов. Общие положения об условиях труда инвалидов. Специальные рабочие места для инвалидов. Продолжительность ежедневной работы (смены). Дополнительные гарантии охраны труда инвалидов
	2
	

	
	Практические занятия
	2
	2

	
	Оформление трудовых отношений 

Решение ситуативных задач по вопросам заключения и расторжения трудового договора
	
	

	
	Регулирование труда инвалидов. Регулирование труда отдельных категорий работников.
	
	

	Тема 5:

Федеральный закон

от 24 ноября 1995 г.

№ 181-ФЗ «О

социальной защите инвалидов в Российской

Федерации»
	Содержание учебного материала
	1
	1

	
	Понятие "инвалид", основания определения группы инвалидности. Понятие социальной защиты инвалидов. Законодательство Российской Федерации о социальной защите инвалидов. Ответственность за причинение вреда здоровью, приведшего к инвалидности
	
	

	
	Практические занятия
	1
	2

	
	Чтение и совместное обсуждение статей и гарантий закона
	
	

	Тема 6:

Перечень гарантий инвалидам в Российской Федерации
	Содержание учебного материала
	2
	2

	
	Основной перечень гарантий инвалидам в РФ. Материальное обеспечение и льготы. 
Проведение реабилитационных мероприятий. Обеспечение беспрепятственного доступа к информации и объектам социальной инфраструктуры
	
	

	
	Практические занятия
	2
	2

	
	Основные правовые гарантии. 
Составление необходимых заявительных документов: заявлений, автобиографии, анкеты. 
	
	

	Тема 7:

Медико-социальная экспертиза
	Содержание учебного материала
	1
	2

	
	Понятие медико-социальной экспертизы. Порядок ее проведения. Направление гражданина на МСЭ. 
	
	

	
	Практические занятия
	1
	2

	
	Медико-социальная экспертиза.  Решение ситуативных задач по вопросам обращения в МСЭ
	
	

	Тема 8:

Реабилитация инвалидов. Индивидуальная программа реабилитации инвалида.
	Содержание учебного материала
	1

	2



	
	Понятие реабилитации инвалидов. Федеральный перечень реабилитационных мероприятий, технических средств реабилитации и услуг. Технические средства реабилитации инвалидов.
	
	

	
	Практические занятия
	1
	3

	
	Ознакомление с ИПР инвалида. Выбор средств для реабилитации инвалида
	
	

	Тема 9:

Трудоустройство

инвалидов


	Содержание учебного материала
	1
	2

	
	Органы труда и занятости населения. Функции органов труда и занятости населения. 
Служба центра занятости населения. 
	
	

	
	Трудоустройство инвалидов. Условия труда инвалидов. Специальные рабочие места для трудоустройства инвалидов. Права, обязанности и ответственность работодателей в обеспечении занятости инвалидов.
	1
	2

	
	Резюме. Основные виды, правила составления. Самопрезентация при трудоустройстве
	2
	2

	
	Практические занятия
	1
	3

	
	Составление перечня документов инвалидов для поступления на работу.
Использование приобретѐнных знаний и умений в различных жизненных и профессиональных ситуациях.
	
	

	
	Составление резюме, осуществление самопрезентаци при трудоустройстве.
	1
	3

	Зачет
	Итоговое занятие зачет
	1
	3

	
	Всего 
	36
	


3. условия реализации программы учебной дисциплины

«АД. 02 Социальная адаптация и основы социально-правовых знаний»

3.1. Требования к материально-техническому обеспечению



Реализация программы учебной дисциплины требует наличия учебного кабинета
    
Оборудование учебного кабинета: посадочные места по количеству обучающихся;  рабочее место преподавателя, оборудованное ПК;  доска классная;  

Технические средства обучения: средства ИКТ.

3.2. Информационное обеспечение обучения

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы

Основные источники:

1. Конституция Российской Федерации (принята всенародным голосованием 12.12.1993) (с учетом поправок, внесенных Законами РФ о поправках к Конституции РФ от 30.12.2008 N 6-ФКЗ, от 30.12.2008 N 7-ФКЗ, от 05.02.2014 N 2-ФКЗ, от 21.07.2014 N 11-ФКЗ).

2.  Трудовой кодекс Российской Федерации от 30.12.2001 N 197-ФЗ (ред. от 03.08.2018).
3. Семейный кодекс Российской Федерации от 29.12.1995 N 223-ФЗ (ред. от 29.07.2018).
4. Гражданский кодекс Российской Федерации (ГК РФ), Федеральный закон от 23.05.2018 N 120-ФЗ "О внесении изменений в статью 327 части первой Гражданского кодекса Российской Федерации и статьи 1 и 3 Федерального закона "О внесении изменений в части первую, вторую и третью Гражданского кодекса Российской Федерации".

5. Конвенция ООН о правах инвалидов от 13 декабря 2006 года.

6. Федеральный закон от 03 мая 2012 № 46 –ФЗ «О ратификации Конвенции о правах инвалидов.

7. "Конвенция о правах ребенка" (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989) (вступила в силу для СССР 15.09.1990).

8. Федеральный закон "О социальной защите инвалидов в Российской Федерации" от 24.11.1995 N 181-ФЗ (последняя редакция)

Дополнительные источники:

1. Яковлева А.Я. Основы правоведения, учебник для учреждений НПО – Москва, «Академия, 2007 год.
2. Румынина В.В. Основы права, учебник для учреждений НПО – Москва, «Форум-инфра-М», 2007.
4. Контроль и оценка результатов освоения учебной Дисциплины

АД. 02 Социальная адаптация и основы социально-правовых знаний


Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется преподавателем в процессе проведения практических занятий, контрольных работ, тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий, домашних заданий,

	Результаты обучения

(освоенные умения, усвоенные знания)
	Формы и методы контроля и оценки результатов обучения

	В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен
уметь:
- использовать нормы позитивного социального поведения;
- использовать свои права адекватно законодательству;
- обращаться в надлежащие органы за квалифицированной помощью;
- анализировать и осознанно применять нормы закона с точки зрения конкретных условий их реализации;
- составлять необходимые заявительные документы;
- составлять резюме, осуществлять самопрезентацию при трудоустройстве;
- использовать приобретенные знания и умения в различных жизненных и профессиональных ситуациях;
знать: 
- механизмы социальной адаптации;
- основополагающие международные документы, относящиеся к правам инвалидов;
- основы гражданского и семейного законодательства;
- основы трудового законодательства, особенности регулирования труда инвалидов;
- основные правовые гарантии инвалидам в области социальной защиты и образования;
- функции органов труда и занятости населения.
	Устный опрос

Наблюдение

Самоанализ

Результаты и выполнение практического занятия по теме

Устный опрос 
Результаты и выполнение практического занятия по теме 

Результаты выполнения самостоятельной работы по теме




Оценка знаний, умений и навыков по результатам текущего контроля производится в соответствии с универсальной шкалой (таблица). 
	Процент результативности (правильных ответов)
	Качественная оценка индивидуальных образовательных достижений

	
	балл (отметка)
	вербальный аналог

	90 ÷ 100
	5
	отлично

	80 ÷ 89
	4
	хорошо

	70 ÷ 79
	3
	удовлетворительно

	менее 70
	2
	не удовлетворительно


9
2

