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профиль получаемого профессионального образования гуманитарный
при реализации программы среднего общего образования

Приказ об утверждении ФГОС от 28.08.2023 № 640

Виды деятельности
организация и проведение физкультурно-спортивной работы с инвалидами и лицами с ограниченными 
возможностями здоровья

методическое обеспечение физкультурной и спортивной деятельности с инвалидами и лицами с
ограниченными возможностями здоровья

организация адаптивного физического воспитания обучающихся в специальных (коррекционных) и 
общеобразовательных организациях
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Курс

Сентябрь

2
9
 с

е
н
 -

 5
 о

к
т

Октябрь

2
7
 о

к
т 

- 
2
 н

о
я

Ноябрь Декабрь

2
9
 д

е
к
 -

 4
 я

н
в

Январь

2
6
 я

н
в
 -

 1
 ф

е
в

Февраль

2
3
 ф

е
в
 -

 1
 м

а
р

Март

3
0
 м

а
р
 -

 5
 а

п
р

Апрель

2
7
 а

п
р
 -

 3
 м

а
й

Май Июнь

2
9
 и

ю
н
 -

 5
 и

ю
л

Июль

2
7
 и

ю
л
 -

2
 а

в
г

Август

I = = = = = = = = = = =

II = = 0 8 = = = = = = = = =

III 0 0 = = 0 0 8 8 8 0 0 8 8 8 = = = = = = = =
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Обозначения:    Обучение по дисциплинам и междисциплинарным курсам    Учебная практика    Подготовка к государственной итоговой аттестации

   Промежуточная аттестация    Производственная практика (по профилю специальности)    Государственная итоговая аттестация

   Каникулы    Производственная практика (преддипломная)    Неделя отсутствует

2 Сводные данные по бюджету времени

Курс

Обучение по дисциплинам и междисциплинарным курсам Промежуточная аттестация

Практики ГИА

Каникулы Всего

Студентов Групп

Учебная практика

Производственная 

практика (по профилю 

специальности)

Производственная 

практика 

(преддипломная)

Подго- 

товка

Прове- 

дение

Всего 1 сем 2 сем ВсегоВсего 1 сем 2 сем Всего 1 сем 2 сем 1 сем 2 сем Всего 1 сем 2 сем

нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед.

40 1/2 17 23 1/2 1/2 1/2 11 52 25 1

36 1/3 15 5/6 20 1/2 2/3 1/6 1/2 3 1 2 1 1 11 52 25 1

29 1/6 14 1/2 14 2/3 5/6 1/2 1/3 6 2 4 6 6 10 52 25 1

24 2/3 11 1/6 13 1/2 1 1/3 5/6 1/2 9 5 4 4 2 2 43 25 1

130 2/3 58 1/2 72 1/6 3 1/3 1 1/2 1 5/6 9 3 6 16 5 11 4 2 34 199 
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36 36 36 35.4 36 34.57 36 34.33 36 34.07 36 34.09 36 34.78 36 34.52

ОП ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 5 12 10 1476 18 1438 778 650 10 20 612 612 360 252 832 16 800 408 384 8 16 32 2 26 10 14 2 4

НО Начальное общее образование

*

ОО Основное общее образование

*

СО Среднее общее образование 5 12 10 1476 18 1438 778 650 10 20 612 612 360 252 832 16 800 408 384 8 16 32 2 26 10 14 2 4

БД Базовые дисциплины 3 9 7 1124 6 1106 568 532 6 12 490 490 274 216 634 6 616 294 316 6 12

ОД.01 Русский язык 2 1 76 2 70 38 30 2 4 28 28 20 8 48 2 42 18 22 2 4

ОД.02 Литература 2 1 108 2 102 48 52 2 4 50 50 22 28 58 2 52 26 24 2 4

ОД.03 История 2 1 136 136 90 46 51 51 33 18 85 85 57 28

ОД.04 География 2 72 72 56 16 34 34 26 8 38 38 30 8

ОД.05 Иностранный язык 2 1 72 72 72 32 32 32 40 40 40

ОД.06 Математика 2 1 232 2 226 146 78 2 4 110 110 72 38 122 2 116 74 40 2 4

ОД.07 Информатика 2 1 108 108 20 88 36 36 10 26 72 72 10 62

ОД.08 Физическая культура 12 72 72 4 68 34 34 2 32 38 38 2 36

ОД.09 Основы безопасности и защиты Родины 2 68 68 22 46 68 68 22 46

ОД.10 Физика 2 1 108 108 94 14 43 43 39 4 65 65 55 10

ОД.11 Химия 1 72 72 50 22 72 72 50 22

*

ПД Профильные дисциплины 2 1 2 288 4 276 168 104 4 8 106 106 70 36 150 2 144 88 54 2 4 32 2 26 10 14 2 4

ОД.12 Обществознание 2 1 144 2 138 84 52 2 4 42 42 30 12 102 2 96 54 40 2 4

ОД.13 Биология 3 1 2 144 2 138 84 52 2 4 64 64 40 24 48 48 34 14 32 2 26 10 14 2 4

*

ПОО Предлагаемые ОО 2 1 64 8 56 42 14 16 16 16 48 8 40 26 14

ОД.14 Индивидуальный проект 2 1 32 8 24 16 8 16 16 16 16 8 8 8

ОД.15 Органическая химия 2 32 32 26 6 32 32 26 6

*

69.49% 30.51%

ПП ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 17 1 38 1 25 4248 152 3244 1482 1570 20 28 96 32 32 32 580 24 556 292 228 864 36 738 348 346 8 18 612 28 494 224 264 6 18 900 28 500 214 262 20 4 12 612 16 458 170 210 6 30 648 20 466 202 260 4 18 2952 1296

СГ Социально-гуманитарный цикл 12 7 632 34 598 202 396 134 8 126 66 60 116 6 110 36 74 78 6 72 12 60 132 4 128 44 84 52 4 48 48 120 6 114 44 70 432 200

СГ.01 История России 4 3 76 4 72 64 8 34 2 32 28 4 42 2 40 36 4 72 4

СГ.02
Иностранный язык в профессиональной 

деятельности
8 3-7 158 12 146 146 24 2 22 22 36 2 34 34 24 2 22 22 22 2 20 20 26 2 24 24 26 2 24 24 108 50

СГ.03 Безопасность жизнедеятельности 6 5 104 2 102 56 46 24 2 22 12 10 80 80 44 36 72 32

СГ.04 Физическая культура 3-8 178 12 166 166 28 2 26 26 38 2 36 36 30 2 28 28 30 2 28 28 26 2 24 24 26 2 24 24 144 34

СГ.05 Основы финансовой грамотности 8 36 2 34 24 10 36 2 34 24 10 36

СГ.06 Психология общения 3 48 2 46 38 8 48 2 46 38 8 48

СГ.07
Экологическая безопасность и бережливое 

производство
8 32 32 20 12 32 32 20 12 32

*

*

ОПЦ Общепрофессиональный цикл 7 15 10 1894 76 1782 790 978 14 36 32 32 32 320 12 308 160 148 522 24 480 234 238 8 18 268 12 256 98 158 236 10 220 88 130 2 6 216 8 202 78 122 2 6 300 10 284 100 182 2 6 972 922

ОП.01 Основы педагогики 4 3 102 6 92 66 24 2 4 48 2 46 38 8 54 4 46 28 16 2 4 72 30

ОП.02 Основы психологии 4 3 102 6 92 72 18 2 4 48 2 46 38 8 54 4 46 34 10 2 4 72 30

ОП.03
Основы обучения лиц с особыми 

образовательными потребностями
3 36 2 34 18 16 36 2 34 18 16 36

ОП.04
Русский язык и культура профессиональной 

коммуникации педагога
4 48 2 46 38 8 48 2 46 38 8 36 12

ОП.05 Возрастная анатомия, физиология и гигиена 6 5 102 4 92 68 22 2 6 50 2 48 38 10 52 2 44 30 12 2 6 72 30

ОП.06
Проектная и исследовательская 

деятельность в профессиональной сфере
5 44 4 40 22 18 44 4 40 22 18 36 8

ОП.07

Информатика и информационно - 

коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности

5 4 80 4 76 16 60 40 2 38 8 30 40 2 38 8 30 72 8

ОП.08
Математические методы решения 

профессиональных задач
4 44 2 42 20 22 44 2 42 20 22 36 8

ОП.09 Анатомия и физиология человека 4 23 108 4 98 80 16 2 6 32 32 32 30 2 28 20 8 46 2 38 28 8 2 6 72 36

ОП.10
Гигиенические основы физической культуры 

и спорта
4 50 2 48 42 6 50 2 48 42 6 32 18

ОП.11 Основы биомеханики 7 76 2 68 56 10 2 6 76 2 68 56 10 2 6 36 40

ОП.12
Теория и история физической культуры и 

спорта
4 3 98 6 88 70 16 2 4 48 2 46 38 8 50 4 42 32 8 2 4 72 26

ОП.13
Основы коррекционной педагогики и 

коррекционной психологии
6 36 2 34 22 12 36 2 34 22 12 36

ОП.14
Теория и организация адаптивной 

физической культуры
7 72 4 68 38 30 28 2 26 18 8 44 2 42 20 22 72

ОП.15
Медицинские основы адаптивной физической 

культуры и спорта
6 36 2 34 16 18 36 2 34 16 18 36

ОП.16
Базовые и новые виды физкультурно-

спортивной деятельности
348 5-7 660 16 644 20 624 110 2 108 8 100 136 2 134 4 130 98 2 96 2 94 84 2 82 2 80 96 4 92 2 90 136 4 132 2 130 184 476

ОП.17
Правовое обеспечение профессиональной 

деятельности
8 48 2 46 40 6 48 2 46 40 6 48

ОП.18 Менеджмент физической культуры и спорта 8 58 2 50 38 10 2 6 58 2 50 38 10 2 6 58

ОП.19

Современные цифровые технологии в 

профессиональной сфере, применяемые 

педагогом по адаптивной физической 

культуре и спорту

8 58 2 56 20 36 58 2 56 20 36 58

ОП.20

Методика физической и функциональной 

диагностики занимающихся физической 

культурой и спортом

5 36 2 34 28 6 36 2 34 28 6 36

*

ПЦ Профессиональный цикл 10 1 11 1 8 1722 42 864 490 196 20 14 60 126 4 122 66 20 226 6 148 78 34 266 10 166 114 46 6 18 532 14 152 82 48 20 2 6 344 4 208 92 40 4 24 228 4 68 58 8 2 12 1548 174

ПМ.01

Организация и проведение физкультурно-

спортивной работы с инвалидами и лицами с   

ограниченными возможностями здоровья

3 1 6 4 674 12 464 206 110 4 18 96 2 94 50 8 84 2 82 24 22 94 4 84 54 28 2 6 286 4 96 58 36 2 6 114 108 20 16 6 590 84

МДК.01.01

Организационно-методические основы 

физкультурно-спортивной работы с 

инвалидами и лицами с ограниченными 

возможностями здоровья

5 34 174 6 162 110 50 2 6 60 2 58 50 8 48 2 46 24 22 66 2 58 36 20 2 6 164 10

Индекс
Наименование циклов, разделов, 

дисциплин, профессиональных модулей, 

МДК, практик

Формы промежуточной аттестации Учебная нагрузка обучающихся, ч.
Распределение по курсам и семестрам
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Объем ОП
Курс 1 Курс 2 Курс 3 Курс 4

Семестр 6 Семестр 7 Семестр 8
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Обязательная

Всего

в том числе Про
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ут. 
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Семестр 1 Семестр 2 Семестр 3 Семестр 4 Семестр 5

17  нед 23 1/2 нед 16 5/6 нед 21 1/2 (2 ) нед 13 1/6 (3 ) нед 13 1/2 (4 ) нед
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МДК.01.02

Организация спортивно-массовых 

соревнований и мероприятий по выполнению 

требований Всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса «Готов к труду и 

обороне» для инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья

6 56 66 4 56 38 16 2 6 28 2 26 18 8 38 2 30 20 8 2 6 66

МДК.01.03 Лечебная физическая культура и массаж 6 36 2 34 18 16 36 2 34 18 16 36

МДК.01.05
Нетрадиционные методики оздоровительной 

работы
6 36 36 20 16 36 36 20 16 36

МДК.01.06 Выполнение работ по профессии "Вожатый" 6 32 32 20 12 32 32 20 12 32

МДК*

УП.01.01 Учебная практика (судейская практика) 4 РП V час 72 72 нед час нед час нед час 36 нед 1 час 36 нед 1 час нед час нед час нед час нед 72

УП.01.02 Учебная практика (инструктивный лагерь) 6 РП час 72 72 нед час нед час нед час нед час нед час нед час 72 нед 2 час нед час нед 72

УП*

ПП.01.01

Производственная практика (организация и 

проведение физкультурно-спортивной 

работы с инвалидами и лицами с 

ограниченными возможностями здоровья)

7 РП V час 72 72 нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед час 72 нед 2 час нед 72

ПП.01.02
Производственная практика (летняя 

практика)
6 РП час 108 108 нед час нед час нед час нед час нед час нед час 108 нед 3 час нед час нед 108

ПП*

ПM.01.ЭК Экзамен по модулю 7 6 6 6 6 6

Всего часов по МДК 344 320

ПМ.02

Методическое обеспечение физкультурной и 

спортивной деятельности с инвалидами и 

лицами с ограниченными возможностями 

здоровья

3 2 1 2 460 18 208 140 44 20 4 18 64 2 26 20 6 102 10 56 24 12 20 66 2 58 38 18 2 6 228 4 68 58 8 2 12 376 84

МДК.02.01

Теоретические и прикладные аспекты 

методической и исследовательской работы в 

области адаптивной физической культуры и 

спорта

7 6 56 160 14 140 82 36 20 2 6 28 2 26 20 6 66 10 56 24 12 20 66 2 58 38 18 2 6 160

МДК.02.02

Теоретические и методические основы 

оздоровительной тренировки с методикой 

проведения для лиц ОВЗ

8 78 4 68 58 8 2 6 78 4 68 58 8 2 6 78

МДК*

УП.02.01

Учебная практика (методическое 

обеспечение физкультурной и спортивной 

деятельности с инвалидами и лицами с 

ограниченными возможностями здоровья)

6 РП час 72 72 нед час нед час нед час нед час нед час 36 нед 1 час 36 нед 1 час нед час нед 72

УП*

ПП.02.01

Производственная практика (методическое 

обеспечение физкультурной и спортивной 

деятельности с инвалидами и лицами с 

ограниченными возможностями здоровья)

8 РП час 144 144 нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед час 144 нед 4 144

ПП*

ПM.02.ЭК Экзамен по модулю 8 6 6 6 6 6

Всего часов по МДК 238 208

ПМ.03

Организация адаптивного физического 

воспитания обучающихся в специальных 

(коррекционных) и общеобразовательных 

организациях

4 3 2 588 12 192 144 42 6 24 30 2 28 16 12 142 4 66 54 12 108 4 56 40 12 4 12 144 164 2 42 34 6 2 12 582 6

МДК.03.01
Частные методики адаптивного физического 

воспитания
5 4 3 96 6 84 60 22 2 6 30 2 28 16 12 34 2 32 28 4 32 2 24 16 6 2 6 96

МДК.03.02

Методика адаптивного физического 

воспитания обучающихся, отнесенных к 

медицинским группам

5 4 76 4 66 50 14 2 6 36 2 34 26 8 40 2 32 24 6 2 6 76

МДК.03.03

Теоретические и методические основы 

организации и проведения внеурочной 

деятельности спортивно-оздоровительной 

направленности.

7 50 2 42 34 6 2 6 50 2 42 34 6 2 6 50

МДК*

УП.03.01

Учебная практика (организация адаптивного 

физического воспитания обучающихся в 

специальных (коррекционных) и 

общеобразовательных организациях)

6 РП час 108 108 нед час нед час нед час нед час 36 нед 1 час 36 нед 1 час 36 нед 1 час нед час нед 108

УП*

ПП.03.01

Производственная практика (пробные уроки 

и занятия по адаптивному физическому 

воспитанию обучающихся в специальных 

(коррекционных) и общеобразовательных 

организациях)

7 РП час 252 252 нед час нед час нед час нед час 36 нед 1 час нед час 108 нед 3 час 108 нед 3 час нед 252

ПП*

ПM.03.ЭК Экзамен по модулю 7 6 6 6 6 6

Всего часов по МДК 222 192

ПМ*

Учебная и производственная (по профилю 

специальности) практики 
час 900 900 нед час нед час нед час 36 нед час 108 нед час 72 нед час 360 нед час 180 нед час 144 нед

Учебная практика час 324 324 нед час нед час нед час 36 нед час 72 нед час 72 нед час 144 нед час нед час нед

    Концентрированная час 252 252 нед час нед час нед час нед час 36 нед час 72 нед час 144 нед час нед час нед

    Рассредоточенная час 72 72 нед час нед час нед час 36 нед час 36 нед час нед час нед час нед час нед

Производственная (по профилю 

специальности) практика
час 576 576 нед час нед час нед час нед час 36 нед час нед час 216 нед час 180 нед час 144 нед

    Концентрированная час 504 504 нед час нед час нед час нед час 36 нед час нед час 216 нед час 108 нед час 144 нед

    Рассредоточенная час 72 72 нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед час 72 нед час нед

ПДП
ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА 

(ПРЕДДИПЛОМНАЯ)
РП час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед

Государственная итоговая аттестация час 216 216 нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед час 216 нед 6

Подготовка к демонстрационному экзамену час 144 144 нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед час 144 нед 4 144

Проведение демонстрационного экзамена час 72 72 нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед час 72 нед 2 72

ОБЪЕМ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ В 

АКАДЕМИЧЕСКИХ ЧАСАХ
22 1 50 1 35 5940 170 4682 2260 2220 20 38 116 612 612 360 252 864 16 832 440 384 8 16 612 26 582 302 242 2 4 864 36 738 348 346 8 18 612 28 494 224 264 6 18 900 28 500 214 262 20 4 12 612 16 458 170 210 6 30 864 20 466 202 260 4 18 4644 1296

2 

2 

2 

3 

2 

4 

3 

7 

25 1 3 2 10 5 4 

9 1 2 2 4 

7 1 2 4 

2 1 1 

16 1 6 5 4 

14 1 6 3 4 

2 2 

6 

4 

2 

КОНСУЛЬТАЦИИ по О 10 8 2

КОНСУЛЬТАЦИИ по ПП 28 8 6 4 6 4

Экзамены (без учета физ. культуры) 3 1 3 3 2 5 3

Зачеты (без учета физ. культуры) 1

Диффер. зачеты (без учета физ. культуры) 2 8 3 6 3 7 3 7

Курсовые проекты (без учета физ. культуры)

Курсовые работы (без учета физ. культуры) 1

Контрольные работы (без учета физ. культуры)



№
Вид 

контроля

Наименование 

комплексного вида 

контроля

Семестр

[2] ОД.01 Русский язык

[2] ОД.02 Литература

[4] ОП.01 Основы педагогики

[4] ОП.02 Основы психологии

[6] МДК.01.03 Лечебная физическая культура и массаж

[6] МДК.01.05 Нетрадиционные методики оздоровительной работы

[6] УП.01.02 Учебная практика (инструктивный лагерь)

[6] ПП.01.02 Производственная практика (летняя практика)

[6]

УП.02.01 Учебная практика (методическое обеспечение физкультурной и 

спортивной деятельности с инвалидами и лицами с ограниченными 

возможностями здоровья)

[6]

УП.03.01 Учебная практика (организация адаптивного физического 

воспитания обучающихся в специальных (коррекционных) и 

общеобразовательных организациях)

4

Комплексный диф. 

зачет
6

[Семестр проведения комплексного вида контроля] Наименование 

дисциплины/МДК

1 Экз Комплексный экзамен 2

2 Экз Комплексный экзамен

5 Диф. зач
Комплексный диф. 

зачет
6

3 Диф. зач
Комплексный диф. 

зачет
6

4 Диф. зач



Содержание

Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к различным контекстам.

  ОД.02 Литература

  ОД.03 История

  ОД.04 География

  ОД.05 Иностранный язык

  ОД.06 Математика

  ОД.07 Информатика

  ОД.08 Физическая культура

  ОД.09 Основы безопасности и защиты Родины

  ОД.10 Физика

  ОД.11 Химия

  ОД.12 Обществознание

  ОД.13 Биология

  ОД.14 Индивидуальный проект

  ОД.15 Органическая химия

  СГ.01 История России

  СГ.03 Безопасность жизнедеятельности

  СГ.05 Основы финансовой грамотности

  СГ.06 Психология общения

  СГ.07 Экологическая безопасность и бережливое производство

  ОП.01 Основы педагогики

  ОП.02 Основы психологии

  ОП.03 Основы обучения лиц с особыми образовательными потребностями

  ОП.05 Возрастная анатомия, физиология и гигиена

  ОП.06 Проектная и исследовательская деятельность в профессиональной сфере

  ОП.08 Математические методы решения профессиональных задач

  ОП.09 Анатомия и физиология человека

  ОП.11 Основы биомеханики

  ОП.12 Теория и история физической культуры и спорта

  ОП.13 Основы коррекционной педагогики и коррекционной психологии

  ОП.14 Теория и организация адаптивной физической культуры

  ОП.15 Медицинские основы адаптивной физической культуры и спорта

  ОП.16 Базовые и новые виды физкультурно-спортивной деятельности

  ОП.17 Правовое обеспечение профессиональной деятельности

  ОП.18 Менеджмент физической культуры и спорта

  ОП.20 Методика физической и функциональной диагностики занимающихся физической культурой и спортом

  МДК.01.01
Организационно-методические основы физкультурно-спортивной работы с инвалидами и лицами с ограниченными 

возможностями здоровья

  МДК.01.02
Организация спортивно-массовых соревнований и мероприятий по выполнению требований Всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья

  МДК.01.03 Лечебная физическая культура и массаж

  МДК.01.05 Нетрадиционные методики оздоровительной работы

  МДК.01.06 Выполнение работ по профессии "Вожатый"

  УП.01.01 Учебная практика (судейская практика)

  УП.01.02 Учебная практика (инструктивный лагерь)

  ПП.01.01
Производственная практика (организация и проведение физкультурно-спортивной работы с инвалидами и лицами с 

ограниченными возможностями здоровья)

  ПП.01.02 Производственная практика (летняя практика)

  МДК.02.01
Теоретические и прикладные аспекты методической и исследовательской работы в области адаптивной физической культуры 

и спорта

  МДК.02.02 Теоретические и методические основы оздоровительной тренировки с методикой проведения для лиц ОВЗ

  УП.02.01
Учебная практика (методическое обеспечение физкультурной и спортивной деятельности с инвалидами и лицами с 

ограниченными возможностями здоровья)

  ПП.02.01
Производственная практика (методическое обеспечение физкультурной и спортивной деятельности с инвалидами и лицами с 

ограниченными возможностями здоровья)

  МДК.03.01 Частные методики адаптивного физического воспитания

  МДК.03.02 Методика адаптивного физического воспитания обучающихся, отнесенных к медицинским группам

  МДК.03.03
Теоретические и методические основы организации и проведения внеурочной деятельности спортивно-оздоровительной 

направленности.

  УП.03.01
Учебная практика (организация адаптивного физического воспитания обучающихся в специальных (коррекционных) и 

общеобразовательных организациях)

  ПП.03.01
Производственная практика (пробные уроки и занятия по адаптивному физическому воспитанию обучающихся в специальных 

(коррекционных) и общеобразовательных организациях)

  Подготовка к демонстрационному экзамену

  Проведение демонстрационного экзамена

Индекс

ОК 1



Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации и информационные технологии для 

выполнения задач профессиональной деятельности.

  ОД.02 Литература

  ОД.03 История

  ОД.04 География

  ОД.05 Иностранный язык

  ОД.06 Математика

  ОД.07 Информатика

  ОД.09 Основы безопасности и защиты Родины

  ОД.10 Физика

  ОД.11 Химия

  ОД.12 Обществознание

  ОД.13 Биология

  ОД.14 Индивидуальный проект

  ОД.15 Органическая химия

  СГ.01 История России

  СГ.02 Иностранный язык в профессиональной деятельности

  СГ.03 Безопасность жизнедеятельности

  СГ.05 Основы финансовой грамотности

  СГ.06 Психология общения

  ОП.01 Основы педагогики

  ОП.02 Основы психологии

  ОП.03 Основы обучения лиц с особыми образовательными потребностями

  ОП.05 Возрастная анатомия, физиология и гигиена

  ОП.06 Проектная и исследовательская деятельность в профессиональной сфере

  ОП.07 Информатика и информационно - коммуникационные технологии в профессиональной деятельности

  ОП.08 Математические методы решения профессиональных задач

  ОП.11 Основы биомеханики

  ОП.12 Теория и история физической культуры и спорта

  ОП.13 Основы коррекционной педагогики и коррекционной психологии

  ОП.14 Теория и организация адаптивной физической культуры

  ОП.15 Медицинские основы адаптивной физической культуры и спорта

  ОП.16 Базовые и новые виды физкультурно-спортивной деятельности

  ОП.18 Менеджмент физической культуры и спорта

  ОП.19
Современные цифровые технологии в профессиональной сфере, применяемые педагогом по адаптивной физической культуре 

и спорту

  ОП.20 Методика физической и функциональной диагностики занимающихся физической культурой и спортом

  МДК.01.01
Организационно-методические основы физкультурно-спортивной работы с инвалидами и лицами с ограниченными 

возможностями здоровья

  МДК.01.02
Организация спортивно-массовых соревнований и мероприятий по выполнению требований Всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья

  МДК.01.03 Лечебная физическая культура и массаж

  МДК.01.05 Нетрадиционные методики оздоровительной работы

  МДК.01.06 Выполнение работ по профессии "Вожатый"

  УП.01.01 Учебная практика (судейская практика)

  УП.01.02 Учебная практика (инструктивный лагерь)

  ПП.01.01
Производственная практика (организация и проведение физкультурно-спортивной работы с инвалидами и лицами с 

ограниченными возможностями здоровья)

  ПП.01.02 Производственная практика (летняя практика)

  МДК.02.01
Теоретические и прикладные аспекты методической и исследовательской работы в области адаптивной физической культуры 

и спорта

  МДК.02.02 Теоретические и методические основы оздоровительной тренировки с методикой проведения для лиц ОВЗ

  УП.02.01
Учебная практика (методическое обеспечение физкультурной и спортивной деятельности с инвалидами и лицами с 

ограниченными возможностями здоровья)

  ПП.02.01
Производственная практика (методическое обеспечение физкультурной и спортивной деятельности с инвалидами и лицами с 

ограниченными возможностями здоровья)

  МДК.03.01 Частные методики адаптивного физического воспитания

  МДК.03.02 Методика адаптивного физического воспитания обучающихся, отнесенных к медицинским группам

  МДК.03.03
Теоретические и методические основы организации и проведения внеурочной деятельности спортивно-оздоровительной 

направленности.

  УП.03.01
Учебная практика (организация адаптивного физического воспитания обучающихся в специальных (коррекционных) и 

общеобразовательных организациях)

  ПП.03.01
Производственная практика (пробные уроки и занятия по адаптивному физическому воспитанию обучающихся в специальных 

(коррекционных) и общеобразовательных организациях)

  Подготовка к демонстрационному экзамену

  Проведение демонстрационного экзамена

Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие, предпринимательскую деятельность в 

профессиональной сфере, использовать знания по правовой и финансовой грамотности в различных жизненных ситуациях.

ОК 2

ОК 3



  ОД.02 Литература

  ОД.04 География

  ОД.06 Математика

  ОД.09 Основы безопасности и защиты Родины

  ОД.10 Физика

  ОД.12 Обществознание

  СГ.01 История России

  СГ.05 Основы финансовой грамотности

  СГ.07 Экологическая безопасность и бережливое производство

  ОП.06 Проектная и исследовательская деятельность в профессиональной сфере

  ОП.17 Правовое обеспечение профессиональной деятельности

  ОП.18 Менеджмент физической культуры и спорта

  МДК.02.01
Теоретические и прикладные аспекты методической и исследовательской работы в области адаптивной физической культуры 

и спорта

  МДК.02.02 Теоретические и методические основы оздоровительной тренировки с методикой проведения для лиц ОВЗ

  УП.02.01
Учебная практика (методическое обеспечение физкультурной и спортивной деятельности с инвалидами и лицами с 

ограниченными возможностями здоровья)

  ПП.02.01
Производственная практика (методическое обеспечение физкультурной и спортивной деятельности с инвалидами и лицами с 

ограниченными возможностями здоровья)

  МДК.03.01 Частные методики адаптивного физического воспитания

  МДК.03.02 Методика адаптивного физического воспитания обучающихся, отнесенных к медицинским группам

  МДК.03.03
Теоретические и методические основы организации и проведения внеурочной деятельности спортивно-оздоровительной 

направленности.

  УП.03.01
Учебная практика (организация адаптивного физического воспитания обучающихся в специальных (коррекционных) и 

общеобразовательных организациях)

  Подготовка к демонстрационному экзамену

  Проведение демонстрационного экзамена

Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде.

  ОД.01 Русский язык

  ОД.02 Литература

  ОД.03 История

  ОД.04 География

  ОД.05 Иностранный язык

  ОД.06 Математика

  ОД.08 Физическая культура

  ОД.09 Основы безопасности и защиты Родины

  ОД.10 Физика

  ОД.11 Химия

  ОД.12 Обществознание

  ОД.13 Биология

  ОД.14 Индивидуальный проект

  ОД.15 Органическая химия

  СГ.01 История России

  СГ.02 Иностранный язык в профессиональной деятельности

  СГ.03 Безопасность жизнедеятельности

  СГ.04 Физическая культура

  СГ.05 Основы финансовой грамотности

  СГ.07 Экологическая безопасность и бережливое производство

  ОП.06 Проектная и исследовательская деятельность в профессиональной сфере

  ОП.12 Теория и история физической культуры и спорта

  ОП.16 Базовые и новые виды физкультурно-спортивной деятельности

  ОП.17 Правовое обеспечение профессиональной деятельности

  ОП.18 Менеджмент физической культуры и спорта

  МДК.01.01
Организационно-методические основы физкультурно-спортивной работы с инвалидами и лицами с ограниченными 

возможностями здоровья

  МДК.01.02
Организация спортивно-массовых соревнований и мероприятий по выполнению требований Всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья

  МДК.01.03 Лечебная физическая культура и массаж

  МДК.01.05 Нетрадиционные методики оздоровительной работы

  МДК.01.06 Выполнение работ по профессии "Вожатый"

  УП.01.01 Учебная практика (судейская практика)

  УП.01.02 Учебная практика (инструктивный лагерь)

  ПП.01.01
Производственная практика (организация и проведение физкультурно-спортивной работы с инвалидами и лицами с 

ограниченными возможностями здоровья)

  ПП.01.02 Производственная практика (летняя практика)

  МДК.02.01
Теоретические и прикладные аспекты методической и исследовательской работы в области адаптивной физической культуры 

и спорта
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  МДК.02.02 Теоретические и методические основы оздоровительной тренировки с методикой проведения для лиц ОВЗ

  УП.02.01
Учебная практика (методическое обеспечение физкультурной и спортивной деятельности с инвалидами и лицами с 

ограниченными возможностями здоровья)

  ПП.02.01
Производственная практика (методическое обеспечение физкультурной и спортивной деятельности с инвалидами и лицами с 

ограниченными возможностями здоровья)

  МДК.03.01 Частные методики адаптивного физического воспитания

  МДК.03.02 Методика адаптивного физического воспитания обучающихся, отнесенных к медицинским группам

  МДК.03.03
Теоретические и методические основы организации и проведения внеурочной деятельности спортивно-оздоровительной 

направленности.

  УП.03.01
Учебная практика (организация адаптивного физического воспитания обучающихся в специальных (коррекционных) и 

общеобразовательных организациях)

  ПП.03.01
Производственная практика (пробные уроки и занятия по адаптивному физическому воспитанию обучающихся в специальных 

(коррекционных) и общеобразовательных организациях)

  Подготовка к демонстрационному экзамену

  Проведение демонстрационного экзамена

Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке Российской Федерации с учетом особенностей 

социального и культурного контекста.

  ОД.01 Русский язык

  ОД.02 Литература

  ОД.03 История

  ОД.04 География

  ОД.06 Математика

  ОД.10 Физика

  ОД.12 Обществознание

  СГ.01 История России

  СГ.02 Иностранный язык в профессиональной деятельности

  ОП.04 Русский язык и культура профессиональной коммуникации педагога

  ОП.18 Менеджмент физической культуры и спорта

  МДК.01.01
Организационно-методические основы физкультурно-спортивной работы с инвалидами и лицами с ограниченными 

возможностями здоровья

  МДК.01.02
Организация спортивно-массовых соревнований и мероприятий по выполнению требований Всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья

  МДК.01.03 Лечебная физическая культура и массаж

  МДК.01.05 Нетрадиционные методики оздоровительной работы

  МДК.01.06 Выполнение работ по профессии "Вожатый"

  УП.01.01 Учебная практика (судейская практика)

  УП.01.02 Учебная практика (инструктивный лагерь)

  ПП.01.01
Производственная практика (организация и проведение физкультурно-спортивной работы с инвалидами и лицами с 

ограниченными возможностями здоровья)

  ПП.01.02 Производственная практика (летняя практика)

  МДК.02.01
Теоретические и прикладные аспекты методической и исследовательской работы в области адаптивной физической культуры 

и спорта

  МДК.02.02 Теоретические и методические основы оздоровительной тренировки с методикой проведения для лиц ОВЗ

  УП.02.01
Учебная практика (методическое обеспечение физкультурной и спортивной деятельности с инвалидами и лицами с 

ограниченными возможностями здоровья)

  ПП.02.01
Производственная практика (методическое обеспечение физкультурной и спортивной деятельности с инвалидами и лицами с 

ограниченными возможностями здоровья)

  МДК.03.01 Частные методики адаптивного физического воспитания

  МДК.03.02 Методика адаптивного физического воспитания обучающихся, отнесенных к медицинским группам

  МДК.03.03
Теоретические и методические основы организации и проведения внеурочной деятельности спортивно-оздоровительной 

направленности.

  УП.03.01
Учебная практика (организация адаптивного физического воспитания обучающихся в специальных (коррекционных) и 

общеобразовательных организациях)

  ПП.03.01
Производственная практика (пробные уроки и занятия по адаптивному физическому воспитанию обучающихся в специальных 

(коррекционных) и общеобразовательных организациях)

  Подготовка к демонстрационному экзамену

  Проведение демонстрационного экзамена

Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное поведение на основе традиционных российских 

духовно-нравственных ценностей, в том числе с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, 

применять стандарты антикоррупционного поведения.

  ОД.02 Литература

  ОД.03 История

  ОД.04 География

  ОД.06 Математика

  ОД.09 Основы безопасности и защиты Родины

  ОД.12 Обществознание

  СГ.01 История России

  ОП.13 Основы коррекционной педагогики и коррекционной психологии

  ОП.14 Теория и организация адаптивной физической культуры
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  ОП.16 Базовые и новые виды физкультурно-спортивной деятельности

  ОП.17 Правовое обеспечение профессиональной деятельности

  МДК.01.01
Организационно-методические основы физкультурно-спортивной работы с инвалидами и лицами с ограниченными 

возможностями здоровья

  МДК.01.02
Организация спортивно-массовых соревнований и мероприятий по выполнению требований Всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья

  МДК.01.03 Лечебная физическая культура и массаж

  МДК.01.05 Нетрадиционные методики оздоровительной работы

  МДК.01.06 Выполнение работ по профессии "Вожатый"

  УП.01.01 Учебная практика (судейская практика)

  УП.01.02 Учебная практика (инструктивный лагерь)

  ПП.01.01
Производственная практика (организация и проведение физкультурно-спортивной работы с инвалидами и лицами с 

ограниченными возможностями здоровья)

  ПП.01.02 Производственная практика (летняя практика)

  МДК.02.01
Теоретические и прикладные аспекты методической и исследовательской работы в области адаптивной физической культуры 

и спорта

  МДК.02.02 Теоретические и методические основы оздоровительной тренировки с методикой проведения для лиц ОВЗ

  УП.02.01
Учебная практика (методическое обеспечение физкультурной и спортивной деятельности с инвалидами и лицами с 

ограниченными возможностями здоровья)

  ПП.02.01
Производственная практика (методическое обеспечение физкультурной и спортивной деятельности с инвалидами и лицами с 

ограниченными возможностями здоровья)

  МДК.03.01 Частные методики адаптивного физического воспитания

  МДК.03.02 Методика адаптивного физического воспитания обучающихся, отнесенных к медицинским группам

  МДК.03.03
Теоретические и методические основы организации и проведения внеурочной деятельности спортивно-оздоровительной 

направленности.

  УП.03.01
Учебная практика (организация адаптивного физического воспитания обучающихся в специальных (коррекционных) и 

общеобразовательных организациях)

  ПП.03.01
Производственная практика (пробные уроки и занятия по адаптивному физическому воспитанию обучающихся в специальных 

(коррекционных) и общеобразовательных организациях)

  Подготовка к демонстрационному экзамену

  Проведение демонстрационного экзамена

Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять знания об изменении климата, принципы 

бережливого производства, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях.

  ОД.04 География

  ОД.06 Математика

  ОД.09 Основы безопасности и защиты Родины

  ОД.10 Физика

  ОД.11 Химия

  ОД.12 Обществознание

  ОД.13 Биология

  ОД.14 Индивидуальный проект

  ОД.15 Органическая химия

  СГ.03 Безопасность жизнедеятельности

  СГ.07 Экологическая безопасность и бережливое производство

  ОП.10 Гигиенические основы физической культуры и спорта

  ОП.18 Менеджмент физической культуры и спорта

  ОП.20 Методика физической и функциональной диагностики занимающихся физической культурой и спортом

  МДК.01.01
Организационно-методические основы физкультурно-спортивной работы с инвалидами и лицами с ограниченными 

возможностями здоровья

  МДК.01.02
Организация спортивно-массовых соревнований и мероприятий по выполнению требований Всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья

  МДК.01.03 Лечебная физическая культура и массаж

  МДК.01.05 Нетрадиционные методики оздоровительной работы

  МДК.01.06 Выполнение работ по профессии "Вожатый"

  УП.01.01 Учебная практика (судейская практика)

  УП.01.02 Учебная практика (инструктивный лагерь)

  ПП.01.01
Производственная практика (организация и проведение физкультурно-спортивной работы с инвалидами и лицами с 

ограниченными возможностями здоровья)

  ПП.01.02 Производственная практика (летняя практика)

  Подготовка к демонстрационному экзамену

  Проведение демонстрационного экзамена

Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления здоровья в процессе профессиональной 

деятельности и поддержания необходимого уровня физической подготовленности.

  ОД.08 Физическая культура

  ОД.09 Основы безопасности и защиты Родины

  ОД.14 Индивидуальный проект

  ОД.15 Органическая химия
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  СГ.04 Физическая культура

  ОП.05 Возрастная анатомия, физиология и гигиена

  ОП.09 Анатомия и физиология человека

  ОП.10 Гигиенические основы физической культуры и спорта

  ОП.11 Основы биомеханики

  ОП.12 Теория и история физической культуры и спорта

  ОП.14 Теория и организация адаптивной физической культуры

  ОП.15 Медицинские основы адаптивной физической культуры и спорта

  ОП.16 Базовые и новые виды физкультурно-спортивной деятельности

  ОП.20 Методика физической и функциональной диагностики занимающихся физической культурой и спортом

  МДК.01.01
Организационно-методические основы физкультурно-спортивной работы с инвалидами и лицами с ограниченными 

возможностями здоровья

  МДК.01.02
Организация спортивно-массовых соревнований и мероприятий по выполнению требований Всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья

  МДК.01.03 Лечебная физическая культура и массаж

  МДК.01.05 Нетрадиционные методики оздоровительной работы

  МДК.01.06 Выполнение работ по профессии "Вожатый"

  УП.01.01 Учебная практика (судейская практика)

  УП.01.02 Учебная практика (инструктивный лагерь)

  ПП.01.01
Производственная практика (организация и проведение физкультурно-спортивной работы с инвалидами и лицами с 

ограниченными возможностями здоровья)

  ПП.01.02 Производственная практика (летняя практика)

  МДК.02.01
Теоретические и прикладные аспекты методической и исследовательской работы в области адаптивной физической культуры 

и спорта

  МДК.02.02 Теоретические и методические основы оздоровительной тренировки с методикой проведения для лиц ОВЗ

  УП.02.01
Учебная практика (методическое обеспечение физкультурной и спортивной деятельности с инвалидами и лицами с 

ограниченными возможностями здоровья)

  ПП.02.01
Производственная практика (методическое обеспечение физкультурной и спортивной деятельности с инвалидами и лицами с 

ограниченными возможностями здоровья)

  МДК.03.01 Частные методики адаптивного физического воспитания

  МДК.03.02 Методика адаптивного физического воспитания обучающихся, отнесенных к медицинским группам

  МДК.03.03
Теоретические и методические основы организации и проведения внеурочной деятельности спортивно-оздоровительной 

направленности.

  УП.03.01
Учебная практика (организация адаптивного физического воспитания обучающихся в специальных (коррекционных) и 

общеобразовательных организациях)

  ПП.03.01
Производственная практика (пробные уроки и занятия по адаптивному физическому воспитанию обучающихся в специальных 

(коррекционных) и общеобразовательных организациях)

  Подготовка к демонстрационному экзамену

  Проведение демонстрационного экзамена

Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном языках.

  ОД.01 Русский язык

  ОД.02 Литература

  ОД.04 География

  ОД.05 Иностранный язык

  ОД.12 Обществознание

  СГ.01 История России

  СГ.02 Иностранный язык в профессиональной деятельности

  СГ.06 Психология общения

  ОП.01 Основы педагогики

  ОП.02 Основы психологии

  ОП.03 Основы обучения лиц с особыми образовательными потребностями

  ОП.04 Русский язык и культура профессиональной коммуникации педагога

  ОП.10 Гигиенические основы физической культуры и спорта

  ОП.17 Правовое обеспечение профессиональной деятельности

  МДК.01.01
Организационно-методические основы физкультурно-спортивной работы с инвалидами и лицами с ограниченными 

возможностями здоровья

  МДК.01.02
Организация спортивно-массовых соревнований и мероприятий по выполнению требований Всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья

  МДК.01.03 Лечебная физическая культура и массаж

  МДК.01.05 Нетрадиционные методики оздоровительной работы

  МДК.01.06 Выполнение работ по профессии "Вожатый"

  УП.01.01 Учебная практика (судейская практика)

  УП.01.02 Учебная практика (инструктивный лагерь)

  ПП.01.01
Производственная практика (организация и проведение физкультурно-спортивной работы с инвалидами и лицами с 

ограниченными возможностями здоровья)

  ПП.01.02 Производственная практика (летняя практика)
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  МДК.02.01
Теоретические и прикладные аспекты методической и исследовательской работы в области адаптивной физической культуры 

и спорта

  МДК.02.02 Теоретические и методические основы оздоровительной тренировки с методикой проведения для лиц ОВЗ

  УП.02.01
Учебная практика (методическое обеспечение физкультурной и спортивной деятельности с инвалидами и лицами с 

ограниченными возможностями здоровья)

  ПП.02.01
Производственная практика (методическое обеспечение физкультурной и спортивной деятельности с инвалидами и лицами с 

ограниченными возможностями здоровья)

  МДК.03.01 Частные методики адаптивного физического воспитания

  МДК.03.02 Методика адаптивного физического воспитания обучающихся, отнесенных к медицинским группам

  МДК.03.03
Теоретические и методические основы организации и проведения внеурочной деятельности спортивно-оздоровительной 

направленности.

  УП.03.01
Учебная практика (организация адаптивного физического воспитания обучающихся в специальных (коррекционных) и 

общеобразовательных организациях)

  ПП.03.01
Производственная практика (пробные уроки и занятия по адаптивному физическому воспитанию обучающихся в специальных 

(коррекционных) и общеобразовательных организациях)

  Подготовка к демонстрационному экзамену

  Проведение демонстрационного экзамена

Планировать физкультурно-спортивную работу с инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья.

  ОД.08 Физическая культура

  СГ.04 Физическая культура

  ОП.01 Основы педагогики

  ОП.08 Математические методы решения профессиональных задач

  ОП.12 Теория и история физической культуры и спорта

  ОП.16 Базовые и новые виды физкультурно-спортивной деятельности

  ОП.17 Правовое обеспечение профессиональной деятельности

  ОП.18 Менеджмент физической культуры и спорта

  МДК.01.01
Организационно-методические основы физкультурно-спортивной работы с инвалидами и лицами с ограниченными 

возможностями здоровья

  МДК.01.02
Организация спортивно-массовых соревнований и мероприятий по выполнению требований Всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья

  МДК.01.03 Лечебная физическая культура и массаж

  МДК.01.05 Нетрадиционные методики оздоровительной работы

  МДК.01.06 Выполнение работ по профессии "Вожатый"

  УП.01.01 Учебная практика (судейская практика)

  УП.01.02 Учебная практика (инструктивный лагерь)

  ПП.01.01
Производственная практика (организация и проведение физкультурно-спортивной работы с инвалидами и лицами с 

ограниченными возможностями здоровья)

  ПП.01.02 Производственная практика (летняя практика)

  Подготовка к демонстрационному экзамену

  Проведение демонстрационного экзамена

Проводить воспитательную, рекреационно-досуговую, оздоровительную работу с инвалидами, лицами с ограниченными 

возможностями здоровья.

  ОД.02 Литература

  ОП.10 Гигиенические основы физической культуры и спорта

  ОП.12 Теория и история физической культуры и спорта

  ОП.16 Базовые и новые виды физкультурно-спортивной деятельности

  ОП.18 Менеджмент физической культуры и спорта

  МДК.01.01
Организационно-методические основы физкультурно-спортивной работы с инвалидами и лицами с ограниченными 

возможностями здоровья

  МДК.01.02
Организация спортивно-массовых соревнований и мероприятий по выполнению требований Всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья

  МДК.01.03 Лечебная физическая культура и массаж

  МДК.01.05 Нетрадиционные методики оздоровительной работы

  МДК.01.06 Выполнение работ по профессии "Вожатый"

  УП.01.01 Учебная практика (судейская практика)

  УП.01.02 Учебная практика (инструктивный лагерь)

  ПП.01.01
Производственная практика (организация и проведение физкультурно-спортивной работы с инвалидами и лицами с 

ограниченными возможностями здоровья)

  ПП.01.02 Производственная практика (летняя практика)

  Подготовка к демонстрационному экзамену

  Проведение демонстрационного экзамена

Организовывать спортивно-массовые соревнования и мероприятия по выполнению инвалидами и лицами с ограниченными 

возможностями здоровья норм всероссийского физкультурно-спортивного комплекса.

  ОД.09 Основы безопасности и защиты Родины

  ОП.09 Анатомия и физиология человека

  ОП.10 Гигиенические основы физической культуры и спорта
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  ОП.12 Теория и история физической культуры и спорта

  ОП.16 Базовые и новые виды физкультурно-спортивной деятельности

  ОП.18 Менеджмент физической культуры и спорта

  МДК.01.01
Организационно-методические основы физкультурно-спортивной работы с инвалидами и лицами с ограниченными 

возможностями здоровья

  МДК.01.02
Организация спортивно-массовых соревнований и мероприятий по выполнению требований Всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья

  МДК.01.03 Лечебная физическая культура и массаж

  МДК.01.05 Нетрадиционные методики оздоровительной работы

  МДК.01.06 Выполнение работ по профессии "Вожатый"

  УП.01.01 Учебная практика (судейская практика)

  УП.01.02 Учебная практика (инструктивный лагерь)

  ПП.01.01
Производственная практика (организация и проведение физкультурно-спортивной работы с инвалидами и лицами с 

ограниченными возможностями здоровья)

  ПП.01.02 Производственная практика (летняя практика)

  Подготовка к демонстрационному экзамену

  Проведение демонстрационного экзамена

Организовывать деятельность волонтеров при проведении мероприятий и занятий по адаптивной физической культуре.

  ОП.12 Теория и история физической культуры и спорта

  ОП.18 Менеджмент физической культуры и спорта

  МДК.01.01
Организационно-методические основы физкультурно-спортивной работы с инвалидами и лицами с ограниченными 

возможностями здоровья

  МДК.01.02
Организация спортивно-массовых соревнований и мероприятий по выполнению требований Всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья

  МДК.01.03 Лечебная физическая культура и массаж

  МДК.01.05 Нетрадиционные методики оздоровительной работы

  МДК.01.06 Выполнение работ по профессии "Вожатый"

  УП.01.01 Учебная практика (судейская практика)

  УП.01.02 Учебная практика (инструктивный лагерь)

  ПП.01.01
Производственная практика (организация и проведение физкультурно-спортивной работы с инвалидами и лицами с 

ограниченными возможностями здоровья)

  ПП.01.02 Производственная практика (летняя практика)

  Подготовка к демонстрационному экзамену

  Проведение демонстрационного экзамена

Анализировать физкультурно-спортивную работу с инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья.

  ОП.09 Анатомия и физиология человека

  ОП.10 Гигиенические основы физической культуры и спорта

  ОП.11 Основы биомеханики

  ОП.12 Теория и история физической культуры и спорта

  ОП.15 Медицинские основы адаптивной физической культуры и спорта

  ОП.16 Базовые и новые виды физкультурно-спортивной деятельности

  МДК.01.01
Организационно-методические основы физкультурно-спортивной работы с инвалидами и лицами с ограниченными 

возможностями здоровья

  МДК.01.02
Организация спортивно-массовых соревнований и мероприятий по выполнению требований Всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья

  МДК.01.03 Лечебная физическая культура и массаж

  МДК.01.05 Нетрадиционные методики оздоровительной работы

  МДК.01.06 Выполнение работ по профессии "Вожатый"

  УП.01.01 Учебная практика (судейская практика)

  УП.01.02 Учебная практика (инструктивный лагерь)

  ПП.01.01
Производственная практика (организация и проведение физкультурно-спортивной работы с инвалидами и лицами с 

ограниченными возможностями здоровья)

  ПП.01.02 Производственная практика (летняя практика)

  Подготовка к демонстрационному экзамену

  Проведение демонстрационного экзамена

Разрабатывать методическое обеспечение для организации и проведения занятий по адаптивной физической культуре.

  ОП.10 Гигиенические основы физической культуры и спорта

  ОП.12 Теория и история физической культуры и спорта

  ОП.14 Теория и организация адаптивной физической культуры

  ОП.16 Базовые и новые виды физкультурно-спортивной деятельности

  ОП.17 Правовое обеспечение профессиональной деятельности

  ОП.18 Менеджмент физической культуры и спорта
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  МДК.02.01
Теоретические и прикладные аспекты методической и исследовательской работы в области адаптивной физической культуры 

и спорта

  МДК.02.02 Теоретические и методические основы оздоровительной тренировки с методикой проведения для лиц ОВЗ

  УП.02.01
Учебная практика (методическое обеспечение физкультурной и спортивной деятельности с инвалидами и лицами с 

ограниченными возможностями здоровья)

  ПП.02.01
Производственная практика (методическое обеспечение физкультурной и спортивной деятельности с инвалидами и лицами с 

ограниченными возможностями здоровья)

  Подготовка к демонстрационному экзамену

  Проведение демонстрационного экзамена

Систематизировать педагогический опыт на основе изучения профессиональной литературы, самоанализа и анализа  

деятельности специалистов в области адаптивной физической культуры.

  ОД.05 Иностранный язык

  СГ.02 Иностранный язык в профессиональной деятельности

  СГ.06 Психология общения

  ОП.02 Основы психологии

  ОП.12 Теория и история физической культуры и спорта

  ОП.13 Основы коррекционной педагогики и коррекционной психологии

  ОП.17 Правовое обеспечение профессиональной деятельности

  ОП.18 Менеджмент физической культуры и спорта

  МДК.02.01
Теоретические и прикладные аспекты методической и исследовательской работы в области адаптивной физической культуры 

и спорта

  МДК.02.02 Теоретические и методические основы оздоровительной тренировки с методикой проведения для лиц ОВЗ

  УП.02.01
Учебная практика (методическое обеспечение физкультурной и спортивной деятельности с инвалидами и лицами с 

ограниченными возможностями здоровья)

  ПП.02.01
Производственная практика (методическое обеспечение физкультурной и спортивной деятельности с инвалидами и лицами с 

ограниченными возможностями здоровья)

  Подготовка к демонстрационному экзамену

  Проведение демонстрационного экзамена

Оформлять результаты методической и исследовательской деятельности в виде выступлений, докладов, отчетов и другие.

  ОД.01 Русский язык

  ОД.03 История

  ОД.04 География

  ОД.06 Математика

  ОД.10 Физика

  ОД.11 Химия

  ОД.12 Обществознание

  ОД.13 Биология

  ОД.14 Индивидуальный проект

  ОД.15 Органическая химия

  СГ.01 История России

  ОП.04 Русский язык и культура профессиональной коммуникации педагога

  ОП.05 Возрастная анатомия, физиология и гигиена

  ОП.06 Проектная и исследовательская деятельность в профессиональной сфере

  ОП.07 Информатика и информационно - коммуникационные технологии в профессиональной деятельности

  ОП.12 Теория и история физической культуры и спорта

  ОП.19
Современные цифровые технологии в профессиональной сфере, применяемые педагогом по адаптивной физической культуре 

и спорту

  ОП.20 Методика физической и функциональной диагностики занимающихся физической культурой и спортом

  МДК.02.01
Теоретические и прикладные аспекты методической и исследовательской работы в области адаптивной физической культуры 

и спорта

  МДК.02.02 Теоретические и методические основы оздоровительной тренировки с методикой проведения для лиц ОВЗ

  УП.02.01
Учебная практика (методическое обеспечение физкультурной и спортивной деятельности с инвалидами и лицами с 

ограниченными возможностями здоровья)

  ПП.02.01
Производственная практика (методическое обеспечение физкультурной и спортивной деятельности с инвалидами и лицами с 

ограниченными возможностями здоровья)

  Подготовка к демонстрационному экзамену

  Проведение демонстрационного экзамена

Осуществлять исследовательскую и проектную деятельность в области адаптивной физической культуры.

  ОД.07 Информатика

  ОД.10 Физика

  СГ.05 Основы финансовой грамотности

  ОП.06 Проектная и исследовательская деятельность в профессиональной сфере

  ОП.08 Математические методы решения профессиональных задач

  ОП.10 Гигиенические основы физической культуры и спорта

  ОП.12 Теория и история физической культуры и спорта

  МДК.02.01
Теоретические и прикладные аспекты методической и исследовательской работы в области адаптивной физической культуры 

и спорта
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  МДК.02.02 Теоретические и методические основы оздоровительной тренировки с методикой проведения для лиц ОВЗ

  УП.02.01
Учебная практика (методическое обеспечение физкультурной и спортивной деятельности с инвалидами и лицами с 

ограниченными возможностями здоровья)

  ПП.02.01
Производственная практика (методическое обеспечение физкультурной и спортивной деятельности с инвалидами и лицами с 

ограниченными возможностями здоровья)

  Подготовка к демонстрационному экзамену

  Проведение демонстрационного экзамена

Определять цели и задачи, планировать процесс адаптивного физического воспитания обучающихся.

  ОП.09 Анатомия и физиология человека

  ОП.10 Гигиенические основы физической культуры и спорта

  ОП.12 Теория и история физической культуры и спорта

  МДК.03.01 Частные методики адаптивного физического воспитания

  МДК.03.02 Методика адаптивного физического воспитания обучающихся, отнесенных к медицинским группам

  МДК.03.03
Теоретические и методические основы организации и проведения внеурочной деятельности спортивно-оздоровительной 

направленности.

  УП.03.01
Учебная практика (организация адаптивного физического воспитания обучающихся в специальных (коррекционных) и 

общеобразовательных организациях)

  ПП.03.01
Производственная практика (пробные уроки и занятия по адаптивному физическому воспитанию обучающихся в специальных 

(коррекционных) и общеобразовательных организациях)

  Подготовка к демонстрационному экзамену

  Проведение демонстрационного экзамена

Проводить учебные занятия по адаптивной физической культуре в соответствии с действующими санитарными правилами и 

нормативами.

  СГ.07 Экологическая безопасность и бережливое производство

  ОП.09 Анатомия и физиология человека

  ОП.10 Гигиенические основы физической культуры и спорта

  ОП.11 Основы биомеханики

  ОП.12 Теория и история физической культуры и спорта

  ОП.16 Базовые и новые виды физкультурно-спортивной деятельности

  МДК.03.01 Частные методики адаптивного физического воспитания

  МДК.03.02 Методика адаптивного физического воспитания обучающихся, отнесенных к медицинским группам

  МДК.03.03
Теоретические и методические основы организации и проведения внеурочной деятельности спортивно-оздоровительной 

направленности.

  УП.03.01
Учебная практика (организация адаптивного физического воспитания обучающихся в специальных (коррекционных) и 

общеобразовательных организациях)

  ПП.03.01
Производственная практика (пробные уроки и занятия по адаптивному физическому воспитанию обучающихся в специальных 

(коррекционных) и общеобразовательных организациях)

  Подготовка к демонстрационному экзамену

  Проведение демонстрационного экзамена

Осуществлять педагогический контроль, оценивать процесс и результаты деятельности обучающихся на учебном занятии по 

адаптивной физической культуре.

  ОП.08 Математические методы решения профессиональных задач

  ОП.09 Анатомия и физиология человека

  ОП.10 Гигиенические основы физической культуры и спорта

  ОП.11 Основы биомеханики

  ОП.12 Теория и история физической культуры и спорта

  ОП.16 Базовые и новые виды физкультурно-спортивной деятельности

  МДК.03.01 Частные методики адаптивного физического воспитания

  МДК.03.02 Методика адаптивного физического воспитания обучающихся, отнесенных к медицинским группам

  МДК.03.03
Теоретические и методические основы организации и проведения внеурочной деятельности спортивно-оздоровительной 

направленности.

  УП.03.01
Учебная практика (организация адаптивного физического воспитания обучающихся в специальных (коррекционных) и 

общеобразовательных организациях)

  ПП.03.01
Производственная практика (пробные уроки и занятия по адаптивному физическому воспитанию обучающихся в специальных 

(коррекционных) и общеобразовательных организациях)

  Подготовка к демонстрационному экзамену

  Проведение демонстрационного экзамена

Организовывать адаптивное физическое воспитание обучающихся, отнесенных к медицинским группам.

  ОП.04 Русский язык и культура профессиональной коммуникации педагога

  ОП.10 Гигиенические основы физической культуры и спорта

  ОП.12 Теория и история физической культуры и спорта

  МДК.03.01 Частные методики адаптивного физического воспитания

  МДК.03.02 Методика адаптивного физического воспитания обучающихся, отнесенных к медицинским группам

  МДК.03.03
Теоретические и методические основы организации и проведения внеурочной деятельности спортивно-оздоровительной 

направленности.

  УП.03.01
Учебная практика (организация адаптивного физического воспитания обучающихся в специальных (коррекционных) и 

общеобразовательных организациях)

ПК 3.1

ПК 3.2

ПК 3.3

ПК 3.4



  ПП.03.01
Производственная практика (пробные уроки и занятия по адаптивному физическому воспитанию обучающихся в специальных 

(коррекционных) и общеобразовательных организациях)

  Подготовка к демонстрационному экзамену

  Проведение демонстрационного экзамена

Организовывать внеурочную деятельность спортивно-оздоровительной направленности.

  ОП.10 Гигиенические основы физической культуры и спорта

  ОП.12 Теория и история физической культуры и спорта

  МДК.03.01 Частные методики адаптивного физического воспитания

  МДК.03.02 Методика адаптивного физического воспитания обучающихся, отнесенных к медицинским группам

  МДК.03.03
Теоретические и методические основы организации и проведения внеурочной деятельности спортивно-оздоровительной 

направленности.

  УП.03.01
Учебная практика (организация адаптивного физического воспитания обучающихся в специальных (коррекционных) и 

общеобразовательных организациях)

  ПП.03.01
Производственная практика (пробные уроки и занятия по адаптивному физическому воспитанию обучающихся в специальных 

(коррекционных) и общеобразовательных организациях)

  Подготовка к демонстрационному экзамену

  Проведение демонстрационного экзамена

Анализировать учебные занятия и внеурочную деятельность.

  МДК.03.01 Частные методики адаптивного физического воспитания

  МДК.03.02 Методика адаптивного физического воспитания обучающихся, отнесенных к медицинским группам

  МДК.03.03
Теоретические и методические основы организации и проведения внеурочной деятельности спортивно-оздоровительной 

направленности.

  УП.03.01
Учебная практика (организация адаптивного физического воспитания обучающихся в специальных (коррекционных) и 

общеобразовательных организациях)

  ПП.03.01
Производственная практика (пробные уроки и занятия по адаптивному физическому воспитанию обучающихся в специальных 

(коррекционных) и общеобразовательных организациях)

ПК 3.6

ПК 3.5



ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.3

ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4

ОК 4 ОК 5 ОК 9 ПК 2.3

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 9 ПК 1.2

ОК 1 ОК 2 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ПК 2.3

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 9 ПК 2.3

ОК 1 ОК 2 ОК 4 ОК 9 ПК 2.2

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ПК 2.3

ОК 1 ОК 2 ПК 2.4

ОК 1 ОК 4 ОК 8 ПК 1.1

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ПК 1.3

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 7 ПК 2.3 ПК 2.4

ОК 1 ОК 2 ОК 4 ОК 7 ПК 2.3

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 9 ПК 2.3

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 9 ПК 2.3

ОК 1 ОК 2 ОК 4 ОК 7 ПК 2.3

ОК 1 ОК 2 ОК 4 ОК 7 ОК 8 ПК 2.3

ОК 1 ОК 2 ОК 4 ОК 7 ОК 8 ПК 2.3

ОК 1 ОК 2 ОК 4 ОК 7 ОК 8 ПК 2.3

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ПК 1.1 ПК 2.2 ПК 2.3

ПК 2.4 ПК 3.2

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 9 ПК 2.3

ОК 2 ОК 4 ОК 5 ОК 9 ПК 2.2

ОК 1 ОК 2 ОК 4 ОК 7 ПК 1.5

ОК 4 ОК 8 ПК 1.1

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ПК 2.4

ОК 1 ОК 2 ОК 9 ПК 2.2

ОК 1 ОК 3 ОК 4 ОК 7 ПК 3.2

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.3

ПК 1.4 ПК 1.5 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4 ПК 3.1 ПК 3.2 ПК 3.3 ПК 3.4 ПК 3.5

ОК 1 ОК 2 ОК 9 ПК 1.1

ОК 1 ОК 2 ОК 9 ПК 2.2

ОК 1 ОК 2 ОК 9

ОК 5 ОК 9 ПК 2.3 ПК 3.4

БД Базовые дисциплины

ОД.01 Русский язык

ОД.02 Литература

ОД.03 История

ОД.04 География

ОД.05 Иностранный язык

ОД.06 Математика

ОД.07 Информатика

ОД.08 Физическая культура

ОД.09 Основы безопасности и защиты Родины

ОД.10 Физика

ОД.11 Химия

ПД Профильные дисциплины

ОД.12 Обществознание

ОД.13 Биология

ПОО Предлагаемые ОО

ОД.14 Индивидуальный проект

ОД.15 Органическая химия

СГ Социально-гуманитарный цикл

СГ.01 История России

СГ.02
Иностранный язык в профессиональной 

деятельности

СГ.03 Безопасность жизнедеятельности

СГ.04 Физическая культура

СГ.05 Основы финансовой грамотности

СГ.06 Психология общения

СГ.07
Экологическая безопасность и бережливое 

производство

ОПЦ Общепрофессиональный цикл

ОП.01 Основы педагогики

ОП.02 Основы психологии

ОП.03
Основы обучения лиц с особыми образовательными 

потребностями

ОП.04
Русский язык и культура профессиональной 

коммуникации педагога



ОК 1 ОК 2 ОК 8 ПК 2.3

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ПК 2.3 ПК 2.4

ОК 2 ПК 2.3

ОК 1 ОК 2 ПК 1.1 ПК 2.4 ПК 3.3

ОК 1 ОК 8 ПК 1.3 ПК 1.5 ПК 3.1 ПК 3.2 ПК 3.3

ОК 7 ОК 8 ОК 9 ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.5 ПК 2.1 ПК 2.4 ПК 3.1 ПК 3.2 ПК 3.3 ПК 3.4

ПК 3.5

ОК 1 ОК 2 ОК 8 ПК 1.5 ПК 3.2 ПК 3.3

ОК 1 ОК 2 ОК 4 ОК 8 ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3

ПК 2.4 ПК 3.1 ПК 3.2 ПК 3.3 ПК 3.4 ПК 3.5

ОК 1 ОК 2 ОК 6 ПК 2.2

ОК 1 ОК 2 ОК 6 ОК 8 ПК 2.1

ОК 1 ОК 2 ОК 8 ПК 1.5

ОК 1 ОК 2 ОК 4 ОК 6 ОК 8 ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.5 ПК 2.1 ПК 3.2 ПК 3.3

ОК 1 ОК 3 ОК 4 ОК 6 ОК 9 ПК 1.1 ПК 2.1 ПК 2.2

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 7 ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 2.1 ПК 2.2

ОК 2 ПК 2.3

ОК 1 ОК 2 ОК 7 ОК 8 ПК 2.3

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.3

ПК 1.4 ПК 1.5 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4 ПК 3.1 ПК 3.2 ПК 3.3 ПК 3.4 ПК 3.5 ПК 3.6

ОК 1 ОК 2 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4

ПК 1.5

ОК 1 ОК 2 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4

ПК 1.5

ОК 1 ОК 2 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4

ПК 1.5

ОК 1 ОК 2 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4

ПК 1.5

ОП.05 Возрастная анатомия, физиология и гигиена

ОП.06
Проектная и исследовательская деятельность в 

профессиональной сфере

ОП.07

Информатика и информационно - 

коммуникационные технологии в профессиональной 

деятельности

ОП.08
Математические методы решения 

профессиональных задач

ОП.09 Анатомия и физиология человека

ОП.10
Гигиенические основы физической культуры и 

спорта

ОП.11 Основы биомеханики

ОП.12 Теория и история физической культуры и спорта

ОП.13
Основы коррекционной педагогики и коррекционной 

психологии

ОП.14
Теория и организация адаптивной физической 

культуры

ОП.15
Медицинские основы адаптивной физической 

культуры и спорта

ОП.16
Базовые и новые виды физкультурно-спортивной 

деятельности

ОП.17
Правовое обеспечение профессиональной 

деятельности

ОП.18 Менеджмент физической культуры и спорта

ОП.19

Современные цифровые технологии в 

профессиональной сфере, применяемые педагогом 

по адаптивной физической культуре и спорту

ОП.20

Методика физической и функциональной 

диагностики занимающихся физической культурой и 

спортом

ПЦ Профессиональный цикл

ПМ.01

Организация и проведение 

физкультурно-спортивной работы с 

инвалидами и лицами с   ограниченными 

возможностями здоровья

МДК.01.01

Организационно-методические основы 

физкультурно-спортивной работы с инвалидами и 

лицами с ограниченными возможностями здоровья

МДК.01.02

Организация спортивно-массовых соревнований и 

мероприятий по выполнению требований 

Всероссийского физкультурно-спортивного 

комплекса «Готов к труду и обороне» для инвалидов 

и лиц с ограниченными возможностями здоровья

МДК.01.03 Лечебная физическая культура и массаж



ОК 1 ОК 2 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4

ПК 1.5

ОК 1 ОК 2 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4

ПК 1.5

ОК 1 ОК 2 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4

ПК 1.5

ОК 1 ОК 2 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4

ПК 1.5

ОК 1 ОК 2 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4

ПК 1.5

ОК 1 ОК 2 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4

ПК 1.5

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 8 ОК 9 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 8 ОК 9 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 8 ОК 9 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 8 ОК 9 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 8 ОК 9 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 8 ОК 9 ПК 3.1 ПК 3.2 ПК 3.3 ПК 3.4

ПК 3.5 ПК 3.6

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 8 ОК 9 ПК 3.1 ПК 3.2 ПК 3.3 ПК 3.4

ПК 3.5 ПК 3.6

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 8 ОК 9 ПК 3.1 ПК 3.2 ПК 3.3 ПК 3.4

ПК 3.5 ПК 3.6

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 8 ОК 9 ПК 3.1 ПК 3.2 ПК 3.3 ПК 3.4

ПК 3.5 ПК 3.6

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 8 ОК 9 ПК 3.1 ПК 3.2 ПК 3.3 ПК 3.4

МДК.01.05 Нетрадиционные методики оздоровительной работы

МДК.01.06 Выполнение работ по профессии "Вожатый"

УП.01.01 Учебная практика (судейская практика)

УП.01.02 Учебная практика (инструктивный лагерь)

ПП.01.01

Производственная практика (организация и 

проведение физкультурно-спортивной работы с 

инвалидами и лицами с ограниченными 

возможностями здоровья)

ПП.01.02 Производственная практика (летняя практика)

ПМ.02

Методическое обеспечение 

физкультурной и спортивной 

деятельности с инвалидами и лицами с 

ограниченными возможностями 

МДК.02.01

Теоретические и прикладные аспекты методической 

и исследовательской работы в области адаптивной 

физической культуры и спорта

МДК.02.02

Теоретические и методические основы 

оздоровительной тренировки с методикой 

проведения для лиц ОВЗ

УП.02.01

Учебная практика (методическое обеспечение 

физкультурной и спортивной деятельности с 

инвалидами и лицами с ограниченными 

возможностями здоровья)

ПП.02.01

Производственная практика (методическое 

обеспечение физкультурной и спортивной 

деятельности с инвалидами и лицами с 

ограниченными возможностями здоровья)

ПМ.03

Организация адаптивного физического 

воспитания обучающихся в 

специальных (коррекционных) и 

общеобразовательных организациях

МДК.03.01
Частные методики адаптивного физического 

воспитания

МДК.03.02
Методика адаптивного физического воспитания 

обучающихся, отнесенных к медицинским группам

МДК.03.03

Теоретические и методические основы организации 

и проведения внеурочной деятельности спортивно-

оздоровительной направленности.

УП.03.01

Учебная практика (организация адаптивного 

физического воспитания обучающихся в 

специальных (коррекционных) и 

общеобразовательных организациях)



ПК 3.5 ПК 3.6

ОК 1 ОК 2 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 8 ОК 9 ПК 3.1 ПК 3.2 ПК 3.3 ПК 3.4 ПК 3.5

ПК 3.6

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.3

ПК 1.4 ПК 1.5 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4 ПК 3.1 ПК 3.2 ПК 3.3 ПК 3.4 ПК 3.5

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.3

ПК 1.4 ПК 1.5 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4 ПК 3.1 ПК 3.2 ПК 3.3 ПК 3.4 ПК 3.5

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.3

ПК 1.4 ПК 1.5 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4 ПК 3.1 ПК 3.2 ПК 3.3 ПК 3.4 ПК 3.5

УП.03.01

Учебная практика (организация адаптивного 

физического воспитания обучающихся в 

специальных (коррекционных) и 

общеобразовательных организациях)

ПП.03.01

Производственная практика (пробные уроки и 

занятия по адаптивному физическому воспитанию 

обучающихся в специальных (коррекционных) и 

общеобразовательных организациях)

Подготовка к демонстрационному экзамену

Проведение демонстрационного экзамена

ПДП
ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА 

(ПРЕДДИПЛОМНАЯ)

Государственная итоговая аттестация



№ Наименование

Кабинеты:

1 общеобразовательных дисциплин;

2 социально-гуманитарных дисциплин;

3 иностранного языка;

4 безопасности жизнедеятельности; 

5 математики; 

6 информатики;

7 педагогики и психологии;

8 анатомии и физиологии и гигиены; 

9 теории и истории физической культуры и спорта; 

10 теории и организации адаптивной физической культуры и спорта;

11 медицинских основ адаптивной физической культуры и спорта;

12
методического обеспечения физкультурной и спортивной деятельности с инвалидами и лицами с ограниченными возможностями 

здоровья; 

13
методики организация адаптивного физического воспитания обучающихся в специальных (коррекционных) и 

общеобразовательных организациях

Лаборатории:

1 физической и функциональной диагностики;

Спортивный комплекс:

1 универсальный спортивный зал; 

2 открытая спортивная площадка;

3 плавательный бассейн

Залы:

1 библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернет; 

2 актовый зал.

Мастерские:

1 Мастерская физической кльтуры, спорта и фитнеса
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